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Z 0 na 100 za 4 sekundy?

Proč ne, v „1-litrovém autě“. To navı́c šetřı́ 70 % energie.
(viz www.hypercar.com)

Obrazovka, která je jasná, ostrá, zcela plochá a lehká?

TFT monitor, který navı́c šetřı́ 65 % energie.
(„Thin-film transistor“, technologie k ovládánı́ LCD vrstvy, viz např. www.pctechguide.
com/07panels.htm)

Modernı́, přı́jemný dům, prosvětlený a prosluněný,
v zimě teplý, v létě chladný, se stále čerstvým vzduchem?

Pasivnı́ dům, který kromě toho šetřı́ 75 % energie.

(Wolfgang Feist, 2003)
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1 Pasivnı́ domy

Koncepci pasivnı́ch domů formuloval Dr. Feist na přelomu osmdesátých a devadesátých let
minulého stoletı́. Položil tak meznı́k ve vývoji ekologického stavebnictvı́. Prvnı́ takový dům
byl pod jeho vedenı́m postaven v Darmstadtu v roce 1991 a teoretická očekávánı́ plně potvrdil.
Za dvanáct let, které od té doby uplynuly, takových domů stojı́ v Evropě už mnoho set, s tisı́ci
bytů.

Jejich uživatelé si pochvalujı́ komfort, který je v méně kvalitnı́ch domech nedosažitelný, i
nepatrné provoznı́ náklady.
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2 Větránı́ pro komfort:
zı́skané teplo (či chlad) desetinásobkem vložené elektřiny

Samozřejmým předpokladem kvalitnı́ho domu jsou velmi dobře tepelně izolujı́cı́ vnějšı́ plochy
včetně oken a také vysoká těsnost domu. Dům nenı́ větrán tı́m vı́c, čı́m vı́ce fouká nebo čı́m je
většı́ mráz. Je větrán tak, aby uvnitř bylo co nejpřı́jemněji.

Takové komfortnı́ větránı́, zajišt’ované tichými ventilátory, je zcela odlišné od klimatizace.
Nenı́ žroutem elektřiny, ale jejı́m velmi účinným využitı́m. Pro komfort je nutné, aby se čerstvý
vzduch nedostával v zimě dovnitř ledový – toho se docı́lı́ tı́m, že si s „opotřebovaným“ vzdu-
chem, který se vypouštı́ ven, vyměnı́ teploty. Teplo tak při větránı́ neutı́ká ven, ale alespoň z
osmi (lépe z devı́ti desetin) se vracı́ ohřátým čerstvým vzduchem dovnitř.



Aby zařı́zenı́, nepouštějı́cı́ teplo pryč (tzv. rekuperátor) nezamrzlo, čerstvý vzduch se v zimě
nechá procházet podzemnı́m potrubı́m, kde se předehřeje nad bod mrazu. V létě naopak vychla-
zená zemina sloužı́ pro ochlazovánı́, takže lze větrat i v letnı́ch vedrech tak, že se dům neohřı́vá
ale naopak chladı́.

Nejvyššı́ přı́pustné měrné hodnoty pro pası́vnı́ dům

topný přı́kon (-12◦C venku) 10 W/m2

ročnı́ spotřeba na topenı́ 15 kWh/(m2a)
ročnı́ dodávka do domu 42 kWh/(m2a)

energie kvůli tomu uvolněná 120 kWh/(m2a)

3 Okna mı́sto radiátorů
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Jinou klı́čovou technologiı́ kvalitnı́ch domů jsou výborně izolujı́cı́ okna. Jsou ze třı́ vrstev,
takže majı́ dvě dutiny. Ty majı́ vždy jednu stranu speciálně upravenou tak, že se teplo z jedné
strany dutiny na druhou nemůže dostat ve formě zářenı́. Vedenı́ tepla prostředı́m uvnitř dutiny
je potlačeno tı́m, že se užı́vá plynu méně tepelně vodivého, nejlépe kryptonu.

Takovéto trojité zasklenı́ sice dovnitř pouštı́ méně slunečnı́ho tepla než okno obvyklé, ale až
polovina jej dovnitř projde. Zato ven z interiéru jej uniká čtyřikrát méně než obvykle. I za
zimnı́ch dnı́, nenı́-li stále pod nulou a silně zataženo, taková okna vı́c tepla pustı́ dovnitř než
ven. Izolujı́ tak dobře, že u nich ani v noci nenı́ zima, odpadá tı́m potřeba radiátoru pod nimi.



V létě jižnı́ okna s trojitým zasklenı́m, na která tehdy svı́tı́ slunce strmě, dovnitř propustı́ jen
velmi málo slunečnı́ho tepla a ani při velkorysém zasklenı́ se dům nepřehřı́vá.

K hi-tech zasklenı́ patřı́ také rámy, které neizolujı́ o nic hůře. Toho se dá docı́lit tı́m, když většina
jejich tloušt’ky je věnována izolačnı́ vrstvě. Pomůže i vhodné napojenı́ do zdi.

Rozvojem trhu už došel tak daleko, že se dokonale izolujı́cı́ a trvanlivá okna dajı́ koupit za cenu
stejnou, jakou mı́vajı́ i okna současná, nevalná.

Použitı́ dražšı́ch komponent je z velké části kompenzováno tı́m, že dům nemusı́ mı́t samostatné
topenı́, tj. trubky a radiátory (nebo podlahové či stěnové topenı́) s čerpadlem, kotlem atd. Právě
absence „klasické“ aktivnı́ topné soustavy je důvodem k názvu pasivnı́ dům.

Ne, že by se v pasivnı́ch domech netopilo. Za slunných zimnı́ch dnů se sice netopı́, ale v
zamračeném týdnu to potřeba bývá. Stačı́ k tomu ale přihřı́vánı́ předehřátého čerstvého vzduchu
jediným topným registrem. Nebo jedna kamna umı́stěná kdekoliv v domě, at’již klasická nebo
malá peletová.

4 Zásady udržitelného stavěnı́

• Kompaktnı́ a dobře izolovaná budova (U < 0,15 W/(m2K)) bez tepelných mostů

• Hlavnı́ strana orientovaná k jihu a v zimě nezastı́něná

• Zasklenı́ superokny s U ≤ 0,8 W/(m2K) a prostupnostı́ pro slunečnı́ teplo g ≥ 0,5



• Větránı́ s účinnou „rekuperacı́“, tj. zı́skávánı́m alespoň 85 % tepla zpět

• Použitı́ co nejúčinnějšı́ch spotřebičů

• Ohřev užitkové vody solárnı́ nebo tepelným čerpadlem z odpadnı́ho vzduchu

• Zimnı́ předehřev (a letnı́ chlazenı́) čerstvého vzduchu průchodem podzemnı́m potrubı́m

5 Klasické přı́klady

Pasivnı́ domy mohou vypadat velmi futuristicky, ale také zcela nenápadně. Jak si kdo přeje.
Samozřejmě, dům s velkorysým jižnı́m prosklenı́m je přı́jemnějšı́, dı́ky zimnı́mu prosluněnı́.
Pokud jde o konstrukčnı́ materiály, nejsou zde žádná omezenı́. I když se většina zákaznı́ků i
architektů snažı́, aby se zbytečně nepoužı́valo materiálů drahých, jako je ocel a hlinı́k, a dávajı́
přednost materiálům přı́rodnı́m.
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6 Reihenhäuser
Batschuns
Vorarlberg /
Österreich)
(

Architekt:
Walter Unterrainer

Haustechnik:
IBN-Ing.-Büro
Naßwetter

Baujahr 1998

Wohnfläche
ges. 780 m²

Konstruktruktion:
Massivbau
18 cm Poroton und
Holzelemente mit 18 cm
PUR-Dämmung

Mechanische Lüftung
mit WRG ca. 85% und
Erdreichwärmetauscher

Lüftung:

Zuluftheizung mit
Luft-/Luftwärmepumpe,
je 5 m² Solarkollektoren,
500 WW-Speicher mit
elektr. Heizeinsatz

Heizsysystem:

l

ca. 19.500 ATS/m² (WNF)
spezif. Bauwerkskosten:

q : 8,0 9,6 kWh/(m²a),

Simulation mit Helios

Energiekennwert:
H
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PHI

Reihenhäuser in Bühl/Neusatz

Architektur: Dipl.-Ing. Günter Früh / Lichtenau

Baujahr 1998 Wohnfläche 147 + 133 +186 m²

Konstruktion:

Heizsystem:

Lüftung: Wohnungs-
lüftung

Energiekennwert:

Betonschalungsstein

Wärmepumpen-
Kompaktaggregat

Mechanische Lüftung
mit WRG 60% und
Erdreichwärmetauscher

q : 9.5 bis 15 kWh/(m²a)

Berechnung mit PHPP

H
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6 Dům v Breitenfeldu: dřevo, sláma, hlı́na



Dům v Breitenfeldu limit pasivnı́ho domu mı́rně překračuje, stavitel se rozhodl použı́t levnějšı́
okna. Zajı́mavá je ale technologie stavby, kdy do dřevěné konstrukce byly vtlačeny balı́ky
slámy. Ta izoluje stejně jako polystyrén, je ale mnohem levnějšı́ a nikdo nemusı́ přemýšlet,
jestli jı́ nenı́ škoda. Naopak, čı́m vı́ce se jı́ do domu uschová, tı́m lépe, je to sklad uhlı́ku, který
předtı́m obilı́ vychytalo z ovzdušı́.



7 Pası́vnı́ prefabrikovaný dům fy Buhl, Perchtoldsdorf

Pionýrským projektem bylo vyvinutı́ stavebnice pro sestavenı́ hrubé stavby domu z šesti kusů
(podlahy, čtyř stěn a střechy), za cenu běžného prefabrikovaného domu, ale v kvalitě domu
pasivnı́ho.



Viditelným materiálem domu je dřevo, z toho je též nosná konstrukce. Většinu objemu stěn ale
tvořı́ balı́ky slámy. Na obrázku je detail utěsněnı́ vnitřnı́ho obloženı́ domu.



8 Nejkvalitnějšı́ bytové domy v Česku:
paneláky v Novém Lı́skovci!

Mezi oběma obrázky nenı́ zase tak velký rozdı́l, jen snad je ten opravený panelák úhlednějšı́.
Nenı́ vidět, že má izolace tlusté alespoň šestnáct centimetrů. To nenı́ mnoho, ale je to vı́c, než
bylo doposud u nás zvykem.



Dalšı́ zvláštnostı́ dvou již opravených domů je, že byly vybaveny centrálnı́m větránı́m s reku-
peracı́.

V obou ohledech jsou to prvnı́ takto kvalitnı́ bytové domy u nás, s nejnižšı́ zatı́m dosaženou
spotřebou tepla a s nezvyklým komfortem.

Byl to ale jen začátek regenerace paneláků v Novém Lı́skovci. V této brněnské čtvrti se totiž bude
letos realizovat v česko-rakouské spolupráci projekt ještě ambicióznějšı́, kdy by opravený dům
měl dosáhnou parametrů nových pasivnı́ch domů. U domu této velikosti, natož jen opraveného,
to bude zřejmě světový primát.

Na jižnı́ fasádě domu by měl být velkoplošný solárnı́ kolektor o ploše sto padesát až třista metrů
čtverečnı́ch.

9 Fasáda, která hřeje;
instalace v Břeclavi
(montáž zabrala pět hodin)



Skromnějšı́ fasádnı́ kolektor, ale přesto o úctyhodné ploše 80 čtverečnı́ch metrů, je na střednı́
odborné škole v Břeclavi. Ten byl pod vedenı́m rakouského Arbeitsgemeischaft Erneuerbare
Energie (pracovnı́ho sdruženı́ pro obnovitelnou energii) postaven už předloni. Bohužel, předtı́m
už na domě byla udělána kompletnı́ fasáda. Jinak totiž je kolektor tou nejlepšı́, energeticky
dokonaalou úpravou fasády.

10 Opravy budov na dalšı́ staletı́

• Ne-li na pasivnı́ standard, tak alespoň na 30 kWh/(m2a) na topenı́: třı́litrový dům
(litr nafty či kubı́k zemnı́ho plynu: 10 kWh)

• Zvýšenı́ komfortu a plně využitelné plochy

• Velmi dlouhá životnost fyzická i morálnı́

• Ohromný zájem o tak kvalitnı́ domy

• Reálné snı́ženı́ evropské potřeby vytápěnı́ na pětinu té dnešnı́

• Krytı́ takové spotřeby výhradně nefosilnı́mi zdroji
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