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Abstract:

Quality outdoor lighting, promoted by the International Dark-Sky Association, begins to be a matter-of-course
somewhere. Most producers make some fixtures that shine just in the needed direction. What prevents customersto
order the full cut-off products only? Lack of knowledge. Eliminating glare is a prime example of awin-win strategy.
The poster will show examples of fully shielded lighting fixtures and of development (incl. legislation) in the most
advanced regions of the world.
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Koncem osmdesétych let se rozvinula organizovana
snaha, zabranit prudce rostoucim 3kodlivym G&inktm
venkovniho osvétleni. Ty se sice v naprosté vetsiné pri-
padll od té doby jesté zvétsily jak co do Uzemi, tak co do
stupné Skodlivosti, ale soucasné se od téze doby zataly
mnozit pripady osvétlovani kvalitngsiho, se Skodlivymi
Gcinky naopak klesgjicimi.

Abych nekFivdil prtikopniktim kvalitniho osvétlovani,
prvni novodobé priklady osvétlovacich soustav, které
8kodi co ngfméng, se vyskytly uz v létech Sedesatych.
Bylo to v okoli nékolika nejvyznamnéSich observatori.

Pro€ novodobé&? Prece uz davno pred nimi bylo kvalitni
osvétlovani samozigimé na zeleznici, alespon té C&K,
tedy nasi rakousko-uherské. Jak jinak si vysvétlit, ze az
donedavnaz ng bylo méalo vyjimek i nazeleznici Ceské,
adosud je dodrzovano spolkovymi drahami rakouskymi
—ty pry kupuji vyhradné plné clonénasvitidla, tedy FCO
podle kritérii IESNA.
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Lze namitnout, Ze stara svitidla uZivana na Zeleznici
nejsou prikladem nejvyssi kvality. V tom zakladnim ale
kvalitni jsou: slouzi pravé jen k osvétlovani, ne k oslfno-
vani. Pomérné kvalitni jsou i z hlediska G€innosti: svétiu
nestoji v cesté zadny Spinavy dolni kryt. Jist&, matné po-
vrchy jejich reflektorll svétlo moc (6inné ven neposil gjt,
zeiména, kdyz zestarnou. Rozlozeni svitivosti také neni
nejvyhodngsi, je to prosté kosinovy z&fic, takze kole-
jiSt& moc rovnomeérné osvétlené neni. Ale jako priklad
kvalitniho osvétlovani s pouzitim low-tech je to dobry
historicky vzor. Na elektrické trakci bez Cernych aero-
solli slouzi dnesjisté |1épe nez dfiv.

ProC se donedavna takové kvalitni osvétleni i na Ceské
Zeleznici udrzelo? Protoze je dlllezité pro bezpetnost je-
jiho provozu. To hlavni, co musi strojviidci vidét, jsou
signalni svétla. Vidét osvétlené nadraZi je také uziteCneg,
ale svitidla sama byt vidé&t nemaji, to jen rozptyluje po-
zornost (v pFiznivém pripadg, kdyZz jsoujgjichjasy ajas-
nosti malé) nebo dokonce ztézuje viditelnost signalnich
svétel, ktera se mohou stét na pohled i slabsi (ato je uz
hodné nebezpetné).
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Jak to, Ze se nad plné clonénymi svitidly objevila nang
drazich nova, extrémné obtézujici Siroké okoli a nutné
kolidujici se signalnimi svétly, to nevim, asi o tom ,,vi-
nici“ moc nepremysleli.

Jiny priklad, kdy se vinou svitidel s nenulovou hori-
zontalni svitivosti da jen velmi tézce orientovat, znaji
v&ichni, kdo v noci naviguji v pobfeznich nebo vnit-
rozemskych vodach. Pristavni majaky a viibec svételné
znaCeni (tfeba kotvicich lodi) se topi v mofi mnohem
silngjSich svétel aje obtizné je vibec ngjit, natoz podle
nich bezpetné plout. Neni divu, Ze pfibyva nehod.

Ve Spojenych stéatech sice ubylo za poslednich deset let
dopravnich nehod, ale pfibylo nehod s Ucasti starSich
osob. Je pravdépodobné, Ze vinu na tom nese rostouci
nocni osvétleni komunikaci: fidi¢i s méné prihlednymi
Cockami a sklivci, ato za€ingji byt po Sedesétce vsichni,
vidi vinou lamp, které jim sviti do oci, na cestu Casto
hiiFe, nez kdyby tam zadné lampy nebyly.

Pfitom se o venkovnim osvétleni Casto Fika, ze zvysuje
nocni bezpetnost. Spravné tvrzeni je, Ze miize zvySovat,
pokud se jeho zapnutim zvyrazni jen to, co se zvyraznit
ma, a pokud se to zvyrazni pfiméfené situaci.

Rozhodujicim krokem k tomu, aby se osvétleni pfestalo
VEtSinou jen zhorSovat, byl vznik International Dark-Sky
Association v roce 1988, vizwww. dar ksky. or g.

Nazev FoleCnost pro temné nebe velmi dobre vysti-
huje, o co jde. Hlavni je, nesvitit smérem vzhiiru do
vzduchu, byt i jen velmi malo vzhliru, temé&f vodorovné.
Témé¥ vodorovné svétlo je nejhordi: to, které neoslinuje
lidi v dali, sevevzduchu postupnérozptyli avedek tomu,
ze v obydlenych oblastech uz neni nikde Cista pfiroda.
Pokud takové svétlo z lamp pry¢ neplijde, valna vétsina
Skodlivych diisledkdl venkovniho osvétleni tim odpadne.
Rozli&t dobra svitidla od $patnych miize kdokoliv na
prvni pohled — dobra sviti jen do jednoho, totiz dolniho
poloprostoru, diky své konstrukci. VSechny body sviti-
dia, které sviti nebo vytvarené svétlo odrazeji Ci rozpty-
Iuji, musi byt pfi pohledu z vodorovnym smérem scho-
vany za neprthlednym krytem. Zpravidla mivaji dole
vodorovné (tvrzené) sklo, mohou byt ale v nouzi (jako
starana zeleznici) i bez jakéhokoliv spodniho krytu.

Nehojngji potkavame neoslfujici svitidla na venkove —
je-li v fadé odnivych lamp v dalce par takovych, které

rusi mnohem méné nebo viibec, je to skoro urcité tim,
Zejgjich spodni kryty (vypoukl&, $patné priihledng, pIné
prachu a zabitého hmyzu) sebral Cas. Nastésti.

International Dark-Sky Association zalozili astrono-
mové, ti prvni (presngji, ti zodpovednéjsi z nich) si uve-
domili, Ze dosavadni zplisob venkovniho osvétlovani je
ve své podstaté chybny aZejeho napravou ziskaji vachni
(az naty, ktefi potfebuiji stlij co stljj prodat vic elektfiny).
Dnes si to uvédomuje uz mnoho profesionalll, ktefi se
osvé&tlovanim Zivi, stejné jako mnoho politikti a Gfed-
nik{, ktefi jsou za né zodpovédni. Proto take jsou Eleny
oné Spolecnosti — a ngien individualng, ale i jako orga-
nizace, napr. cela velkomeésta.

V' mnoha obcich, méstech i stdtech USA se situace za-
¢inanapravovat. Typickym opatfenim jsou zakony, které
zakazuji pouzivat vefejiné prostiedky na nakup a insta-
lovani jinych svitidel nez plné clonénych. Takovych z&
konl rychlou mérou pribyva a dostavuji se i vysledky.
Jsou mésta, kde je obloha tmavsi nez pfed deseti |ety,
kde lidé mohou uz zase spét tak klidné, jako kdysi, akde
spotfeba el ektfiny (a penéz) naosvétlovani rychle klesa

Jedna z nejvyrazngSich promén se ale odehrda blize
k nam, na Kanarskych ostrovech. Zakon o dobfe sméro-
vaném vefginém osvétlovani tam plati uz od roku 1988
a béhem devadesatych let se skutecné v rozhodujicich
obcich osvétleni zménilo na velmi kvalitni. Spotfeba
elektfiny pfitom klesla az na tfetinu.

Jinde se mlizeme na zmény t&sit: predeviim v Lombar-
dii, kde od lonského roku plati zakon, povazovany za
nejlepsi na svété. Osvétleni by se mélo napravit v prvni
fadé v ochrannych (zemich mnoha hvézdaren, tam na
to jsou lhiity od pll roku do ¢tyf let. Jinde jsou Ihlity
delsi nebo Zadng, ae jina nez piné clonéna svitidla se
nadale instalovat nesmgi (samozigmé, Ze je vylouteno
zamérné sviceni do nebe pro pouhé propagacni Ucely).
VEfim, Ze mnohé obce obnovi své osvétlovaci soustavy
i dfive, nez ty staré dodl ouzi — pod vlivem uskutecnénych
prikladli pochopi, Ze to je vynikagjici investice, ktera se
nejen rychle vréati, ale také zprijemni jgjich domov.

Nejdejen o geometrii sviceni. Primérnaudrzitel nainten-
Zitaosvétleni nesmi byt vySSi, nez pozaduji bezpecnostni
predpisy, pokud viibec existuji. Lombardsky zakon téz
pozaduje, aby nové instalované soustavy mély moznost
dbikladného tlumeni v pozdnich noénich hodinach, ale-
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spoi o jednu tfetinu. To je pobidka vdem, aby nesvitili
celou noc naplno. Explicitné se doporucuije, pokud zatim
nelze tlumit vdechna svétla, alespoi vypinat polovinu
Z nich.

Diky snaham organizaci propagujicich nezneCistujici
osvétlovani zatali postupné vaichni vyrobci svitidel na-
bizet i takova, ktera sviti jen do spodniho poloprostoru.
Zatim je, alespon ti velci, maji schovana v zaplavé ji-
nych, staromodnich typll —asi je vyhodné prodat napred
ty a pak (pro rychle navratnou rekonstrukci) teprve ta
spravna. Ale znalci, at' uz architekti, osvétlovaci firmy
nebo predstavitelé@ mést mohou i tak vybirat svitidla ta-
kova, ktera douzi, aniz by 3kodila. Také to ve vSech
zemich svéta délaji, priklady |ze potkat vSude mozné.

Napfiklad v olympijskych aredlech — vidél jsem je
v Lillehammeru (byly tedy instalované uz pred rokem
1994), svédkové mluvi o spousté dobrych svitidel v Syd-
ney. Pribyva jich alei v nedaleké Vidni a leckde jinde.
Pokud se o nich zaCne vice mluvit, vSimnou si moznosti
osvétlovat prijemngi alevngji postupné vsichni. Pak se
as také postavi proti neurvalému svételnému zne€isto-
vani reklamnimi tabulemi nebo Spatnymi reflektory ma-
lujicimi nanebe nevkusné chvosty kolem chrami, jejichz
Ukolem je vybizet k pokofe arozjimani.

Takovy pomaly vyvoj |ze velmi urychlit pomoci zakona.
SnaZime se 0 to nyni v Ceské republice. Zakladni my%-
lenkou je prohlasit umélé svétlo, které jde nepatficnym
smérem, za zneCistujici 1atku a postupovat jako u jinych
latek, jejichz emisejsou nezadouci. Navrh Upravy projed-
navaného zakonao ovzdusi asouvisejici dokumenty jsou
k dispozici zgemclim na adrese anper . ped. nuni .
cz/1ight/zakon 00, velmi uvitam jgjich diskusi.
Navrh do znatné miry reprodukuje ve svych podrobnos-
tech zakon lombardsky, ktery je tam té&z uveden.

UCinit prevenci svételného zneCisténi soucasti ochrany
ovzdusi neni nic neorganického, jak sveddi i zahra
ni¢éni ohlasy. Ostatng, tim by onen z&kon ziskal jeden
velmi zjevny prostfedek, jak chranit klima. Dvé tfetiny
elektfiny na sviceni patnym smérem nebo ve Spatnou
dobu pfedstavuji sicejen dvé promile sklenikovych emisi
Ceske republiky, ale kdy? je Ize s tolika dobrymi dii-
sledky usetfit, proc se do toho nepustit?

Rozumnym osvétlovanim pri sou€asnych intenzitach ve-
Cerniho osvétleni 1ze sniZit spotfebu e ektfiny tfikrat. To
ale neni konec. Jsem presvédCen, Ze v mnohych pfipa
dech se ukéaze, ze kdyz odpadnou zdroje oslnéni, neni
potfeba tolik svétla. Vzpomerme si na nejdokonal gSi
nocni osvétleni viibec — mésic v zimé v Upliku. Tehdy
byva vysoko na nebi, nevrha dlouhé stiny, a krajina je
osvétlena rovhomeérné pouhou desetinou luxu. Lze pfi-
tom i Cist, kdyZ ne zrovna novinové €lanky, pak zcela
pohodIng jgich titulky. Uz I1ze rozliSit i barvy. Bezpetné
Ize tfeba lyzovat. ProC uméle osvétlujeme Casto i mno-
hokréat silngji?

Kdyz mluvivam o snadné realizovatelnosti Faktoru 4 ve
venkovnim osvétlovani, jeto velmi skromny odhad. Tak,
jako sevyspélaEvropahlasi k my3ence Faktoru 10, sou-
dim, Ze i v oboru venkovniho osvétlovani je mozné g
dosahnout, se spoustou blahodarnych duisledkd.

Hrozivé mapy svételného znecisténi, rok od roku rostou-
ciho, se pak stanou minulosti. Lidé budou opé&t vnimat
nebe nad sebou, a snad sei podle toho chovat. Dnes uz
sice civilizovani lidé nepovazuji hvézdy za bozstva, ae
snad pravé tim, Ze je v&tSina z nich ztratila z oci, ziskali
dojem, Ze na svété nic dlleziteho kromé nich samych
neni. Tézko posuzujeme své Ciny z hlediska vécnosti,
kdyZ kolem sebe mame samou pomijivost.

Ejhle, kam nas miize zavést maly pocatetni krlicek: roz-
hodnuti svitit jen tam, kam je to potfeba.
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