(Podklad pro rozhovor zkracené publikovany 8. éervna 2021 AV CR pod nédzvem

Experti z evropskych akademii navrhuji snizit emise u 250 miliont budov
- otazky kladl Jan Klika)

1. Ctvrtinu emisi sklenikovych plynG v Evrop& maiji podle Expertni rady evropskych
akademii (EASAC, viz zpravu a zaznam webinare) na svédomi budovy. V ¢em je nejvétsi
problém?

Ja jsem byl pfekvapeny, Ze udavaji tak maly podil. Ale da se to pochopit — kromé oxidu
uhli¢itého z fosilnich paliv k oteplovani pfispivaji i antropogenni emise metanu a oxidu
dusného. U nich obou je hlavnim pldvodcem zemédélstvi a chov dobytka, ale u metanu
téZ uniky zemniho aneb fosilniho plynu, coz je téz metan, jen s néjakymi pfimésemi.
BohuzZel je to tak, Ze od mista tézby fosilniho plynu az do mista, kde je vyuzity
spalovanim na oxid uhli€ity a vodni paru, jsou jeho uniky na urovni procent, coz jeho
prispévek k oteplovani velmi zvysuje.

No, a spotieba budoy, to je hlavné vytapéni. Nékdy se to slucuje do kolonky: vytapéni
a chlazeni. JenZe, jak zprava ukazuje, to chlazeni ma v Unii na svédomi stokrat mensi
,koncovou spotfebu energie“ nez pravé vytapéni. (Na emisich CO2 ma chlazeni budov
podil trochu vétsi, jelikoz je pohanéno prevazné ,fosilni elektfinou®, i tak ale jsou emise
z néj asi Ctyficetkrat menSi nez ty z vytapéni.)

2. EASAC uvadi, ze je potifeba béhem nasledujicich 30 let provést 146 milion renovaci.
Je to realné?

Provést je to potfeba nepochybné, jinak nelze snizit emise oxidu uhli¢itého z fosilnich
paliv az na nulu. Zastavil bych se ale u pojmu ,renovace®, Cili ,obnova“. Nejde o to,
obnovit budovy do takového stavu, kdy byly Cerstvé postavené. Jde o jejich regeneraci,
zvelebeni do stavu odpovidajiciho dnesni potfebé. A ta znamena, mimo jiné,
minimalizovat jejich umélé vytapéni, a ovSem i chlazeni. BohuZzel, dosavadni tempo
regeneraci je tfikrat mensi, nez je nezbytné pro dekarbonizaci. A regenerace jsou
realizovany zpravidla neuplné, nevalné, substandardné. Standardem je pfitom pasivni

dim, cokoliv hor§iho je dum podradny,Spatné fungujici.

Zvelebovat nynéjSi budovy poradné a nasobné vysSim tempem realné je. Ale je potfeba
mit k tomu nejen povedené, ale i dobfe a vSeobecné znamé uspésné pfiklady. A vytvofit
prostiedi, kdy si lidé budou jisti, Ze se takovou praci pobliz svého bydlisté budou moci
pékné téch dalSich 30 let Zivit, a Ze pljde o praci prestizni a ocenovanou. Mluvi se

o zaniku mist v uhelném byznysu. Dobrych pracovnich pozic v oboru regenerace budov
je nasnadé fadoveé vice nez takovych nezadoucich, doufejme uz brzo zaniklych.

3. Maji ale tyto rekonstrukce smysl? Vzdyt samy o sobé budou predstavovat velkou
ekologickou zatéz, mam tim na mysli vyrobu a dopravu materialu, stavebni prace
a podobné.

Vystavba novych budov zatéZuje Zivotni prostfedi vétSinou opravdu hodné. Ale zvelebeni
téch dosavadnich mnohem, mnohem méneé. VSak o tom ta zprava pise: nebourat, vyuzit,
co uz stoji. Jejich cihly, beton, ocel, to pfedstavuje ohromnou spoustu kdysi emitovaného
oxidu uhli¢itého, coz se da kvantifikovat jako tzv. Seda &i vloZzena energie (ne, Ze by se
jejich spalenim dala ziskat zpét...) Nova budova by velké emise vyZadovala téz, tomu je
potfeba se vyhnout. Navic i samotné bourani a pfipadna recyklace materiala, po niz
zprava téz vola (i pisku a stérku na novy beton uz neni a nebude nikdy dostatek), to je
oboje energeticky narocné.

Regenerace (nefikam rekonstrukce, tj. pfestavba) budov je vétSinou materialové narocna
jen malo. Tepelné izolaéni vrstva zvendi, tlusta ¢tvrt az pul metru, to je skoro samy
vzduch, at uz jde o pénovy polystyrén, mineralni vatu nebo biogenni izolace, jako jsou
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dfevovlaknité desky, vrstvy z konopi, ov€i viny nebo z balik slamy. Ty pfirodni
predstavuji dokonce dlouhodobé ulozeni uhliku. Ale i ten polystyren je tak lehoucky, ze
emise pfipadajici na jeho vyrobu se Usporou vytapéni vrati uz za par let.

DalSi slozky regenerace, pokud jde o dekarbonizaci provozu budov, jsou zvelebeni oken
a instalace mechanického vétrani s ,rekuperaci®, totiz takového, kdy v zimé teplo témér
neunika ven a za letnich veder nepronika dovnitf.

U oken nyni byva zvykem stara vybourat, a to i kdyZ jsou krasna dvojita, ,kastlova®,

a nahradit je okny jednoduchymi, s tlustymi ramy a dvojsklem, dnes uz snad i béznéji

s trojsklem. Pokud se takova instalace dobfe navaze na tlustou vnéjsi tepelnou izolaci,
taky to maze fungovat. Ale ponechat kastlova okna a jen vymeénit stara skla ve vnéjSich
kfidlech za co nejlepSi dvojskla a téz to navazat na tepelnou izolaci zdi, to je nejen
levnéjsi, ale také to nakonec funguje Iépe, pokud se dobfe utésni vnitini kfidla (coz je
snadné). A také je to hezdi...

Okna, pokud by do nich v Iété Slo slunce, musi byt samozfejmé doplnéna pohyblivym
vnéjSim clonénim. Mnohé staré vily to maji, spousta noveéjSich doml bohuzel ne.

Ta posledni sloZka regenerace, totiz rekuperacni vétrani, je u nas malo bézna, i kdyz je
vlastné nejjednodussi. Dva ventilator(k)y a sestava membran, pfes které se teplo vraci...
Jen je potieba dira nebo dvé skrz zed Ci stfechu. Neni-li venku pékny vzduch, abychom
s radosti vétrali dokofan otevienymi okny a dvefmi, tak se pusti ono ,Komfortliftung®, jak
se to vétrani némecky pfiléhavé jmenuje. Nemusi byt silné, mize a ma byt uplné tiché.
Neplést prosim s ,klimatizaci®, tedy cirkulaci starého vzduchu. Komfortni vétrani,
samoziejmost v pasivnich domech, dava dovnitf vzduch Cerstvy a ten znecistény
vypuzuje ven. Nezadouci unik (Ci v 1été pfisun) tepla se snizi az na 5 %. A v interiérech,
kde je vice osob z ruznych rodin, se zcela zasadné snizi pfenos respiracnich chorob —
jak nesmirné dllezité to je, o tom nas ,kovid“ véru poucil.

Jsou to vesmés jednoduché prace, které by méli a mizou délat mistni Femeslnici.
Nemuseji nikam do dali dojizdét za praci. Zprava zduraznuje, Ze zvelebovani budov se
nema délat tu a tam, ale radéji v celém ,sousedstvi“, u skupin blizkych budov. Uhlikova
stopa dopravy materiall, stroja a lidi tim velmi klesne a pracovnici jen popochazeji, jak se
méni etapy praci.

4. Jak ma podle vasich predstav idealni klimaticky neutralni budova vypadat?

Takova budova asi jesté nestoji... Pojem  klimaticky neutralni® je totiz klamavy. Idealem
je, aby budova nepotiebovala zadna fosilni paliva. A to ani v zimé, kdyz je mraz a je
zatazeno. AZ budou spousty vétrnych elektraren, tak bude mozno tepelnymi ¢erpadly ve
dnech, kdy bude elektfiny hojnost, budovy i tehdy vyhrat. Mezitim ty standardni, to jest
pasivni, moc nevystydnou.

Tim chci fici, ze rozhodujici je dodrzet pasivni standard. U novostaveb je to trivialni,

u vS8ech bytovych domu to Ize regeneraci snadno docilit, jelikoz na kazdy byt pfipada jen
jedna az tfi vnéjSi plochy budovy, jen staré rodinné domy se az k tomu standardu
vylepsuji tézko.

U vSech budov pak maji byt oslunéné plochy vybavené fotovoltaikou. To ,klimaticky
neutralni“ se chape tak, zZe v |été dodaji do sité tolik elektfiny, co si pak v zimé vezmou.
Jenze dnes si vezmou tu ,fosilni“, a to bude platit, dokud se jesSté néjaka produkovat
bude.

5. Mlzete uvést pfiklady ekologickych materiall, které se daji pro vystavbu nebo
rekonstrukci s uspéchem pouzivat?

Zprava zduraziuje, Ze budovy, totiz hlavné novostavby, mizou a maji byt vyznamnym
ulozistém uhliku. To znamena predevsim pouzivat masivni dfevo, jak ve zdech, tak i ve
stropech. Zejména jde o panely z kfizové lepenych desek, v Rakousku i Némecku uz



bézné. Pfi nadbytku ,klrovcové® smrkoveé kulatiny by to byl skvély zpusob, jak ji uplatnit.
BohuZel, takovy trh u nas dosud nevznikl a asi to nestihne...

Pro izolace by pak byly vhodné tlusté panely s jadrem ze slamy. Zprava pléduje za to,
aby se komponenty pro regeneraci vyrabély v halach a na stavbu jen pfivazely. Tak Ize
stavét-zvelebovat mnohem rychleji i levnéji. Ostatné v Rakousku uz zname pfriklady, kdy
se prosté ke staré budové Skoly, z niz se jen vyndala pavodni okna, pfivezla nova ,ve
dfevé provedena“ pfidavna zed uz s novymi okny s trojskly a vnéjSim clonénim.

6. Jak jsme na tom v Ceské republice s vystavbou Setrnych budov a rekonstrukci t&ch
stavajicich neekologickych?

PFiklad novych pasivnich budov je spousta, bohuzel nejsou dostate¢né znamé.

U regeneraci je dobrych pfikladd méné a jejich znamost je minimalni. Stale jesté
vyuzivame téch z Nového Liskovce v Brné, starych uz 20 let... i kdyz tehdy na pasivni
standard nedosahly. Viz knizku pani starostky Jany Drapalové.

7. Podporuje stat vystavbu Setrnych budov?

Byl jsem potéSen, kdyz na predchozim webinafi Buildings in a world that looks beyond
growth (vztahoval se k publikaci o ,healthy, affordable and sustainable Built
Environment®) daval pan architekt a europoslanec z Irska za pfiklad nasi Zelenou
usporam. Ta opravdu zvedla latku, jak budovy zvelebovat. Jen jesté stale nevyzaduje
splnéni relevantnich parametrd budov pasivnich, i kdyz jejich docileni zvyhodriuje.

Je nejvysSsi Cas dosahovani pasivniho standardu vyzadovat i legislativou. Zprava rozebira
nedostatecnost soucasné evropské direktivy ,EPBD* a jeji jeSté horSi narodni
implementace, Ceska je zvlasté Spatna — na rozdil od slovenske.

8. Mlze rekonstrukce budov vyraznéjSim zplsobem zvratit trend globalniho oteplovani?

Regenerace budov, aby vystacily s elektfinou pro tepelna Cerpadla v dobach, kdyz ji bude
hojnost, je naprosto nezbytna. Sama o sobé oteplovani nezastavi. Ale pokud se podafi
zasobovat celou civilizaci energii nefosilng, a to vCas, tedy do poloviny stoleti, tak se
opravdu globalni oteplovani zastavi, i kdyz klimaticka zména tim neskonci.

Zasadni zvelebeni dnesnich budov v tom hraje velmi podstatnou roli, spolu s elektrifikaci
dopravy (EASAC k ni vydala zpravu pfedloni) a ovSem vystavbou vétrnych a solarnich
elektraren a transkontinentélnich elektrickych vedeni. Dohromady jde o novy pramysil,
ktery musi nastoupit misto toho dnesniho, vétSinou spotiebniho.

Civilizace je$té muze prezit do pristiho stoleti, ale je to uz na vlasku...

(Odpovidal Jan Hollan, tinyurl.com/jhollan

- ten k tématu doporucuje svou elektronickou knizku Stary dim lepsi neZ novy. Ta vysvétluje
mnoho véci podrobnéji a obsahuje fadu uzZitec¢nych odkazii.)
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