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sviceni
vetrani
topeni

— zkusenosti z Hostétina



Tlusteé zdi, dvojita okna:

pozehnané deédictvi z dob C&K

Elektrické sviceni a vétrani:

teprve se s nimi uCime zachazet
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500 Ix
pri 50 Ix/W:

10 W/m?

OFi 8 h/d
3000 h/a:

30 kWh/ma

> 120 ... pr. en.
|



V noci je takove svetlo navic jedovaté

Spravné jen jednotky luxu, bez modré slozky

(muze zacit nocni metabolismus, startovany
tvorbou melatoninu)



tlumeni
odmontovani
vypinani (jednotlive, lokalne)

na noc (zlute) LEDky misto zarivek:
svetelné toky stokrat nizsi



Vétraci soustava se instaluje dle predpisu

ale uzivaiji i lidé pro sve pohodli

ne proti nemu









pruvan
prehrivani

sucho



Klapky hned na vstupech



(a) Comfort Vote

Indoor Temperature (deg C)

B o

o

T=1.79%v + 18.9
R% = 0.3844

-1 0
Comfort Vote




___________



Pokojova teplota:
ta, ktera svedci vinu

a lze pri ni nosit | spoleCcensky odev

Je nutno ji znovu zavest



http://amper.ped.muni/pasiv/standardy
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