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Dlivodova zprava

V ramci realizace méstského projektu ,Strategické dokumenty mésta Brna s dlirazem na oblast kvality
Zivota“, registracni Cislo CZ.03.4.74/0.0/0.0/16_033/0002913, ktery je spolufinancovan Evropskou unii
prostfednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost, byl pfipraven oborovy strategicky dokument Odboru
zdravi MMB s nazvem Plan zdravi mésta Brna 2018-2030. Jednd se o rozvojovy dokument OZ MMB, ktery jako
oborova strategie zohlednuje dlouhodobé priority a cile na Urovni celkového rozvoje mésta Brna v ramci
Strategie pro Brno 2050, a je s nimi tedy v souladu. Jako oborova strategie rozpracovava cile definované na
Urovni mésta v ramci konkrétnich oblasti do jednotlivych oborovych cil(, priorit a opatfeni. Plan zdravi mésta
Brna 2018-2030 je zpracovan vroviné vizi, hodnot a cill na dlouhodoby ¢asovy horizont do roku 2030
(s vyhledem do roku 2050). Na Grovni priorit a opatfeni je vypracovan ve stfednédobém ramci, tedy do roku
2030, pricemz akéni plan strategie je uzavien v kratkodobém ¢asovém horizontu do roku 2020, a bude kazdé
tfi roky revidovan pro dal$i kratkodobé obdobi. Plan zdravi mésta Brna 2018-2030 zahrnuje oblasti, které byly
doposud feSeny samostatnymi koncepénimi dokumenty véetné novych trendd v téchto oblastech. Je tedy
jednoticim rozvojovym dokumentem majicim prifezovy charakter. Zahrnuje témata jako Politika zdravé
rodiny; Aktivni a zdravé starnuti; Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence; Prevence nasili v rodiné —
problematika domaciho nasili.

V souvislosti se strategii OZ byla v ramci projektu vypracovdna i Analyza situace rodin
s predskolnimi détmi a rodin se zdvislym seniorem (zpracovala: FSS MU Brno) a Sociologicky prizkum
»Mezigeneralni vztahy a solidarita” (zpracoval: AUGUR Consulting s.r.0.). S vysledky bylo pracovano a byly
zakomponovény i do dokumentu.

Plan zdravi mésta Brna 2018-2030 je dlleZitou soucasti strategické dokumentace mésta Brna, jehoZ
ucelem je nastavit koncepéni ramec pro oblast podpory zdravi obyvatel mésta. Pfedpokladem uUspéchu v této
oblasti je zavedeni a fungovani strategického pldnovani a fizeni ve mésté Brné, a tedy
i pfijeti samotného strategického dokumentu. Analyticka, strategicka a programova ¢ast dokumentu byla
Radou mésta Brna vzata na védomi na jeji schzi konané dne 16.1.2018. Nyni predklada 0Z MMB
ke schvéleni kompletni dokument doplnény o dalsi kapitoly v ¢asti akénich pland pro jednotlivé tematické
oblasti na obdobi 2018-2020 (souhrnny prehled aktivit akéniho planu znédzorfiuje tabulka
¢. 1 divodové zpravy) a ¢asti mechanism fizeni.

Na pfipravé strategie vCetné naplnéni prvni baterie aktivit spolupracoval OZ s realiza¢nim projektovym
tymem a pracovnimi skupinami pro jednotlivé tematické oblasti, za jejichZ uzké spoluprdce byl postupné
profilovan do nyné;jsi podoby. Spoluprace probihala formou diskusi u fady kulatych stoll i pfipominkovanim
v SirSim zastoupeni odbornik(i a zainteresovanych subjektl. Tvorba samotné oborové strategie probihala
od 30.6.2017 do 31.3.2018. Odbornym zpracovatelem byl PROCES — Centrum pro rozvoj obci a region(, s.r.o.
(smlouva o dilo byla schvdlena RMB na 112. schiizi, 18.4.2017). Celkova uhrazend cena za provedené dilo
(Plan zdravi mésta Brna 2018-2030) ¢inila 367 840,- K¢ véetné 21 % DPH.

Dne 16.4.2018 probéhla prezentace Planu zdravi mésta Brna 2018-2030 ve Snémovnim sdle Nové
radnice. Pozvdnku na prezentaci véetné strategického dokumentu v elektronické podobé obdrzeli zastupitelé
mésta Brna, vedouci odbori MMB a vedeni UMC. Dle prezenéni listiny byli na predstaveni strategického
dokumentu pfitomni zastupci OZ, BO, OZP, OD a USPP MMB a dale zastupce UMC Brno-Maloméfice a Obrany
a UMC Brno-Vinohrady. V radmci pfipominkovaciho procesu, ktery nasledoval po prezentaci a probihal
do 30.4.2018, nebyly vzneseny zadné pripominky, ani navrhy a podnéty ke zménam ¢i Gpravam.

Pro velky rozsah bude Plan zdravi mésta Brna 2018-2030, ktery bude pfilohou usneseni, k nahlédnuti na
zaseddni Zastupitelstva mésta Brna k dispozici jeden ti§tény vytisk.
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Komise socialni, zdravotni a prorodinné politiky Rady mésta Brna material projednala na svém

46. mimoradném zasedani konaném dne 4.6.2018.
Hlasovani: 7 - pro, 0— proti, 0 —se zdrZel/ z 11 ¢lenl. Usneseni bylo pfijato.
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Milniky procesu partnerstvi pfi vytvareni , Planu zdravi mésta Brna 2018-2030"

Zpracovani Planu zdravi mésta Brna je soucasti projektu s nazvem ,Strategické dokumenty mésta
Brna s dirazem na oblast kvality Zivota”, ktery je podpofen z Opera¢niho programu Zaméstnanost.
Jadrem daného projektu je vytvoreni nového zastieSujiciho strategického rozvojového dokumentu
.Strategie pro Brno 2050” (SpB) a vybranych oborovych strategii zaméfenych na zlep3eni kvality
Zivota obyvatel mésta — Strategie bydleni, Kulturni strategie, Koncepce sportu a Planu zdravi mésta

Brna.

Soulad dlouhodobych priorit a cilG na Grovni celkového rozvoje mésta Brna v ramci zpracovani Planu
zdravi mésta Brna, odpovidajici rozpracovani planu v rdmci konkrétnich oblasti a aktivit bezprostiedné
ovliviujicich kvalitu zdravi jeho obyvatel, bude zajistén jednotnym strategickym vedenim.

Organem uréenym pro schvalovani vystupii Planu zdravi mésta Brna je Rada mésta Brna.

Rada mésta Brna

Ing. Petr Vokial, primator mésta

Mgr. Petr Hladik, 1. ndmeéstek primatora
Richard Mrézek, ndméstek primatora

Bc. Matéj Hollan, naméstek primatora

Mgr. Martin Ander, Ph.D., nAméstek primatora
Ing. Jaroslav Kacer, naméstek primatora

JUDr. Petra Rusnakova, Ph.D., ¢len Rady mésta
Marek Janicek, ¢len Rady mésta

Ing. Pavel Stanék, ¢len Rady mésta

Magr. Jaroslav Suchy, ¢len Rady mésta

Bc. Tomas Kolacny, ¢len Rady mésta

Pracovni skupina k Planu zdravi mésta Brna

Mgr. Dusdan Kiapko, Ph.D., odborny gestor

Mgr. Iva Koudelkova, realizator projektu

MUDr. Zora Proskova, Odbor zdravi MMB

MUDr. Tomas Pardk, Ph.D., odborny konzultant, specialista na oblast politiky arozvoje
zdravotnickych sluzeb a prevence

PhDr. Ing. Marie Oujezdské, odborny konzultant, specialista na oblast politiky zdravé rodiny
Mgr. Alena Kudlickova, odborny konzuitant, specialista problematiky aktivniho a zdravého
starnuti

Mgr. Jana Levova, odborny konzultant, specialista problematiky doméciho nasili

Plan zdravi mésta Brna je zpracovan v Uzké soucinnosti zpracovatele s pracovni skupinou, ve které jsou
nominovéni zastupci Odboru zdravi a odbornici na jednotlivé tematické oblasti feSené v rdmci Planu

zdravi.

Kulaté stoly s odbornou verejnosti:

A. Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence

MUDr. Zora Proskovéa, Odbor zdravi MMB

Magr. Iva Koudelkové, vedouci Oddéleni koncepce rozvoje, Odbor zdravi MMB
MUDr. Josef Drbal, feditel Nemocnice Milosrdnych brat¥i

MUDr. Kamila Krausova, feditelka SdruZeni zdravotnickych zafizeni Il Brno, p. o.
Mgr. Dusan Klapko, Ph.D., Masarykova univerzita Brno
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e MUDr. Toma$ Parak, Ph.D., Veterinarni a farmaceuticka univerzita Brno, Urazova nemocnice
Brno - Centrum laboratorni mediciny
e Mgr.Ivana Draholova, vedouci Kancelare projektu ,Brno-Zdravé mésto”, Odbor zdravi MMB

Politika zdravé rodiny

e MUDr. Zora Proskova, Odbor zdravi MMB

¢ Mgr. Iva Koudelkova, vedouci Oddéleni koncepce rozvoje, Odbor zdravi MMB

e Bc. Drahomira Tesarova, Oddéleni prorodinné politiky, Odbor zdravi MMB

e Mgr. Eva Rossi, vedouci Oddéleni prorodinné politiky, Odbor zdravi MMB

+ Mgr. Dusan Klapko, Ph.D., Masarykova univerzita Brno

e Mgr. Marie Parilova, Oddéleni sociélniho zaélefiovani, Odbor socialni péée MMB
e Marcela Ondrijova, Narodni centrum pro rodinu

e  PhDr. Ing. Marie Oujezdskd, Narodni centrum pro rodinu

Aktivni a zdravé starnuti,

e MUDr. Zora Proskova, Odbor zdravi MMB

»  Mgr. Iva Koudelkova, vedouci Oddéleni koncepce rozvoje, Odbor zdravi MMB
e Katefina Dudkova, Oddéleni prorodinné politiky, Odbor zdravi MMB

e Mgr. Eva Rossi, vedouci Oddéleni prorodinné politiky, Odbor zdravi MMB

e Magr. Dudan Klapko, Ph.D., Masarykova univerzita Brno

e Mgr. Alena Kudli¢kova, Svaz ddichodci CR — méstska organizace Brno

o Magr. Tereza Kozderova, Dis., Spokojeny senior — KLAS, z.s.

e Dagmar Sléglova, Klara pomaha, z.s.

¢ Ing. Mgr. Zdenka Michalkova, Unie pecuijicich, z.s.

Prevence nasili v rodiné - problematika domaciho nasili

e MUDr. Zora Proskova, Odbor zdravi MMB

s  Mgr. Iva Koudelkové, vedouci Oddéleni koncepce rozvoje, Odbor zdravi MMB
e Mgr. Jana Levova, Spondea, 0.p.s.

» JUDr. Katefina Jirdskova, Méstské statni zastupitelstvi v Brné

e Mgr. Dusan Klapko, Ph.D., Masarykova univerzita Brno

e por. Bc. Andrea Kornetova, Policie CR

Milniky procesu pfipravy Planu zdravi mésta Brna

» Podpis smlouvy o dilo se zpracovatelem dokumentu Plan zdravi mésta Brna 2018-2030
—30.6.2017

e Odevzdani navrhu Analytické ¢asti Planu zdravi mésta Brna 2018-2030 — 30. 10. 2017

e Pfedani podkladl (Analyticka cast, Strategicka ¢ast, Programova Cast Planu zdravi mésta Brna
2018-2030) na jednani Rady mésta Brna — 29.12.2017

Terminy jednani k Planu zdravi mésta Brna:

¢ 1. jednani ¢clen(i Pracovni skupiny a zpracovatele — 12. 7. 2017
e 2. jednani ¢clenG Pracovni skupiny azpracovatele ktématu Prevence nasili vrodiné —
problematika domaciho nasili — 14. 8. 2017
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3. jednani <dlenl Pracovni skupiny a zpracovatele ktématu Aktivni azdravé starnuti
- 14.8.2017

4. jednéni clend Pracovni skupiny a zpracovatele k tématu Politika a rozvoj zdravotnickych
sluzeb a prevence ~ 21. 8. 2017

5. jednani ¢lend Pracovni skupiny a zpracovatele k tématu Politika zdravé rodiny — 21. 8. 2017
D1. Kulaty stal sodbornou vefejnosti k tématu Prevence nésili vrodiné — problematika
doméciho nasili - 23. fijna 2017

Al. Kulaty stll sodbornou vefejnosti ktématu Politika arozvoj zdravotnickych sluzeb
a prevence — 23. fijna 2017

B1. Kulaty stll s odbornou vefejnosti k tématu Politika zdravé rodiny — 30. fijna 2017

C1. Kulaty stll s odbornou vefejnosti k tématu Aktivni a zdravé starnuti — 30. fijna 2017

C2. Kulaty stll s odbornou vefejnosti k tématu Aktivni a zdravé starnuti — 15. listopadu 2017
D2. Kulaty sthl sodbornou vefejnosti k tématu Prevence nasili vrodiné — problematika
domaciho nasili — 20. listopadu 2017

A2. Kulaty stdl sodbornou vefejnosti k tématu Politika arozvoj zdravotnickych sluzeb
a prevence ~ 20. listopadu 2017

B2. Kulaty stll s odbornou vefejnosti k tématu Politika zdravé rodiny - 23. listopadu 2017
Pfedstaveni analytické, strategické a programové ¢asti dokumentu na jednani Komise socialni,
zdravotni a prorodinné politiky Rady mésta Brna — 4. ledna 2018

Predstaveni analytické, strategické a programové casti dokumentu na poradé vedeni mésta
- 8. ledna 2018

6. jednani Pracovni skupiny k Tematické oblasti B: Politika zdravé rodiny - 29. ledna 2018

7. jednéani Pracovni skupiny k Tematické oblasti C: Aktivni a zdravé starnuti — 29. ledna 2018

8. jednani Pracovni skupiny k Tematické oblasti A: Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb
a prevence — 31. ledna 2018

9. jednani Pracovni skupiny k Tematické obiasti D: Prevence nasili v rodiné — problematika
doméaciho nasili - 31. ledna 2018

10. jednani Pracovni skupiny, spolecné jednani ¢lend vSech Pracovnich skupin k financovani
aktivit v ramci Ak¢niho planu - 26. bfezna 2018
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2 Uvod

Plan zdravi mésta Brna 2018-2030 je dllezitou soulasti strategické dokumentace mésta. Je
inspirovan koncep¢nimi dokumenty Zdravych meést, pfedeviim zahrnuje dosavadni strategické
dokumenty, jez byly na Urovni mésta Brna zpracovany pro jednotlivé tematicky sledované oblasti
Zivota obyvatel samostatné. Jsou zde zaclenény oblasti podpory domacich pecovatell, poskytovani
dotaci, bezbariérovosti, zdravého Zivotniho stylu a civilizanich chorob. Novy jednotny strategicky
dokument ,Plan zdravi mésta Brna 2018-2030" zahrnuje oblasti, které byly doposud Fedené
samostatnymi koncepcnimi dokumenty, i nové trendy v téchto oblastech. Dokument ma komplexni, ale
i prarezovy charakter — jeho jednotlivé oblasti se vzajemné prolinaji, jelikoz se ovliviuji. Jednotlivé
oblasti Planu zdravi zahrnuji tato témata:

A. Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence,

B. Politika zdravé rodiny,

C. Aktivni a zdravé starnuti,

D. Prevence nasili v rodiné — problematika domaciho nasili.

Ucelem Planu zdravi mésta Brna 2018-2030 je nastavit koncepéni rémec pro oblast podpory zdravi
mistnich obyvatel. Koncepéni podpora zdravi je nedilnou soudasti postupu kazdého mésta, které se
snazi o dlouhodobé systematické kroky vedouci ke zlepSeni zdravi a vy$si kvalité zZivota obyvatel. Je
také nezbytnou soudasti snahy o komplexni udrzitelny rozvoj mésta. Predpokladem dspéchu v této
oblasti je zavedeny a fungujici systém strategického planovani a fizeni ve mésté. Z tohoto ddvodu je
dilezité, aby mésto zpracovalo svoji odbornou koncepci postupu — Plan zdravi mésta Brna 2018-2030,
v ramci, které budou specifikovany konkrétni cile a aktivity na podporu zdravi obyvatel a kterd bude
provazana s kazdoro¢nim fizenim financnich prostfedkl v rozpoctu mésta, pfip. ziskavanim podpory
z externich zdrojd. Plan zdravi mésta Brna 2018-2030 navazuje na narodni dokumenty, které dokazuji,

vess

pracuji, odpocivaji, starnou.

Obsah casti Planu zdravi mésta Brna 2018-2030 dle pfedmétu smlouvy a na zikladé upfesnéni
pfi jednani pracovni skupiny:

e Analyticka cast obsahuje analyzu soucasného stavu, ndvaznost na vyznamné koncepéni
dokumenty, pfehled soucasnych trend(l v oblasti zdravi, SWOT analyzu a stromy problémU dle
tematickych oblasti.

e Strategicka cast do roku 2030 vymezuje vizi rozvoje oblasti zdravi v rdmci mésta Brna, definuje
primarni cil a diléi cile dle tematickych oblasti, na které by se mél dalsi rozvoj oblasti zdravi do roku
2030 zaméfit.

» Programova ¢ast dokumentu do roku 2030 pro jednotlivé tematické oblasti vymezuje priority
a opatfeni, které jsou zpracovany ve vazbé na definovanou vizi a cile.

e Akeni plan jednotlivych tematickych oblasti na obdobi 2018-2020

e Maechanismy fizeni - organizace, komunikace, odpovédnosti, monitoring, kontrolni mechanismy,
sbér dat.
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ANALYTICKA CAST
3  Analyza demografickych tdaju a dalSich ukazatelii v oblasti zdravi
Pro identifikaci vyvojovych demografickych trend( a zékladnich indikétorti v oblasti zdravi ve velkych
méstech je porovnan vyvoj v Brné s mésty, ktera maji pocet obyvatel nad 100 000. V roce 2017 se
kromé Brna jednalo o nasledujici mésta: Praha, Ostrava, Plzen, Liberec a Olomouc. Zakladni sada
indikatorG zdravotniho stavu vychazi z metodického materidlu Manuél pro Zdravotni plan méstl.
Konkrétné se jedna o nasledujici skupiny indikatora:
1. Demografické udaje
2. Délka zivota
3. Umrtnost (celkové, dle pficin)
4. Nemocnost (incidence novotvard; hospitalizace v nemocnicich; incidence vybranych infekénich
onemocnéni; alergie; diabetes mellitus)
5. Reproduk¢ni zdravi a zdravi nejmladsich déti (spontanni potraty, Zivé narozeni s vrozenou
vadou, Zivé narozeni s nizkou porodni hmotnosti)

3.1 Demografické procesy ve velkych méstech nad 100 tis. obyvatel

Zakladni charakteristikou mésta je vyvoj celkového poctu obyvatel. Demograficky vyvoj velkych mést
doprovazeny néristem obyvatel od druhé svétové valky se vyrazné zménil po roce 1991, kdy zacal
masivni trend suburbanizace a populace viech veikych mést se zacala vyrazné snizovat. Po roce 2003
se zaCal zvySovat pocet obyvatel v Praze av Liberci. Nasledné od roku 2007 dochazi k narGstu
obyvatel v Plzni a v Brné.

Obrazek 3.1: Index vyvoje poltu obyvatel
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Zdroj: CSU, BéZnd evidence obyvatel, data k 31. 12. daného roku.
Pozn.: Index je vztaZen ke stavu v roce 1991 (tj. hodnota 100).

Poradi mést dle poctu obyvatel je od roku 2008 stejné s vyjimkou Liberce, ktery se z hlediska poctu
obyvatel zafadil pred Olomouc. Pokles poctu obyvatel za poslednich deset let (viz tabulka 0.1.
v pfiloze) nastal pouze u Ostravy a stabilizovany pocet obyvatel méla Olomouc, v ostatnich velkych
méstech doslo k narlstu poctu obyvatel. Nejmensi relativni nartist obyvatel od roku 2008 mélo
Brno.

I Narodni sit' Zdravych mést. (2017) MANUAL PRO ZDRAVOTNI PLAN MESTA, str. 5 — 6. [on-line] Dostupné na
<https:;//www.dataplan.info/img_upload/5¢c84ed46aalabfec4ac40610ddel1285/manual_zdravotplan_verze-2017-

final.pdf>.
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http://www.dataplan.info/img%20upload/5c84ed46aa0abfec4ac40610ddell285/manual%20zdravotplan%20verze-2017final.pdf
http://www.dataplan.info/img%20upload/5c84ed46aa0abfec4ac40610ddell285/manual%20zdravotplan%20verze-2017final.pdf

3.1.1 Vyvoj a progndza poctu obyvatel mésta Brna
Pro vyhodnoceni potiebnosti zdravotni a socialni péce je nutné analyzovat budouci vyvoj poctu
obyvatel a jejich strukturu. Vlastni pocet obyvatel pak pfedstavuje zejména dvé skupiny:
1. Trvale bydlici obyvatelstvo na zikladé priibézné evidence CSU, tj. ob&ané, jez jsou ve
mésté prihlaseni k trvalému pobytu presto, ze néktefi mohou pfechodné pobyvat mimo mésto.

K'1.1. 2017 se jedna o 377 973 osob.

2. Dal3i fakticky Zijici osoby v Brné, jejichZ poéet se odhaduje na 48 tisic osob? v roce 2011,

a to v nasledujicich kategoriich:

a. bydlici osoby bez pfihlaseni — cca 25 tisic;

nelegalni cizinci — cca 20 tisic;

b
c. vézni a osoby
d

ve vazbé — cca 1 tisic;

bezdomovci - cca 2 tisice.

Tabulka 3.1: Celkovy pocet obyvatel mésta Brna — odhad aktualniho stavu a vyvoje do roku 2025

Rédek | Ukazatel 2011 2020 2025
¢
1 obyvatelstvo na nizkd varianta *) 378 965 373117 365423
2 zakladé pribéiné stfedni varianta *) 379372 375 986
3 evidence CSU vysokd varianta *) 381590 381 540
4 dal$i fakticky zijici | fakticky bydlici bez prihlaseni cca 25 tisic cca 25 tisic | cca 25 tisic
5 osoby nelegdlni cizinci cca 20 tisic cca 25 tisic cca 25 tisic
6 vézni a osoby ve vazbé cca 1 tisic cca 1 tisic cca 1 tisic
7 bezdomovci cca 2 tisice cca 3 tisice cca 3 tisice
8 fakticky bydlici | soudet fadk(1/2/3a4, 5, 6, cca 430 tisic cca 425 az cca 420 az
obyvateistvo 7 440 tisic 435 tisic
celkem
9 pfitomné dojizdka do zaméstnani 69 723 cca 70 tisic | cca 70 tisic
10 obyvatelstvo vyjizdka do zaméstnani 14 334 cca 18 tisic | cca 20 tisic
11 saldo dojizdky do zaméstnani 55 389 cca 52 tisic cca 50 tisic
12 dojizdka do $kol 44 271 cca 465 tisic cca 45 tisic
13 vyjizdka do Skol 1921 cca 3 tisice | cca 3 tisice
14 saldo dojizdky do skol 42 350 cca 42 tisic cca 42 tisic
15 dojizdka za sluzbami cca 10 az 20 cca 10 az 20 cca 10 az
tisic tisic 20 tisic
16 denni pocet navstévnik( cca 10 tisic cca 10 tisic | cca 10 tisic
17 pritomné soucet fadka 11, 14, 15, 16 cca 110 tisic cca 120 tisic | cca 120 tisic
obyvatelstvo
celkem  (pocitano
se saldy dojizdky do
zaméstnani  ado
skol)
18 celkové soulet fadka 8 a 17 cca 540 tisic cca 545 a2 cca 540 az
obyvatelstvo 560 tisic 555 tisic

Zdroj: Seidenglanz, D. a kol. Odbornd analyza vyvoje poltu osob oficidlné neregistrovanych ve mésté Brné, Brno: Centrum
pro regiondln{ rozvoj, 2013, str. 26.
Pozn.: * Seidenglanz, D. a kol. Progndza demografického vyvoje obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro

regiondini rozvoj, 2013.

2 Seidenglanz, D. a kol. Odbornd analyza vyvoje poctu osob oficidiné neregistrovanych ve mésté Brné, Brno: Centrum

pro regiondlni rozvoj, 2013, str. 26
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Z hlediska trvale bydliciho obyvatelstva dosahlo mésto Brno nejvétsiho poctu obyvatel (390 986 osob)
v roce 1990, od tohoto roku dochazi pres rizné vykyvy ke snizovani poctu obyvatel. Vyrazné zmény
v bézné evidenci obyvatelstva jsou zpUsobené i revizi demografickych dat na zakladé Gdaja ze Scitani
lidu, domU a bytl provadéného kazdych 10 let. I pfes vySe uvedené vykyvy lIze tvrdit, Ze po roce 2011
dochazi ke stabilizaci poctu obyvatel na soucasnych 377 973 osob (k 1. 1. 2017).

400000

390000

380000

370000

Poéet obyvatel

360000

350000 //

340000

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

i Revize demografickych datnazdkladé SLDB

Zdroj: CSU, BéZnd evidence obyvatelstva, udaje k 1.1.

Pozn.: Vletech 1971 az 1981, véetné obci, které se sloucily se statutdrnim méstem Brnem.

Nejvétsi vliv na populacni vyvoj mésta Brna ma migracni saldo, tj. rozdil mezi pfistéhovanymi
a vystéhovalymi osobami, a to v celém sledovaném obdobi s vyjimkou let 1993 az 2000. Od roku 2005
je vykazovéan kladny pfirozeny pfirlistek, coz znamena, ze prevazuji narozeni pfed zemielymi. Je to
zplsobeno piedevSim odloZenou porodnosti silnych vékovych kohort narozenych v letech 1972 az
1976. Pozitivni vyvoj migracniho salda byl v letech 2007 a 2008 pfed ekonomickou recesi, pak doslo
k vyraznému poklesu a az v roce 2016 bylo vykadzano mirné pozitivni migracni saldo (+ 320 osob).

Obrazek 3.3: Vyvoj celkového, pfirozeného pfirdstku a migracniho salda obyvatel statutirniho mésta Brna
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Zdroj: CSU, BéZnd evidence obyvatelstva.

Pozn.: Vletech 1971 az 1981, vietné obci, které se sloucily se statutdrnim méstem Brnem.

V roce 2013 byla provedena demograficka prognéza vyvoje obyvatel statutarniho mésta Brna do roku
2056, ktera pracuje se tfemi variantami, které zahrnovaly i migraéni chovani®. Pravdépodobny pocet
obyvatel mésta Brna by se mél nachazet nékde v rozmezi mezi nizkou a vysokou variantou. Na zakladé
skutecného vyvoje poctu obyvatel od roku 2013 do roku 2017 ize tvrdit, Ze pocet obyvatel kopiruje
nizkou variantu, ale pokud by doslo k pozitivnimu migracnimu saldu v nasledujicich letech, Ize
ocekavat naplnéni stfedni varianty. To v3e je podminéno migracnim chovénim obyvatel stéhujicich se

3 Seidenglanz, D. a kol. Prognéza demografického vyvoje obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro
regiondlni rozvoj, 2013
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do Brna, které je dle historickych dat vyrazné ovlivnéno ekonomickou situaci. Pokud v blizké dobé
nedojde k ekonomickému utlumu/recesi nejpravdépodobnéji nastane stfedni varianta. Podrobné
vysledky stfedni varianty prognézy dle vékovych kohort jsou uvedeny v tabulce 0.2 v pfiloze.

Obrézek 3.4: Progndza vyvoje obyvatel statutarniho mésta Brna v porovnani se skutecnym stavem
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Zdroj: CSU, Bé’nd evidence obyvatelstva, tidaje k1.1. aSeidenglanz, D. a kol Prognéza demografického vyvoje
obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro regiondini rozvoj, 2013.

Pozn.: Nizkd varianta prognézy je zaloZena na nulovém migracnim saldy, v roce 2056 bude mira tihrnné plodnosti 1,51;
nadéje na doziti u muzii 82,5 rokii a u Zen 87,0 rokii. Stfedni varianta je zaloZena na kladném migraénim saldu 500 osob
rocné, v roce 2056 bude mira tihrnné plodnosti 1,65 a nadéje na doZitf u muzii 84,5 let a u Zen 89,5 rokii. Vysokd varianta
progndzy je zaloZena na postupném zvySovdni migracniho salda z 500 osob roéné na 1000 osob rocné v roce 2056,
pri¢emZ v roce 2056 bude mira tthrnné plodnosti ¢init 1,75 a nadéje na doZiti u muZi 86 let a u Zen 91,0 let.

3.1.2 Vékova struktura obyvatel

Z hlediska vékového sloZeni obyvatelstva dochézi v CR k procesu starnuti. Ve viech velkych méstech
nad 100 tis. obyvatel je podil poproduktivni slozky obyvatelstva vy3si nez pfedproduktivni. Podil
poproduktivni slozky obyvatel na zacatku roku 2016 byl v Brné v ramci velkych mést druhy
nejvyssi (19,9 %).

Tabulka 3.2: Podil pfedproduktivni a poproduktivni slozky obyvatel na celkovém poétu obyvatel (v %)

Podil obyvatel
ve véku 0 - 14 let

Podil obyvatel
ve véku 65 a vice let

2010 2016 Zména 2010
14,4 18 17,3
14,7 1,8

Olomouc
Liberec

Ostrava 14,6
Praha 14,9 2,5 o
Zdroj: CSU, BéZnd evidence obyvatel, data k 1. 1. daného roku.

Vékova struktura obyvatel Brna v roce 2001 uvedena v nasledujicim grafu ukazuje (bod AO) na velmi
nizky polet déti ve véku O az4let (14 594). Tento vypadek porodnosti se projevuje ive vékové
struktufe nasledujicich let (A2 az A3) a nelze pfedpokladat, Ze bude nahrazen pozitivni migraci, proto
se projevi i v nizsi porodnosti od roku 2021 pro tuto vékovou kohortu. Nejsilnéji je zastoupena vékova
kohorta obyvatel narozenych v letech 1972 az 1976 (bod B0 az B3). Na tuto vékovou kohortu navazuje
kohorta (X0), kde Ize identifikovat jeji narlist migraci (bod X2), ale vzapéti je zde mirny pokles v roce
2016 (X3). Ze starsich vékovych kohort je silnéji zastoupena vékové kohorta osob narozenych v letech
1952 a7z 1956 (bod C0), ktera se v roce 2021 presune do osob starsich 65 a vice let a tim vyraznéji posili
vékovou skupinu seniord.
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Obrazek 3.5: Vékova struktura obyvatel Brna v letech 2001 az 2016
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Zdroj: CSU, BéZnd evidence obyvatelstva.

V Ceské republice maji velka mésta s vyjimkou Liberce vyssi pramérny vék, nez je celkovy priimér v CR
(4191et k1. 1. 2016). Nejrychleji roste primérny vék v Ostravé, coz je zplUsobeno vyraznym
stéhovanim miadého obyvatelstva do Prahy a do zazemi mésta (cca 70 % vystéhovalych). Vystéhovéani
mladého obyvatelstva v Ostravé se projevuje inizSim podilem détské slozky ve mésté. Naopak
nejmensi nardst pradmerného véku je u Prahy, ktery je déan pfilivem mladych obyvatel z celé republiky
i ze zahrani¢i. Primérny vék obyvatel Brna je druhy nejvyssi v ramci vybranych mést, cozZ je
diisledkem vyssiho podilu seniord, ktery je zmirnén pfichodem mladého obyvatelstva na rozdil
od Plzné.

Obrazek 3.6: Vyvoj primérného véku ve velkych méstech
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Zdroj: CSU, Bé#nd evidence obyvatel, data k 1. 1. 2016.

V Brné od roku 2001 do konce roku 2016 vzrostl pocet seniori o 30 %, na soucasnych 76 382
osob, které tvofi 20,2 % obyvatel.

Tabulka 3.3: Vyvoj zdkladnich vékovych skupin obyvatel mést Brna od roku 2001 do roku 2016

Polet obyvatel Podil vékovych skupin

Rok Celkem 0-14 15-64 65+ 0-14 15-64 65 +
2001 373272 52617 261938 58717

2006 366680 | 47428 258636 60616 70,5% | 127,80636 |
2011 378965| 51757 257397 69811 13,7% 67,9% 18,4% B '

2016 377 973 56 413 245178 76 382 ‘ 64,9%
Zdroj: CSU, Bé#nd evidence obyvatelstva, idaje k 31. 12. daného roku.

Index stari

20




3.1.3 Demograficky vyvoj v méstskych c¢astech Brna

Dle poctu obyvatel jsou rozliseny velké méstské ¢asti Brna, které maji nad 10 tis. obyvatel a ve kterych
v roce 2011 Zilo 81,7 % obyvatel Brna, a malé méstské casti, kde jsou castéji zastoupeny individuaini
formy bydleni. Od roku 2001 doslo ke snizeni populaéni velikosti pfedevsim méstské ¢asti Brno-stred
0 1,3 %. Naopak malé méstské Casti narostly celkem o 3 %, coz souvisi s projevem suburbanizace.

Obrézek 3.7: Populaéni vyznam méstskych asti statutarniho mésta Brna v letech 2001 a 2011
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Zdroj: CSU, SLDB 2001 a 2011.

Z hlediska vékové struktury nejvétsi podil seniorl (tj. 20 % a vice) mély vroce 2011 méstské Casti
Zaboviesky; Brno-sever; Jundrov; Reckovice a Mokra Hora; Komin; Kralovo Pole, pficemZ vyrazna
koncentrace seniorl z hlediska poctu je v méstské Casti Brno-sever (jedna se pfiblizné o 11 tis. osob).
Nejvy33i podil détské sloZky (nad 15 %) maji malé méstské ¢asti Utéchov; Zebétin; Medlanky; Ofesin;
Ivanovice; Knini¢ky; Jehnice. V pfipadé analyzy poctu muzl na 100 Zen, tj. index maskulinity, se
potvrzuje deldi nadéje na dozZiti u Zen, protoze pfevaha Zen (index maskulinity pod 90) je v méstskych
gastech s vy3§im podilem senior(, tj. Zaboviesky; Stary Liskovec; Brno-sever; Kohoutovice; Bystrc;
Komin. Vice muz{, nez Zen je v méstskych ¢astech Brno-jih; Ivanovice; Chrlice; Kninicky, kde je vétsi
podil détské slozky.
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Tabulka 3.4: Vyvoj zékladnich demografickych ukazateli méstskych casti statutarniho mésta Brna

Pozn.:

* jsou oznaceny tidaje z roku 2011, Index maskulinity ukazuje pocet muZit na 100 Zen,
Metodickd pozndmka: V roce 2001 je uvedeno obyvatelstvo tihrnem, které zahrnuje trvaly a dlouhodoby pobyt. Vroce
2011 doslo k metodické zméné a jsou uvddény udaje o obyvatelich s abvyklym bydlistém.
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. Celkem Podﬂ?bvodu na celkovém Podl’lolvayvatel Index
Por. Méstska Cast obyvatel* poctu obyvate! Brna ve véku* maskulinity*
2001 2011 Zména | 0-14 65 +
1| Brno-stfed 64316| 17,9%| 16,7% 11,5% | 17,5% | 849
2 | Brno-sever 47 643 12,2% 12,3% 0,1%| 13,1%
3 | Krélovo Pole 28674  7,4%|  7,4% 0,1% | 11,0% | 26:6% - 945
4| Liders 26 781 6,7% 6,9% 0,2% | 13,9% | 10,1% 96,2
5 | Bystrc 24218 6,3% 6,3% | -0,1%| 13,5% | 14,9%
6 | Zidenice 22000| 54%| 57%| 0,3%| 13,6% | 19.8%
7 | ZabovFesky 21047 5,9% 55%| -0,5%| 11,8%
8 | Reckovice a Mokra Hora 15 486 4,0% 4,0% 0,0% | 13,0%
9 | Bohunice 14 683 4,4% 3,8%| -0,6%]| 10,6% | 13,8%
10 | Vinohrady 13 361 3,9% 3,5%| -0,5%| 11,1% | 10,7%
11| Stary Liskovec 12931 3,8% 3,4% -0,4% | 12,2% | 16,8%
12 | Kohoutovice 12621 3,5% 3,3% -0,3% | 13,4% | 16,5%
13| Nowy Liskovec nsfﬁ 30%|  2,9%| -01%] 150%| 9,0% EREGE
14 | Brno-jih 9 690 2,1% 2,5% |  04%| 11,3%| 11,8%
15 | Slatina 9360 2,3% 2,4% 0,2% | 14,4% | 12,1%
16 | Cernovice 8024 1,9% 2,1% 0,1%] 12,7% | 17,5%| - = . 943
17 | Komin 7 457 1,9% 1,9% 0,0% | 13,2% | HO2%
18 | Medlanky 5898 0,8% 1,5% 17,8% | 11,1%| 848
19 | Tufany 5674 1,2% 1,5% 0,2% | 13,8% | 17,1% 97,6
20 | Malomeéfice a Obfany 5621 1,3% 1,5% 0,2% 1| 14,0% | 17,1% 97,6
21 | Jundrov 4132 1,0% 1,1% 0,0% | 13,7%
22 | Chrlice 3722 0,8% 1,0% 0,1% | 14,0% | 13,5%
23 | Zebétin 3577 0,6% 0,9% 1| 0,4%1 18.5%| 12,7%
24 | Bosonochy 2457 0,6% 0,6% 0,0%| 13,8% | 18,2%} .
25 | Ivanovice 1746 0,3% 0,5% 0,2% | 16,8% | 12,9%
26 | Jehnice 1102 0,2% 0,3% 0,1%{ 15,6% | 12,4%
| 27| Kninicky 1006] 0,1%| 03%| 0,1%] 15,7%
28 | Utéchov 760  01%| 02%] 0,1%
29| Ofesin 577]  01%| 01%| 00%|17,1%| 154%] 99,0/
Celkem 385913 | 100,0% | 100,0% 0,0%
Zdroj: CSU, SLDB 2001 a 2011,




Obrazek 3.8: RozlozZeni osob ve véku 65+ a vice let v roce 2011
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3.2 Indikatory zdravotniho stavu

3.2.1 Stredni délka Zivota

Stfedni délka Zivota neboli nadéje na doziti pfi narozeni udava pocet let, které ma nadéji prozit osoba
pravé narozena pfi Umrtnosti ve sledovaném obdobi. V CR se stfedni délka Zivota zvy3uje. Od roku
2004 se nadéje na doZiti pfi narozeni u muza zvysila o 2 roky, u Zen dokonce o 2,4 let. MuZ narozeny
vroce 2015 se pravdépodobné dozije véku 76,7 let, zatimco Zena narozena v tomto roce 825 let.
V ramci celé CR je v roce 2016 nejvy$éi nadéje na doZiti pFi narozeni muze v Praze a Zeny v Brné. Muz
narozeny v hi. m. Praze v roce 2015 by se mohl doZit 77,4 let, zatimco v Brné 76,7 let. Nadéje na doZiti
ve velkych méstech pfi narozeni u muzl vzrostla od roku 2004 nejvice v hl. m. Praze (o 2,1 let) a v Brné

(02,0 let).
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Tabulka 3.5: Nadéje na doziti v roce 2016

Vék v roce 2016 0ail 45 a% 46 65 aZ 66
Pohlavi Muz Zena Mu3 Zena
Praha 77,6 33,9 20,1
Brno 77,0 33,4 20,6
Ostrava 73,9 30,7 19,1
Plzeri 77,1 33,5 19,6
Liberec 75,9 32,5 19,6
Olomouc 76,6 33,2 20,2
Zdroj: CSU, Umrtnostn tabulky.
Obrazek 3.9 Nadéje na doziti pfi narozeni u muzi v letech 2004-2015 L
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Zdroj: CSU, Umrtnostni tabulky.

Nadéje na doZiti je uZen obecné vyssi nez u muzi. V Brné se nadéje na doziti pfi narozeni u zen
prodlouzila od roku 2004 o 2,4 let, co? byl nejvyséi rGst v rdmci vybranych mést. Zena narozena v roce
2015 se pravdépodobné dozije véku 82,5 let, zatimco Zena narozend v roce 2004 by se méla doZit

80,2 let.
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Obrazek 3.10 Nadéje na doZiti pfi narozeni u Zen v letech 2004-2015
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Zdroj: CSU, Umrtnostn{ tabulky.

3.2.2 Umrtnost

V Ceské republice se tmrtnost snizovala aZ do 3edesatych let 20. stoleti, coZ se projevilo prodlouZenim
sttedni délky Zivota. Od poloviny Sedesatych let véak zacal vyvoj Gmrtnosti stagnovat. Uroveri
kojenecké inovorozenecké Umrtnosti zdstavala za evropskym pramérem. Velmi nepfiznivd byla
Umrtnost predevsim muzské Casti obyvatelstva ve véku 45 az 70 let. Ke stagnaci vyvoje umrtnosti
prispivalo zhorSujici se Zivotni prostiedi, zaostavani zdravotnickych zafizeni po technické strance
a nevhodny zpUsob Zivota obyvatelstva. Na konci sedmdesatych let je patrny zietelny pokles kojenecké
a novorozenecké Umrtnosti. V pribéhu devadesatych let se vyrazné zménily umrtnostni podminky
v celé Ceské republice. Rychle se zacala zlep$ovat zdravotni a socialni péce, péée o stardi a nemohouci
obcany, zlepsila se Uroven zdravotnické techniky, mnoho lidi zménilo svij zplsob Zivota, stat zacal
vnimat potfebu vénovat pozornost péci o Zivotni prostiedi. Dodlo k viditelnému snizeni kojenecké
dmrtnosti a sou¢asné doslo k zfetelnému poklesu Gmrtnosti osob ve stfednim véku. Uroven kojenecké
umrtnosti dosahla v roce 2000 hodnoty 4,9 %o av roce 2004 dokonce 3,9 %o, kterad je srovnatelna
s vyspélymi staty. Z vyvoje kojenecké i novorozenecké umrtnosti je patrné, Ze se jeji pokles na konci
devadesatych let zpomalil.

Vyvoj Umrtnosti a hodnoty nékterych ukazateld dmrtnosti jsou ovlivnény vékovou strukturou
obyvatelstva a riznou pravdépodobnosti umrti v jednotlivych vékovych skupinach. Biologicky jsou
dany rlizné pravdépodobnosti Gmrti pro muze a Zeny. Pomér pohlavi pfi narozeni biologicky dosahuje
pfiblizné 106 chlapcd na 100 divek. V prabéhu Zivota maji muzi stale vyssi pravdépodobnost dmrti nez
Zeny. Pravdépodobnost Umrti je vysoka pfi narozeni ditéte a od tohoto dne se sniZuje, na zadatku
dospivani zacina tato pravdépodobnost opét rlst a stoupa az do nejvyssich vékovych skupin.

Z hlediska vyvoje celkové amrtnosti dochazi od 90 let 20. stoleti k poklesu ve viech velkych méstech
s vyjimkou Ostravy, kde se pfes pokles v obdobi 1994 az 2006, hodnoty zvedly az na 11,5 %o v roce
2016. Poté s vétSim odstupem nésleduje Plzers a Brno. Nejvétsi snizeni imrtnosti zaznamenala Praha,
klicovym faktorem tohoto trendu je pfiliv mladych obyvatel do hlavniho mésta.

25




Obrazek 3.11: Hruba mira celkové imrtnosti ve velkych méstech
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Zdroj: CSU, Demografické ukazatele za vybrand mésta.

Pro pfesné srovnani desetiletého vyvoje u jednotlivych mést, je nutné pouzit standardizovanou miru
Umrtnosti, kterd je ocisténa od vlivu vékové struktury. Tato mira je k dispozici pouze na Urovni okresi*.
Mésto Brno se v tomto porovnani umistilo hned za Prahou

Tabulka 3.6: Standardizovana mira imrtnosti ve velkych méstech v %o

Mutzi Zeny
Rozdil 2006
-1,37

Hlavni mésto Praha
okres:Brno-mésto

okres Ostrava-mésto
okres Plzeri-mésto

Ceska republika

Zdroj: UZIS, 2006 a 2015.

Dald$im ukazatelem zdravotniho stavu je dmrtnost podle pficin Umrti. Pficiny jsou vymezeny podle
Mezinérodni statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich probiémU (desata revize).

Analyza poctu zemrelych dle pfiin smrti je dilezitd zejména pro nastaveni potieb preventivnich
opatfeni. Mezi nejéast&jdi pficiny smrti v CR patii nemoci obéhového systému a novotvary. Treti
nejfrekventovanéjsi pficinou smrti jsou onemocnéni dychaci soustavy, jako jsou chfipka, akutni zanét
pradusek ¢i chronické obstruktivni nemoci plic. Ve velkych méstech je situace obdobna jako
v ramci celé CR.

Tabulka 3.7: Zemfeli podle seznamu pfi€in smrti v roce 2015 (v % zemfelych celkem)

PFiiny smrti Praha Brno Ostrava Plzen
Nemoci ob&hové soustavy

Novotvary . 2578 24,08 | 23,411
Nemoci dychaci soustavy 7,00 6,29 6,44 6,60
Vnéjsi priCiny poranéni a otrav 4,83 4,90 4,80 5,23
Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek 3,89 3,82 4,40 3,90
Nemoci nervové soustavy 3,74 2,82 2,02 2,98
Nemaci travici soustavy 3,64 4,53 5,56 3,82
Nékteré infekéni a parazitdrni nemoci 2,15 1,31 1,81 1,43

# Okresy Brno-mésto a hl. m. Praha jsou zcela populacné shodné s vybranymi mésty. Pocet obyvatel statutdrniho
mésta Plzen a statutdrniho mésta Ostravy tvoii 90 % obyvatel okresu Plzeri-mésto a Ostrava-mésto.
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PFiciny smrti Praha Brno Ostrava Pizen
Poruchy dusevni a poruchy chovani 1,53 1,26 1,33 2,19
Pfiznaky, znaky a abnormalini klinické a laboratorni

nélezy nezarazené jinde 1,30 1,72 1,26 1,57
Nemoci mocové a pohlavni soustavy 1,0: , 1,23

Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané

Nemoci krve, krvetvornych organt a nékteré poruchy
tykajici se mechanismu imunity

Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi

Vrozené vady, deformace a chromosomalni abnormality

Nemoci kiize a podkozniho vaziva

Zdroj: CSU, Zemfell podle seznamu p¥icin smrti, pohlavi a véku v CR, krajich a okresech 2018.

Tabulka 3.8: Vyvoj imrti v Brné

OMRTI | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 20124 | 2015 [ 2016

Celkové @ 2091}0 3816/ 3915[0 3814/® 3848/ 3925[™ 3871(0 3777/@ 4053 3938
Mui @ 19630 1857k 18890 1833[ 1901/@ 1948[(™ 1859(™ 1863@ 1938/ 1931
Zeny @ 22128/ 1959(D 2026[™ 1981[0 1947|(® 1977[ 20120 1914/@ 2115[ 2007

Predéasné celkové/@ 897/ 818|@ s3sl@ 819 3™ 2|®™ 7000 6510 6330 626
Predéasné muzi (@ 603l 551@ seol@ 527l s519i®  463® 4ml0 4240 4170 401
PfedZasné Zeny _ @ 229@ 27@ 275@ 292/ 254D 2090 2210 2270 2216|0225
Nemoci obéhu 2142KD 1955/ 1991K™ 13860[™ 1851 1902f® 1 1729(™ 18780 1727
Novotvary O 994 " 990KD 1010/ 10254 1042 10560 971 10180 95910 1035]
Grazy a otravy _208® zoslo 0@ 2300 19900 197 206 2040
Sebevraid O 3 6 37 70 0™ 2™ = s7 5@ 50

Zdroj: UZIS; LPZ 2007-2016.

3.2.3 Nemocnost
Tabulka 3.9: Vyvoj hospitalizaci v Brné
HOSPITALIZACE l 2007 l 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Celkem |@ 765 925/@ 75 637|(D 74 225/ 74 073|O 70 379D 73 651/ 73 505 73 714|® 72 246/0O 71 553
Nemoci obshu @ 10427/@ 10 215/@ 10080/@ 10090/ 9700l@ 9711} 9459k 9408|® 9113[O 8635
Novotvary @ 3010/@ 7902/@ 7833/@ 7959 6816|® 6588|™ 6577|0 6276|0 5960|® 6378

Urazyaotrawy |@ 7346/@ 7112/@ 7119/@ 71660 639s/@ 7100/@ 7025[® 6957/ 6877|(® 6720
Zdroj: UZIS; NRHOSP 2007-2016.

Tabulka 3.10: Incidence vybranych infekcnich onemocnéni v Brné

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 [ 2012 [ 2013 | 2014 | 2015 | 2016
SYFILIS (A50~A53) O 290 1@ 67 531D 52@ 57 s3d 9@ 6@ 72
TUBERKULGOZA (A15-A19) @® 1@ 2P 32 34® 9™ 3™ 2810 19® 8O 18
SALMONELOZA (A02) @ 63 335™ 377|0 3180 275[0 340[™ 388{@ 507/ 512/ 474
KAMPYLOBAKTERIOZA (A04.5) @ 1352™ 1092/ 1 146/ 1 2490 961/O 920/ 961/O 970 1 012|(® 1087
VIROVA HEPATITIDA A, B, C {815, B16,817.1,818.20[C 6™ 107[0 5|0 39)0 48|00 eslO 3|0 sai® 124/@ 370

Zdroj: UZIS; Registr pohlavnich nemoci, Registr tuberkuldzy, Informacni systém infekéni nemoci.,
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Obrazek 3.12: Pocet lécenych pacient na 100 tis. obyv.
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Zdroj: UZIS; vykaz A (MZ) 1-01: alergologie a klinickd imunologie (A010) podle sidla zdravotnického zarizeni; vykaz
A (MZ) 1-01: diabetologie (A004) podle sidla zdravotnického zaFizeni.

Tabulka 3.11: Vyvoj incidence novotvari podle typu v Brné
12007 | 2008 [ 2009 [ 2010 [ 2011 | 2012 [ 2013 [ 2014 | 2015

INCIDENCE ABSOLUTNi POCTY

Zhoubné novotvary a novotvary in situ bez
dg. C44

ZN tlustého stfeva, rektosigmoideainiho
spojeni, konedniku a fitniho kanalu (C18— 295| 306| 324 277 317] 275| 285| 306] 279
C21)

ZN tlustého stieva, rektosigmoidealniho
spojeni, koneéniku {C18-C20)

ZN pridusnice, pradusky a plice {C33, C34) 2171 209 226| 234 231| 235| 189} 211| 193

2508 |25751260812635/2628|2724|2732(2871|2753

288 303| 312( 273| 311} 269( 280} 300( 268

Zhoubny melanom klze (C43) 83 67 74 78 80 71 85 88 99
ZN prsu (C50) u Zen 307 291| 243| 292| 283 349 310 327| 330
ZN hrdla délozniho (C53) 33 32 35 29 27 28 31 24 25
ZN téla délozniho (C54) 69 69 72 56 69 69 76 74 74

ZN vajelnika a jinych a neuréenych
Zenskych pohlavnich organti {C56, C57)
ZN prostaty (C61) 2971 301| 335| 320| 293| 290, 314| 352| 282
STANDARDIZOVANA INCIDENCE NA 100 000 OSOB
Zhoubné novotvary a novotvary in situ bez
dg. C44

ZN tlustého streva, rektosigmoidedlniho
spojeni, konetniku a fitniho kanalu {C18— 80,4| 82,8| 87,2] 74,7| 83,6| 72,7} 75,6 81,2| 74,0
C21)

ZN tlustého stfeva, rektosigmoidedlniho
spojeni, konecniku (C18-C20)

ZN pradusnice, pridusky a plice (C33, C34) 59,2| 56,5! 60,9| 63,1 61,0| 62,1| 50,1| 56,0 51,2

51 29 54 47 50 47 40 35 46

683,7 | 696,6 | 702,31 710,3 | 693,5|720,3|724,3|761,9|730,4

78,5| 82,0| 84,01 73,6 821| 71,1| 74,2| 79,6 71,1

Zhoubny melanom kée (C43) 22,6 181 19,9 21,0] 21,1| 18,8 22,5 23,4] 263
ZN prsu (C50) u en? 160,0 | 151,0 | 125,9 | 151,5 | 144,2 | 178,3 | 158,7 | 167,5 | 169,1
ZN hrdla d&lozniho (C53)? 17,2] 166 181] 150] 138 143] 159 123 128
ZN téla délozniho (C54)? 36,0] 358 37,3] 29,1| 352] 35.2| 38,9| 37,9| 37,9

ZN vajecnikd a jinych a neurdenych
zenskych pohlavnich organi (C56, C57)?
ZN prostaty {C61)3 169,8|170,1(187,8|179,6 | 160,4 | 159,0]172,7 { 193,9 | 155,1
Zdroj: UZIS, Ndrodni onkologicky registr; 2007 -2016.

26,6 151 28,0f 24,4 255| 240 20,5| 179| 23,6
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Obrazek 3.13: Vyvoj incidence nejéastéjsich typi novotvari v Brné
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Zdroj: UZIS, Ndrodni onkologicky registr; 2007 -2016.

Obrazek 3.14: Vyvoj incidence méné cetnych typ( novotvard v Brné
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Zdro; UZIS, Ndrodni onkologicky registr; 2007-2016.
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3.2.4 Reprodukcni zdravi a zdravi nejmladsSich déti
Tabulka 3.12: Vyvoj reprodukéniho zdravi a zdravi nejmladsich déti v Brné

porodni hmotnosti {do 2500 g)

°

2007 | 2008 [-2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Novorozeneckd dmrtnost ® 31 160 20 160 07™ 16/ 14[@ 250 070 07
Kojeneckd Uimrtnost ® 38 220 28® 200 16@ 32 21/@ 430 14® 24
spontanni potraty na 1tis. ® 600 510 52/ 5000 4300 440 54@ 58@ 56l@ 64
fertilnich zen
Ziv€ narozen(s vrazenou vadou O 1M1(™ 118[(p 122/@ 138|@ 134/ 127/ 125/ 117(0Q 108
zjisténou do 1roku Zivota
Podil Zivé narozenych s nizkou 75l 73l 70le 74@ 73le 73l@ 7ol s4lm s4lo 56

Zdroj: CSU — Informacni systém demografie 2007-2016; UZIS CR - Ndrodni registr potratii 2007-2016; UZIS,
Nadrodni registr vrozenych vad 2007-2015.
Pozn.: Novorozenecka timrtnost - zemreli do 28 dnii (0-27 dnui) na 1000 Zivé narozenych dle bydlisté matky.
Kojeneckd uimrtnost - zemreli do 1 roku (0-364 dnii) na 1000 zivé narozenych podle obce bydlisté matky.

Podil zZivé narozenych s nizkou porodni hmotnosti z celkového poctu Zivé narozenych.
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4  Zivotni podminky a jejich vliv na zdravi obyvatel

Kapitola je zpracovana na zdkladé materidlu docenta Komérka, docenta Kfize a jejich kolegd z roku
2013%,

Zdravi je Svétovou zdravotnickou organizaci definovano jako stav piné télesné, dusevni a socidini
pohody a nikoli jen jako nepfitomnost nemoci ¢ vady (WHO, 1946). Definice zdravi byla postupné
upfesniovana a dopliiovana. V programu WHO Zdravi pro vSechny do roku 2000 (Health for All, HFA),
ktery byl pfijat v roce 1977, se objevila doplnujici charakteristika zdravi jako schopnosti vést socialné
a ekonomicky produktivni Zivot. Tim piestalo byt zdravi cilem samo o sobé a stalo se prostfedkem
k realizaci harmonického vyvoje ¢lovéka.

K dalSimu posunu dochézi v programu WHO Zdravi pro véechny v 21. stoleti (Zdravi 21), ktery byl pfijat
vroce 1999 a piinasi definici zdravi, kterd z praktickych ddvodl vymezuje zdravi jako ,sniZeni
amrtnosti, nemocnosti a postiZeni v disledku zjistitelnych nemaoci a poruch a narust pocitované
urovné zdravi”. Dokument téZ mluvi o zdravotnim potencidlu jako o nejvy$Sim stupni zdravi, kterého
mUze jednotlivec dosahnout. Potencial zdravi kazdého ¢lovéka je uréovan moznosti starat se o sebe
aodruhé ajeho schopnosti samostatné se rozhodovat auchovat si kontrolu nad svym Zivotem.
Spolecnost ma vytvaret podminky k tomu, aby lidé mohli potencial zdravi uplatnit.

Determinanty zdravi Ize definovat jako osobni, spoleéenské a ekonomické faktory a faktory Zivotniho
prostiedi, které jsou vzajemné se ovliviiujicimi proménnymi, a zaroven vyznamné ovliviiuji a urcuji
zdravotni stav jedince, skupiny lidi nebo spolecnosti.

Zakladni skupiny determinant zdravi:

1. Zivotni styl (zplsob Zivota) — napf. Uroven vzdélani, Zivotni Uroven, socialni faktory,
nezaméstnanost, zplsob préce, stres, zplsob stravovani, pohybové aktivity, abusus drog (i
alkoholu, koufeni, postoj k vlastnimu zdravi a péle o néj, osobni hygiena, sexualni chovani,
spotiebni chovani.

2. Zivotni a pracovni prostiedi (ovzdusi, voda, plda, hluk, elektromagnetické zareni, klimatické
podminky, potravinovy fetézec, vyrobni technologie, pracovni prostfedi, predméty bézného
uzivani, bydleni, sluzby, doprava, urbanistika).

3. Péée ozdravi azdravotnictvi (rozvoj mediciny a lékaiské techniky, zdravotni politika,
dostupnost zdravotni péce, zdravotnicky systém, Uroven zdravotnictvi, organizace financovani
a fizeni zdravotnictvi).

4. Biologicky (geneticky) zaklad (vrozené vady, dispozice ke vzniku nemoci, Groven intelektovych
schopnosti, rozdily ve zdravi muzud a zen...).

Kvantifikace vlivu takto definovanych determinant na zdravi:
1. faktory zivotniho prostredi ovliviuji zdravi z cca 15-20 %
2. genetické faktory z cca 10-15 %
3. skupina faktord Zivotniho stylu celymi 50 %
4. efektivita, kvalita a dostupnost zdravotni péce ovliviiuje zdravi cca z 10-15 %.

Spravedinost (EKVITA) ve zdravi znamen4, ze v idedinich podminkdch by mél mit kazdy stejnou
pfilezitost dosdhnout svého plného zdravotniho potencialu, tedy nikdo by nemél byt znevyhodnén pii
jeho dosahovani, Ize-li se oviem takovému znevyhodnéni vyhnout.

5 Komdrek, L. KfiZ, J. a kol. Kurs 6 - Podpora zdravi, prevence zdravotnich rizik a nemoci. Praha: 2013.

31




Cestou k dosaZeni ekvity ve zdravi je ovlivnéni ¢i eliminace negativniho piisobeni jednotlivych
socialnich determinant (WHO, 1998):

1. Zdravi souvisi se socialnim gradientem. Vy3Si vzdélani, pfijem, lepsi bydleni a spolecenské
postaveni snizuje az 2x riziko zavazného onemocnéni a pfed¢asného umrti.

2. Stres poSkozuje zdravi. Dlouhotrvajici stres a dlouhotrvajici stresovéa reakce vede k vylerpani
organismu, zejména imunitniho a kardiovaskularniho systému, projevy: inava, podrazdénost —
deprese —agrese —fobie; bolesti hlavy, vysoky krevni tlak, nespavost, sexualni poruchy,
onemocnéni, kardio-vaskularni, nadorova, metabolicka; infekéni onemocnéni.

3. Zdravotni a socialnf podminky v détstvi ovliviuji dalsi zdravotni osud jedince. Poruchy rlstu

a chudé emocni podpora v raném détstvi a pfed narozenim vedou k oslabeni télesnych,

kognitivnich a emoc¢nich funkci.

Chudoba a socialni izolace zkracuje Zivot.

Stres na pracovisti zvySuje riziko nemoci.

Jistota zaméstnanf zlepSuje zdravi, nezaméstnanost je pficinou nemoci a prfedéasnych umrti.

Sociélni opora a socidlni kontakty zlep3uji zdravi.

Spotfeba alkoholu, cigaret a drog je ovliviiovana socidlnim prostfedim.

Zdravé potraviny jsou politickym problémem. Vyziva je socialnim faktorem (nedostatek

x nadbytek, zavadnost x nezavadnost, nizka nutri¢ni hodnota x kvalita, konzervace x Cerstvy

zdroj), socidlni gradient ovliviiuje stravovaci ndvyky.

10. Zdrava doprava, to je chlize, jizda na kole a dobra vefejna doprava. Doprava ovliviiuje télesny
pohyb, nehodovost, socialni kontakty a Zivotni prostredi (znecisténi ovzdusi, hiuk).
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Obrazek 4.1: Determinanty zdravi populace
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Zdroj: Zdravi 2020, str. 2, Prevzato z: Dahlgren G, Whitehead M. Tackling inequalities in health: what can we
learn from what has been tried? London, King's Fund, 1993.
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4.1 Vyziva a stravovani

Zakladnim smyslem spravné vyzivy je zajistit optimalni pfisun energie aZivin pfiméfené k véku,
zdravotnimu stavu a Zivotnimu stylu®. Energeticky pfijem ma byt v rovnovaze s vydejem, ktery je dan
zejména potiebou energie pro bazalni metabolismus a pohybovou aktivitou. Stravovaci zvyklosti jsou
podminény znalostmi lidi o spravné vyzZivé, vlivy ekonomickymi, etnickymi, médnimi trendy a dal3imi.
Hlavnimi nedostatky spravné vyZivy jsou piedeviim nadmérny pfijem energie, nadmérnad spotieba
masa a zejména masnych vyrobk{ (zejm. uzenin), malé zastoupeni ryb, mala spotieba nizkotu¢nych
mlécnych vyrobkd, nizka spotfeba zeleniny, nizkd spotfeba ovoce, vysoka spotifeba sladkosti
a slazenych napoju, vysoka spotfeba smazenych pokrm(, nadmérné spotfeba soli.

Zdravotni rizika nevhodné vyzivy:

e nasycené mastné kyseliny a cholesterol zvySuji hladinu cholesterolu v krevnim séru a urychiuji
rozvoj aterosklerdzy,

e vysoky piijem nasycenych mastnych kyselin a nadmérny energeticky pfijem maji souvislost
s rizikem karcinomu prsu, kolorektalniho karcinomu, karcinomu endometria a ovarif,

s vysoky pfijem soli je vyznamnym rizikovym faktorem rozvoje hypertenze,

e dlouhodoby vysoky pfijem jednoduchych sacharid vede k obezité a mize ovlivnit i vznik
inzulinové rezistence vedouci k diabetu IL. typu,

e nizky pfijem vlakniny je rizikem pro rozvoj aterosklerdzy, diabetu II. typu a karcinomu tlustého
stfeva,

¢ nizky pffjem vapniku a vitaminu D m(iZe ovlivnit vznik osteoporézy,

e nizky pfijem jodu ovliviiuje poruchy funkce stitné zlazy.

Zakladem intervence na vSech Urovnich je zdravotni vychova. Systematicky pfinos ovéfenych
informaci mlze zménit stravovaci chovéni lidi. Protoze celd nutri¢ni problematika je pfili§ slozita a ve
svych dlkazech mnohdy nejednoznacnd, je nejlepSim krokem podpory zdravi podat prehledné
jednoduché informace a doporuceni, ktera shrnuji zapamatovatelnym zplsobem rizikové i protektivni
efekty stravy.

4.2 Navykové latky

4.2.1 Kouteni

Viechny formy spotifeby tabadku vyznamné pfispivaji ke vzniku vice nez 20 rlznych nemoci

vevs

Zdravotni dusledky:

* zhruba polovina umrti na kardiovaskularni onemocnéni, zejména koronarnich pfihod, je
zpusobena koufenim,

* koufeni je pfi¢inou 30 % vSech umrti na nadorova onemocnéni,

e koufeni je pfi¢inou az 90 % karcinom0 plic,

® na pfevazné vétsiné umrti na chronické obstrukéni nemoci plic se podili koufeni,

e koufeni v téhotenstvi pfinasi riziko potratu, nizsi porodni vahy novorozence, umrti plodu,
retardovaného télesného a mentainiho vyvoje ditéte,

e kufactvi zvySuje nebezpeci plynouci zdalSich rizikovych faktorl kardiovaskularnich
onemocnéni (hypertenze, obezita, hypercholesterolémie, nizkd pohybova aktivita),

e koufeni zvysuje riziko karcinomu v Gstni dutiné pfi nadmérné konzumaci alkoholu.

® Zpracovino na zdkladé Komdrek, L. KFiZ, J. a kol Kurs 6 - Podpora zdravi, prevence zdravotnich rizik a nemoci.
Praha, 2013.
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Intervence

1. Komplexni plan boje proti koufeni. Zdkaz reklamy a podpory distribuce tabakovych vyrobkd,
véetné sponzorstvi a ostatnich forem nepfimé reklamy, uacinné varovani pfed zdravotnimi
disledky koureni, plan opatfeni na ochranu prav nekufakl azakonnad Uprava prava na
nekufacké prostfedi, plan cenovych a danovych opatfeni a ekonomické alternativa, kterd by
nahradila ztraty z produkce a prodeje tabékovych vyrobka.

2. Informacni kampané a zdravotni vychova. Vychova k nekufactvi by méla zacinat v rodiné
a postupovat pres Skoly vsech stupnli az po informacni kampané a motivacni soutéze
poradané statem, mésty a obcemi, podniky a nestatnimi organizacemi.

3. Individualni postup pfi odvykani koufeni. Odvykani koureni je viastné Iécba, kterd by méla
byt provadéna v prvé fadé v ordinacich praktickych IékarFu. Specializovanou péci nabizeji
poradny pro odvykani koureni.

4.2.2 Nadmérna konzumace alkoholu

Hazardni, rizikové piti je konzumace s velmi pravdépodobnymi zdravotnimi disledky. Je definovéno
jako tydenni pfijem u muzd vyssi nez 350 g distého alkoholu (35 jednotek) a u Zen 210 g (21 jednotek).
1 jednotka = 10 g alkoholu (1 dc! vina, 1 mala sklenka destilatu a 0,3 | piva). Jako piti s relativné nizkym
rizikem je tolerovdno mnozstvi méné nez 28 jednotek tydné pro muze a 14 jednotek pro Zeny.

Zdravotni a socialni diisledky nadmérné konzumace alkoholu:
e cirhdza jaterni,
e karcinom dutiny Ustni, hltanu, hrtanu a jicnu,
e karcinom zaludkuy, tlustého stfeva a prsu,
e hypertenze,
o iktus,
e pankreatitis, gastritis,
e poruchy nervového systému,
e poruchy reprodukéniho systému,
* poskozeni plodu v disledku piti téhotné zeny,
e poruchy mentainiho zdravi,
e neuropsychicka nepsychotickd onemocnéni (deprese),
e socialni dGsledky (rodina, zaméstnani, agresivni chovani, kriminalni ¢innost aj.).

Intervence

Znamé a praxi ovéfené jsou 4 strategické pfistupy:
1. nérodni politika boje proti alkoholismu,
2. zdravotni vychova,
3. obecné uznani — vytvafi se na zakladé znalosti pfic¢in a dlsledkd a mélo by byt soucasti
povédomi,
4. individualni prevence — je nejucinnéjsi formou v rukou lékare a sestry.

4.2.3 Drogové zavislosti

Drogova zavislost je socialni, psychologicky a somaticky syndrom, ke kterému dochézi nasledkem
opakovaného uZivani jedné nebo vice psychoaktivnich latek. Psychicka zavislost je stav, pfi kterém
droga vyvolava pfijemné pocity a uspokojeni. Fyzicka zavislost je adaptacni stav, ktery se projevuje
intenzivnimi télesnymi potizemi, pokud je podavanidrogy omezeno nebo je mu zabranéno
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(abstinen¢ni syndrom). Problémové uZivani drog je télesny, psychologicky, socidlni nebo pravni
problém souvisejici s pravidelnym nadmérnym piijmem drog, 1ékd nebo jinych latek.

Nejcastéji zneuZivané skupiny drog: tékavé latky (lepidla, aerosoly, rozpoustédla, vyfukové plyny),
upravené konopi (hasis, marihuana), opiaty (heroin, kodein), barbituraty, amfetaminy a jejich derivaty,
kokain, halucinogenni drogy (LSD), .domaci drogy” vyrdbéné amatérsky doma nebo v tajnych
laboratofich (extaze).

Zdravotni dusledky:

o prfedavkovani s moznym letalnim koncem,

¢ hypotermie nebo horecka,

s respiracni komplikace — hypoventilace, akutni pulmonalni edém, snizeny kaslaci reflex,
bronchitidy, pneumonie,

o kardiovaskularni komplikace - tachykardie nebo bradykardie, vazokonstrikce, hypertenze,

e Ucinek na centraini nervovy systém — kfece zplisobené mozkovou excitaci, zndmky poskozeni
mozecku (nystagmus, ataxie, periferni a opticka neuropatie), poruchy vnimani, poskozeni
poznavacich funkci, poruch paméti,

¢ Ucinek na reprodukéni organy a sexualni funkce — nepravidelnost menstruaéniho cykiu, ztrata
libida,

e psychiatrické poruchy — symptomy paranoidni schizofrenie, deprese, anxieta, hypomanie,
delirium,

e vysSiriziko sebevrazednosti,

e intravendzni aplikace drog v sobé zahrnuje i dalsi rizika, jako je hepatitis B a AIDS.

Uéinky psychosocialni. Okamzité psychotropni efekty (excitace, zvysené sebevédomi, zrakové
a sluchové halucinace nebo pseudohalucinace, zménéné vnimani). Pozdéjsimi efekty jsou uzkost,
deprese, agresivita, Utlum mozkové Ccinnosti, ztrdta paméti a poskozeny stav védomi.
Nefarmakologické Ucinky (,drogové chovani’) zahrnuje zanedbévani povinnosti, nutkéni ziskat drogu
i za cenu nasili, ztrata sebevédomi, chovani vedouci k Urazlim a nehodam.

Intervence
s legislativni zdkaz nebo omezovani zneuzivani drog
e vzdélavani o drogéch a jejich Ucincich na Skolach a ve sdélovacich prostredcich
e propagovani zivotniho stylu podporujiciho duSevni a télesné zdravi
+ omezeni Skodlivych nasledkd zamérfené na uzivatele drog, ktefi se nechtéji z jakéhokoliv
dlvodu vzdéat svého zvyku, vCetné substituce.

Faktory ovliviiujici Zivotni styl obyvatelstva ve méstech nad 100 tis. obyvatel:

A/ Vzdélanostni struktura obyvatel

Jeden z klicovych faktorl ovliviujici Zivotni styl a tim i zdravotni stav obyvatelstva je Uroven vzdélani.
V Brné, podobné jako v celé republice, nejvice vzrostly pocty a podily osob s vysokoskolskym
vzdélanim, kterych bylo v Brné v roce 2011 secteno 75,2 tis. osob oproti 57,7 tis. osob v roce 2001. Pro
¢asovou komparaci nelze vychéazet z obvykliého pobytu, ale z trvalého a diouhodobého pobytu, ktery
byl sledovan v roce 2001. Z hlediska obvyklého pobytu je v Brné o 1% vice osob s VS neZ u osob
zékladni a stfedoskolské vzdélani bez maturity. Rast vzdélanosti je v Brné velmi intenzivni proces a ma
dopad na Zivotni styl, ktery ovliviiuje zdravotni stav obyvatelstva, a tim i na prodluZovani stiedni délky
Zivota, ktera u Brna patfi k nejvy$sim v Ceské republice.
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B/ Urazy a pracovni neschopnost
Statistika pracovni neschopnosti se od ostatnich zdroji dat o nemocnosti odlisuje tésnym vztahem
k ekonomickému vyvoji. Primérné procento pracovni neschopnosti vyjadfuje podil celkové délky
pracovni neschopnosti na kalendainim fondu Casu pojisténych osob v daném obdobi v procentech.
Tento ukazatel také vyjadfuje procento pojisténcl, ktefi v priméru denné chybi na pracovistich
z dlivodu pracovni neschopnosti pro nemoc ¢i Uraz.
Statistiky pracovni neschopnosti pro nemoc a Uraz v Brné byly v roce 2015 nasledujici:

e 251 868 je primérny pocet osob pojisténych pro nemoc,

e 77681 je pocet nové hlasenych pripadl pracovni neschopnosti tj. 30,84 pfipadi na 100

pojisténych,
e 3082 509 predstavuje pocet kalendarnich dnl v pracovni neschopnosti,
e 39,68 kalendarnich dnl byla primérna doba trvani 1 pfipadu pracovni neschopnosti.

C/ Nezaméstnané osoby

Jednim z klicovych ukazatell sociéini situace ve méstech je podil nezaméstnanych osob, tj. podil
dosazitelnych uchazecll o zaméstnani v produktivnim véku k celkovému poctu obyvatel v produktivnim
véku. Mésto Brno vykazuje stéle vy3si nezaméstnanost (podil nezaméstnanych osob na obyvatelstvu je
v kvétnu 2017 na Urovni 5,9 %, coZ je nad priimérem Ceské republiky). Mezi hlavni pfic¢iny patfi vysoké
koncentrace znevyhodnénych osob na trhu préace i anonymita velkomésta podporujici nelegalni praci
a zadmérné setrvavani v nezaméstnanosti.

Tabulka 4.1: Struktura uchazel k 31. kvétnu v okrese Brno-mésto

2016/5 2017/5
Pocet |Podil |Pocet |Podil
Celkem nezaméstnanych 18 760 | 100,0% | 15 531 | 100,0%
Z toho | muzi 8955 47,7%| 7269 46,8%
Zen 9805| 52,3%| 8262| 53,2%
osob se zdravotnim postizenim | 1799 9,6%| 1590| 10,2%
absolvent( 489 2,6% 361 2,3%

Zdroj: MPSV, Statistiky.

D/PFijemci duchod

Nejpocetnéjsi skupinou dlchodcl jsou diachodci starobni, jejichz podil navic stale stoupd. Prijemci
starobniho dlchodu (starobni dlchod bez soubéhu s vdovskym/vdoveckym dichodem, bez
pomérného starobniho dlichodu) byli v roce 2015 zastoupeni v podilu 63,5 % z celkového poctu osob
pobirajicich dlichod.

PFijemci dichodti a pfijemci starobniho diichodu v roce 2015 v Brné:
e pfifjemci dlichodd: 104 639 osob,
e starobni dlichod piny 66 431 osob a pomérny 217 osob.

Pfijemci invalidniho diichodu (sélo) v roce 2015 v Brné:
e pro invaliditu 3. stupné 6 181 osob,
e pro invaliditu 2. stupné 2 392 osob,
e pro invaliditu 1. stupné 5 283 osob,

Pfijemci pozistalostnich diichod(i v roce 2015 v Brné
e Vdovsky dlchod sélo 824 osob a kombinovany 18 551 osob
e Vdovecky dlichod sélo 195 osob a kombinovany 3 270 osob
e Sirot¢i dichod 1 295 osob
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E/PFijemci davek statni socialni podpory

V rdmci systému statni socidlni podpory je poskytovan: pfidavek na dité, rodicovsky prispévek,
pfispévek na bydleni, porodné a pohrebné. Nejvyssi podil na vyplacenych davkach mé rodicovsky
pfispévek, dale pfispévek na bydleni. V roce 2015 bylo v Brné vyplaceno celkem 1 564 770 tis. Kc.
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5 Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence

5.1 Vychodiska politiky a rozvoje zdravotnickych sluzeb a prevence

Padpora zdravi je proces umoznujici vSem samostatné rozhodovani o zdravi a zvy3ujici schopnosti
vSech vlastni zdravi posilovat. (Ottawska charta, WHO, 1986, Glosai podpory zdravi, WHO, 1998).
Zaméfuje se na populaci jako celek v souvislostech jejich kazdodennich Zivotd spiSe nez na lidi se
specifickymi zdravotnimi riziky, a orientuje se na ovlivnéni determinant ¢&i podminek zdravi.
Podpora zdravi tedy neznamena pouze zodpovédnost zdravotnického resortu za zdravi jednotlivel
a populace, ale vyjadfuje individualni ovlivnitelnost zdravi a zodpovédnost za né prostfednictvim
zivotniho stylu a jeho reflexe v osobni pohodé’.

Ochrana zdravi je souhrn cinnosti a opatfeni k vytvafeni a ochrané zdravych Zivotnich a pracovnich
podminek a k zabranéni sifeni infekci a hromadné se vyskytujicich onemocnéni.

Primarni prevence je pfedchazeni vzniku nemoci, ovliviovani determinant, které plsobi na zdravi
a snizovani zdravotnich rizik. Na primarni prevenci nemoci navazuji sekundarni prevence nemoci,
jejichz poslanim je vyhledavat ¢asna stadia poruch zdravi preventivnimi prohlidkami a screeningovymi
programy s cilem zlepSeni 3anci na Uspésnost 1é¢by a terciarni prevence, kterd se zaméfuje na
znovunastoleni zdravi, kdyz jiz nemoc propukla, ato péci, osetfenim, Ié¢bou ¢i zmirnénim projevl
nemoci nebo jejich symptomd. Aktuainé se zacina hovofit i o tzv. kvartérni prevenci, kterd se zacina
zabyvat aktivitami zdravotni péle zaméfenymi na zmirnéni dopad( ¢i vyhnuti se nasledkiim
nepotiebnych & nadmérnych lécebnych intervenci.

Verfejné zdravotnictvi je chdpano jednak jako véda, ale také jako uméni prevence nemoci,
prodiuzovani Zivota a podpory zdravi prostifednictvim organizovaného usili celé spole¢nosti.

Zakladni legislativa

e Clanek 31 Listiny zakladnich prav a svobod.

e Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, v platném znéni - uklada povinnost krajskym
hygienickym stanicim podilet se na vytvafeni a realizaci zdravotni politiky regionu, uklada
zdravotnim Ustaviim a Statnimu zdravotnimu Gstavu (SZU) povinnost podilet se na realizaci
mistnich programi ochrany a podpory zdravi, zajistit vychovu ke zdravi a zajistit poradenskou
g¢innost v ochrané zdravi. SZU je dale uloZena pfiprava podklad( pro narodni zdravotni politiku,
pro ochranu a podporu zdravi, postgradualni vychova v lékafskych oborech ochrany a podpory
zdravi a zdravotni vychova obyvatelstva.

o Clanek 152 Amsterodamské smlouvy.

Vlednu 2014 schvalila vi4dda CR dokument ,Zdravi 2020" - Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci. Dokument vychazi zejména z programu Svétové zdravotni organizace
(WHO) ,Health 2020", schvaleného na 62. zasedani Regionalniho vyboru WHO pro Evropu v zafi 2012,
a navazuje na hodnoty programu WHO ,Zdravi pro viechny” (Health for all). Tento dokument je dal$im
pokraéovanim ,Diouhodobého programu zlepdovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR” — ,Zdravi 21*
schvaleného vladou CR v roce 2002.

Podpora zdravi (PZ) vychéazi z 5 zakladnich principu:
1. PZ je vice zaméfena na celou populaci a na podminky jeji existence neZ na vymezené
populacni skupiny vystavené vyssimu riziku uréitého onemocnéni.
2. PZ se vénuje zejména takovym opatfenim, ktera postihuji determinanty zdravi i nemoci.

7 Zpracovdno na zdkladé Komdrek, L. KiiZ, J. a kol. Kurs 6 - Podpora zdravi, prevence zdravotnich rizik a nemoci.
Praha, 2013.
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3. PZ vyuziva sice rzné, ale predevsim komplementarni (tj. doplrikové, zejména ke spolupréci
vedouci) metody a postupy.

4. PZ usiluje o ucast a konkrétni podil vefejnosti.

5. Zdravotniéti pracovnici, zejména v zakladni zdravotni péci, hraji dulezitou roli v dalSim
rozvoji a plném uplatnéni PZ.

Podminky a predpoklady pro podporu zdravi:
a) PZ by méla byt soucasti vefejné politiky, viech dokumentt a opatieni.
b) Prostfedi, ve kterém Clovék Zije, by mélo umoziovat a podporovat rozvoj zdravi.
¢) PZ by méla byt sou€asti komunitni politiky a praxe.
d) Lidé by méli mit moznost ziskavat znalosti a dovednosti umoziujici rozvoj a podporu zdravi.
e) Zdravotnické sluzby by se mély vice orientovat na podporu a rozvoj zdravi.

Podpora zdravi je zaméfena na:
o piistup ke zdravi (snizeni nerovnosti),
e zdravé Zivotni prostredi,
o zdravé chovani a podporu zvladani zdravotnich problémd,
o rlst znalosti a Sifeni informaci.

Poslanim podpory zdravi je:
e pomoc lidem usnadnujici jim spravnou volbu zdravého Zivotniho styly,
¢ pomoc politikim a organizatordm usnadnuijici jim pfijmout takova rozhodnuti, kterd vedou ke
zdravi,
¢ usilovat o rlst zajmu lidi o zdravi, o posileni odpovédnosti za zvladani zdravotnich problémd
a o rozsifeni podilu vefejnosti na zdravotni péci.

Priority podpory zdravi:
e vyjasnit pojem podpory zdravi na vsech Grovnich fizeni,
e politicky souhlas s podporou zdravi,
e prabéiné konzultace, dialog a vyména myslenek,
* zhodnoceni stavajici situace,
e vyzkum a hodnoceni je zakladni podminkou Gcinnych aktivit.

5.2 Zdravotni pece ve velkych méstech

Mezi druhy zdravotni péce se fadi ambulantni péce, lazkova péce, zdravotnicka zachranna sluzba
a pohotovostni sluZzba, pracovné-lékaiské sluzby, dispenzarni péce, lazeniska lééebné
rehabilitacni péce, poskytovani lécivych pripravka a zdravotnickych prostiedk( a preventivni
péce. Ambulantni péce je poskytovana lékafi primarni péce nebo odbornymi specialisty. Zdravotnicka
zafizeni [GZkové péce (nemocnice) poskytuji lizkovou péci. V ramci vybranych mést je v prepoctu na
obyvatele nejvice 1ékafl (v ambulantni ¢asti 10zkovych zafizeni asamostatnych ambulantnich
zafizenich ilékafd v lGzkové casti nemocnic) v okrese Brno-mésto. V okrese Brno-mésto pfipada
v nemochicich na 1000 obyvatel celkem 10,6 ldZek. Tato skutecnost je dana zejména Ulohou Brna jako
spadového centra nadregionalniho vyznamu.
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Tabulka 5.1: Zabezpeceni zdravotni péce k 1. 1. 2015

Ambuiantni péce Nemocnice
Lékafi v€. zubnich Lékafi v, zubnich Laska
Okres {prepoéteny pocet) {pfepoclteny podet)
Celkem Na 1 000 Celkem Na 1000 Celkem Na 1000
obyvatel obyvatel obyvatel
Hl. m. Praha 7 574,5 60,5 1914,8 1,5 9042 7,2
Brno-mésto 2511,8 66,7 1205,1 3,2 4008 10,6
Ostrava-mésto 1277,7 39,2 513,4 1,6 2214 6,8
Plzen-mésto 1149,1 61,6 430,0 2,3 2154 11,5

Zdroj: CSU, Okresy Ceské republiky 2015,

Dostupnost zdravotni péce ovliviiuje kvalitu Zivota obyvatel. V brnénskych nemocnicich doslo
mezi roky 2009 a 2015 ke snizeni poctu Iizek o 361. Pokles poctu ldzek v nemocnicich je vysledkem
dlouhodobéjsiho trendu optimalizace zdravotnictvi. I pfes pokles poctu lizek je situace v Brné pfizniva
av porovnani s prdmérem CR (5,4 [iZzek na 1 000 obyvatel) je stav poctu lGzek nadpramérny. Polet
|ékarl od roku 2011 do roku 2014 rostl, jak v absolutnim poctu, tak v relativnim vyjadreni na 1 000
obyvatel. V porovnani s celorepublikovym primérem (4,6 lékafa na 1 000 obyvatel) je stav poctu
Iékafu v Brné rovnéz nadpriamérny.

Tabulka 5.2: Pocet liZzek v nemocnicich a pocet Iékart v Brné

Ukazatel/Rok 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

Podet lGZek v nemocnicich 4334 4316 4156 4033 3991 3973

Pocet lGZek v nemocnicich na 1 000 obyvatel 11,0 10,7
Pocet Iékarl 3240 3246 3066 3371 3418 3868 3584

Pocet IékaFd na 1 000 obyvatel 57 s o] o 9,5

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky, Zdravotnictvi Jihomoravského kraje.

Ve velkych méstech je financovano zdravotnictvi i z rozpoctli mést. Absolutni vydaje mést na
zdravotnictvi jsou nejvyssi v Praze, ale z relativniho pohledu za celé sledované obdobi jsou vydaje
respektive béZné vydaje pfepoctené na obyvatele nejvyssi v Ostravé. Vroce 2016 doslo, ale
aktivita (4. 12.6 % kapitalovych vydaji z celkovych vydaji na zdravotnictvi), celkové vydaje mésta Brna
na zdravotnictvi se snizuji.

Tabulka 5.3: Vydaje na zdravotnictvi v rozpoctech velkych mést

. Vydaje na zdravotnictvi {v tis. &)

Mesto 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 | CEHEM
Praha 1040636| 841932| 1018776| 680223| 787774 770786 | 747 457| 5887584
Brno 260374 | 332125 150375| 197009 | 301633| 274733| 269905| 1786154
Ostrava 192954 | 193422 256332 | 196471| 150540| 293234 170511| 1453464
Plzen 69024 | 64489 61219| 54847| 57399| ©56069| 57517 420564

Ukazatel investi¢ni aktivity (podil kapitalovych vydaja v %)
Praha 2 24,0 28,9 27,0 16,1 33,1
Brno ° 14,5 29,3 12,6 36,5
Ostrava 28,2 31,0/ 29,5 17,6 37 5 38,0
Plzeri 9,9 1,1 0,7 0,0 5,3 0,1 2,6

Bé&iné vydaje na obyvatele {v K¢)

Praha 538 404 416 445 444 3074
Brno 453 416 EEEE 369 400 410
Ostrava 456 445 468 421 411}
Pleh | = 368| 381] 363

Zdroj: Moni'tor,‘sku'tecvh‘)f rozpodet za jednotlivé ro dle odvétvového clenéni rozpoctové skladby.
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5.3 Zdravotnicka zaFizeni na izemi mésta Brna

5.3.1 Obecna charakteristika zdravotnickych sluzeb na dzemi mésta Brna

Statutarni mésto Brno je centrem jizni Moravy a jsou zde koncentrovany viechny stéZejni instituce
asluzby vcetné sluZzeb zdravotnickych. V oblasti zdravotnictvi je situace pomérné specifickd
a srovnatelna jediné se situaci v hlavnim mésté Praze. Na Uzemi mésta Brna existuji vedle sebe I{zkova
a ambulantni zafizeni, kterd maji rlizné zfizovatele, ale zéroven jsou provozné provazané. Zfizovateli
jsou:

1. €eska republika - respektive Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ministerstvo obrany CR, ktera zfizuji
hlavné velké nemocnice a specializované Ustavy - statutarni mésto Brno neméa zadny pfimy vliv na
utvareni sité statnich zafizeni, ale mdze do urcité miry uplatnit zajmy obyvatel mésta Brna v jednéanich
se zfizovatelem nebo vedenim konkrétnich zdravotnickych zafizeni.

2. Statutarni mésto Brno - zfizuje prostiednictvim svych pfispévkovych organizaci soustavu
lizkovych iambulantnich zdravotnickych zafizeni zakladniho typu. Ve dvou poliklinikach, jejichz
objekty jsou v majetku mésta Brna ajsou svéfeny meéstskym cCastem, potom ovliviiuje skladbu
zdravotnickych sluzeb pronajmem prostor privatnim IékarGm.

3. Privatni pravnicka nebo fyzickd osoba — nékolik stovek privatnich ambulanci a nékolik menSich
poliklinik, jedna nemocnice a mensi l0zkova centra pro tzv. jednodenni pédi. Statutarni mésto Brno
nemé zadny pfimy vliv na utvafeni sité privatnich zafizeni, nepfimo muze pUsobit napf. nabidkou
prostor v objektech mésta Brna nebo zakazkou na vykonavani sluzby v celoméstském zajmu.

Zdravotnictvi mésta Brna ma metropolitni charakter, coZ se projevuje vysokou koncentraci
zdravotnickych sluzeb ldzkovych iambulantnich. Zajistény jsou tak komplexné vSechny sluzby od
sluzeb zakladnich az po sluzby vysoce specializované. Dvé statni fakultni nemocnice (v rdmci FN Brno
fakultni porodnice a fakultni détskd nemocnice), vysoce specializované Centrum kardiovaskularni
a transplantacni chirurgie, vysoce specializovany Masarykdv onkologicky Ustav, dvé daldi vieobecné
nemocnice (Vojenska nemocnice a Nemocnice Milosrdnych bratfi), specializovana urazovd nemocnice
(Urazova nemocnice v Brné), Psychiatrickd nemocnice Brno a menéi nemocnice privatni pFedstavuji
takovy rozsah zdravotnickych sluzeb vjednom mésté, Ze ho prekondvad jen Praha. Plsobnost
jednotlivych sluzeb je vétSinou pro mésto Brno, u lizkovych sluzeb v3ak jde ufady oborl
i o plisobnost nadregiondlni a celostatni. Ambulantni sluzby jsou z vétsi ¢asti zajistovany privatnimi
subjekty — fyzickymi nebo pravnickymi osobami.

Znacna cast téchto privatnich sluzeb sidli v pivodnich objektech v majetku statu, které byly
soucasti Méstského ustavu narodniho zdravi v Brné ajeho nastupnickych organizaci -
piispévkovych organizaci mésta Brna. Nabyvatelé ziskali majetek v ramci privatizace zdravotnictvi.
Soustava zdravotnickych zafizeni na GUzemi mésta Brna, at” uz lGzkovych nebo ambulantnich, byla
dlouhodobé stabilizovana. Rok 2008, v némz doilo ke zméné zfizovatele Urazové nemocnice v Brné
z Ministerstva zdravotnictvi na statutadrni mésto Brno, je mozné oznacit za vyjimecny. Ke zméndm
obvykle dochazi pouze v ambulantni sféfe u privatnich ambulanci, a to zvlasté zménou pUsobisté. Neni
patrny vyrazny nardst poctu ambulanci, ale ani jejich Gbytek. U lGzkovych sluzeb se rovnéz oborova
skladba ani majetkopravni uspofadani vyrazné neméni. U fakultnich nemocnic a specializovanych
statnich Ustavil dochézi k daldimu rozvoji vysoce specializované péce. Zvlast vyrazna je tato tendence
ve FNUSA, ato nejen v navaznosti na vyzkumnou zakladnu, kterou reprezentuje FNUSA - ICRC
budované ve spolupréaci s Mayo Clinic.
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Sit” zdravotnickych zafizeni v Brné je mimoradné rozsahla. Tato skutecnost je déna tim, Ze zajisténi
zdravotni péée neslouZi pouze obyvatelim Brna, ale ilidem dojizdéjicim do Brna do zaméstnani,
studentim a lidem z pfirozeného spadového Gzemi mésta Brna. Sit' zdravotnickych zafizeni v Brné tvofi
2 073 zafizeni. Soukromé zdravotnicka zafizeni (zafizeni ve vlastnictvi fyzickych a pravnickych osob)
tvofi téméf 98 % vsech zdravotnickych zafizeni. Statutarni mésto Brno zfizuje 11 zdravotnickych
zafizeni ambulantni i lGzkové péce.

Tabulka 5.4: Ambulantni sluzby (bez poliklinik a ambulanci nemocnic)

Pocet zafizeni
Ordinace praktickych Iékara 201
Ordinace détskych lékart 75
Ordinace stomatologl 295
Ordinace gynekologli 65
Ordinace specialistt 499
Lékarny 126

Pozn.: idaje jsou k 31. 12, 2014.

V niZze uvedené tabuice jsou vybrana zdravotnicka zafizeni pisobici na Gzem{ mésta a jejich kapacita.
Podrobna specifikace jednotlivych zafizeni je uvedena vInformacnim priavodci: Zdravotnicka
zafizeni ve mésté Brné 2016/17, ktery se praibézné aktualizuje.

Tabulka 5.5: Vybrana zdravotnicka zafizeni pisobici na izemi mésta Brna

Lazkové sluiby |  Pocetlizek | Ziizovatel

Nemocnice

Fakultni nemocnice Brno (FNB) | 1882 | Ceska republika — MZ

Zaclenéna zafizeni: Fakultni porodnice — Obiln{ trh
Fakultni détska nemocnice — Cernopolni

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA) 917 | Ceska republika — MZ
Nemocnice Milosrdnych bratii (NMB) 466 | statutarni mésto Brno
z toho Léc¢ebna dlouhodobé nemocnych 243

Vojenska nemocnice (VN) 222 | Ceska republika - MO
SurGal Clinic 76 | soukromé zafizeni
Urazova nemocnice v Brné (UN) 174 | statutarni mésto Brno
Masaryk(v onkologicky tstav {(MOU) 252 | Ceska republika — MZ
Psychiatricka nemocnice Brno 757 | Ceska republika — MZ
Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie 93 | Ceska republika — MZ
Zvlastni zafizeni

Chovanek - détské centrum rodinného typu 60 | statutarni mésto Brno
Ambulantni zafizeni

Sdruzeni zdravotnickych zafizeni il Brno (SZZ 11 statutdrni mésto Brno
Zadlenéné zarizeni — Poliklinika Zahradnikova 2/8

SdruZeni zdravotnickych zafizeni Il Brno (détské sluzby) statutarni meésto Brno

Zaclenéna zatizeni: Poliklinika O. Teyschla, Zerotinovo nam. 6
Détské logopedické centrum Synkova, Détské rehabilitacni centrum Kyjevska
Détské skupiny: Flignerova, Stamicova, Fr. Skaunicové, Zahradnikova

11 vétSich ambulantnich zafizeni soukromé

7 stacionarl (zaméreni na gynekologickou a reprodukéni medicinu, chirurgii, | soukromé
plastickou a estetickou chirurgii a poruchy komunikace u déti i dospélych)

2 zafizenfi zdravotné-socialni péce soukromé

Pozn.: udaje jsou k 31. 12. 2016.
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V rdmci mapovani pfistupnosti zdravotnickych objekt( ve mésté Brné byl pro vefejnost pfipraven Atlas
pFistupnosti zdravotnickych zafizeni ve mésté Brné. Pro vétsi prehlednost byl taktéZ vyuZit systém
piktograma, které vytvofila Prazska organizace vozickéafh v rémci Metodiky kategorizace pfistupnosti
objekti. Je zde popsén pfistup k objektu od MHD, parkovéni, pohyb po budové, hygienicka zafizeni,
nejblizsi Iékarna, park, obcerstveni. Dale obsahuje navigaci po objektu a daldich zdravotné-socialnich

sluzbéch.

Atlas obsahuje pFistup k objektim:
1. nemocnice,
polikliniky a vétsi zdravotnicka zafizeni,
denni a vicedenni zafizeni s Gzky,
vétsi zdravotnicka zafizeni s péci stomatologickou nebo prevazné stomatologickou,
mala a jednotliva zdravotnicka zarizeni.

Vs W

5.3.2 Zdravotnicka zafizeni, jejichz zfizovatelem je mésto Brno
Soustava méstskych zdravotnickych zafizeni se postupné vytvarela na podkladé rozhodnuti
zastupitelskych organ mésta Brna o jeji konkrétni podobé.

V roce 2017 je statutarni mésto Brno zfizovatelem Ctyf pfispévkovych zdravotnickych organizaci:
e Sdruzeni zdravotnickych zafizeni Il Brno, p.o. Zahradnikova 2/8, 611 41 Brno
» Chovanek - détské centrum rodinného typu Brno, p.o. Vejrostova 1361, 635 00 Brno-Bystrc
 Nemocnice Milosrdnych bratfi, p.o. Polni 3, 639 00 Brno
« Urazova nemocnice v Brné Ponavka 6, 662 50 Brno

Soustava méstskych zdravotnickych zafizeni®:

A) Ambulantni sluzby
Al) Ambulantni sluzby pro dospélé:
1. Poliklinika na Zahradnikové 2/8 — zaclenéné zafizeni pfispévkové organizace mésta Brna
Sdruzeni zdravotnickych zafizeni II Brno, p.o.,
2. Poliklinika na Halasové nam.1 ~ privatni ambulance pronajimané lékafdim v objektu v majetku
statutarniho mésta Brna, svéfeného MC Brno-sever,
3. Poliklinika na Hornikové 14 — privatni ambulance pronajimané Iékafiim v objektu v majetku
statutarniho mésta Brna, svéfeného MC Brno-Liden,

A2) Ambulantni sluzby pro déti:
1. Détska poliklinika akad. Otakara Teyschla na Zerotinové nam. 4/6, Sdruzeni zdravotnickych
zafizeni II Brno, p.o.

B) Zvlastni sluzby
B1) Zvlastni sluzby pro déti:
1. Détska skupina na Fignerové 39 v Brné-Cernych Polich,
Détska skupina na Zahradnikové 2 v Brno-Vevefi,
Détska skupina na Frantiky Skaunicové 14 v Brné-Zidenicich,
Détska skupina na Stamicové 9 v Brné-Kohoutovicich,
Détské logopedické centrum na Synkové 26 v Brné-Lisni,
Détské rehabilitacni centrum ,Medvidek” v Brné na Labské 9 v Brné-Starém Liskovci.

oV~ wN

B2) Zvlastni sluzby pro déti — nepfetrzité:
1. Chovanek — détské centrum rodinného typu Brno, p.o., Vejrostova 1361, 635 00 Brno-Bystrc

8 Zdravotnickd zafizeni ve mésté Brné 2015/16.
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C) Luzkové sluzby

C1) Ldzkové sluzby tzv. akutni péce:
1. Nemocnice Milosrdnych bratfi, p.o., Polni 3, Brno,
2. Urazova nemocnice v Brné, p.o., Ponavka 6, Brno.

C2) Lizkové sluzby tzv. nasledné péce:
1. Lécéebna dlouhodobé nemocnych Polni 3,
2. Lécebna dlouhodobé nemocnych Cerveny kopec (do 31.12.2017),
3. Urazova nemocnice v Brné, p.o., Ponavka 6, Brno.

5.4 Dotace na cinnosti dopliujici zdravotnické sluzby na tzemi mésta Brna

Mésto Brno dlouhodobé podporuje z rozpoctu projekty organizaci dopliujicich zdravotnické sluzby.
Jednd se o podporu zdravotnickych sluzeb pro obcany meésta Brna, které nejsou vibec nebo
v dostate¢né mife zajistovany, vCetné podpory cinnosti doplfujicich zdravotnické sluzby s cilem
podpory téchto sluZeb. Pfinos téchto sluzeb je kazdoroéné posuzovan z hlediska aktualni potfeby na
doplnéni stavajici zdravotnické sluzby. Financni prostfedky jsou poskytovany na pokryti provoznich
vydajl pfijemch. Typickymi projekty podporovanymi v této ¢asti jsou projekty hospicové péce, domaci
osetfovatelské péce, psychosocialni péée, domovy pro seniory, zachranna sluzba Brnénské prehrady
apod. Podpora jednotlivych Zadatell a projektd je v prdbéhu let kontinuaini a vykazuje koncepéni
pristup.

Tabulka 5.6: Financni alokace pro oblast dopliiujici zdravot. sluzeb v letech 2013-2016

Typ podpory 2013 2014 2015 2016 Celkem

Adresné individualni dotace 3308 3308 3308 5800| 15724

Dotace (v tis. K&) | Ostatni dotacni programy 755 816 740 500 2811
Celkem 4063 4124 4048 6 300 18 535

Adresné individualni dotace 8 8 8 11 35
Pocet projektd Ostatni dotace 11 14 11 12 48
Celkem 19 22 19 23 83

oL Adresné individualni dotace 414 414 414 527 449
d‘:;?:[c;g;:) Ostatni dotace 69 58 67 42 59
Celkem 214 187 213 274 223

Zdroj: prehledy MMB prevzato z RegioPartner (2017) Evaluace Strategie pro Brno a dalsich strategickych dokumenti
mésta Brna z oblasti kvality Zivota. Zdvérecnd evaluaéni zprdiva, str. 66.

5.5 Program podpory zdravi a prevence

Mésto organizuje programy na podporu zdravi, a to zvlasté v ramci cinnosti Kancelare Brno zdravé
mésto a také spolupracuje s dal$imi zdravotnickymi zafizenimi (FN Brno, FN USA) na programech
zdravi. V oblasti podpory zdravi byl vroce 2016 zahajen rozséhly projekt, na némz se statutarnim
méstem Brno spolupracuji Masarykova univerzita, Fakultni nemocnice Brno a Ustav zdravotnich
informaci a statistiky ,Longitudinalni monitoring zdravotnickych modult pro mésto Brno".

5.6 Navaznost zdravotni a socialni péce

V souvislosti s demografickym vyvojem, ktery prokazuje nérist senior(, se zvySuje i potfeba sociélnich
a zdravotnickych sluZzeb. Dne 1. 2. 2017 byl Radou mésta Brna schvalen dokument Zajisténi péce
o seniory na Gzemi statutarniho meésta Brna. Divodem vzniku dokumentu byla potfeba zvysit
informovanost obcanG o moznostech v oblasti bydleni a socialnich sluzeb terénnich i pobytovych.
Pfedpoklada také proskoleni zdravotnickych pracovnikl v ambulantnich illzkovych zdravotnickych

44




sluzbach tak, aby poskytli maximalni souc¢innost pacientdm a jejich rodinam pfi feseni socialni situace
v navaznosti na zdravotni stav.

Zakladni cile vySe uvedeného dokumentu:
1. Udrzet seniora co nejdéle v jeho pfirozeném prostfedi.
2. Zajistit institucionalni prachodnost (fyzicka prostupnost systémem pomoci ob&anovi).

Spoluprace mezi jednotlivymi segmenty péce o seniory existuje, ale nem& jasné dany ramec
a stanoveny postup prostupu obcana systémem. Systém je pro obclana nékdy nepfehledny, ato
i proto, Ze je zde cela fada subjektq.

Obrazek 5.1: Znazornéni prinikovych témat OSP, OZ a BO MMB
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Mésto Brno méa dobrou dostupnost zdravotni péce, pfiznivé zivotni podminky a je zde vysoké procento
obcant v seniorském véku. Ackoli prodluzovani Zivota je velmi pfiznivy ukazatel, mésto na né&j musi
pruzné reagovat tak, aby zviddlo zvysené naroky v oblasti zajisténi kvality Zivota seniord. Cilem mésta
Brna je vytvorit podminky k tomu, aby zde mohli seniofi Zit dlistojné a co nejdéle v domacim prostfedi.
Podstatnou podminkou pro tento cil je vytvofeni navazujiciho a zaroven prostupného systému bydlen,
socialnich a zdravotnich sluzeb, ktery bude umozfiovat, aby seniorovi byla poskytnuta pomoc nebo
péce podle jeho aktualni situace, oviem s ohledem na zmény, které pfinasi starnuti a zhorSovani
zdravotniho stavu.

Mésto Brno realizuje pro obdany nize uvedené konkrétni aktivity, které vychdzeji z dokumentu
Zajisténi péce o seniory na Gzemi statutarniho mésta Brna (z roku 2017):

1. Informacni kampari. Cilem je zajisténi informovanosti ob¢ant o moznostech feseni obtizné Zivotni
situace, ve které se ocitnou, se zajisténim komplexnich informaci o sociélni praci, nabidce socialnich
sluzeb, o bytech v domech s pecovatelskou sluzbou a bytech bezbariérovych a zplsobech zajidténi
adekvatni pomoci.

2. Proskoleni zdravotnickych pracovnikii a edukaéni materialy. Skoleni pro zdravotnické
pracovniky v lGzkovych zafizenich, vytvofeni informacnich manuald o vazbach mezi zdravotni a socialni
péci pro praktické Iékare a ambulantni specialisty.

3. Realizace projekti. V letosnim roce dojde k rozsifeni sluzby Seniorbus nakupem dalsiho vozidla,
které vyznamnou mérou pfispéje k pokryti poptavky po prepravé. Déle byl pfipraven koncept pro
spusténi nové sluzby Tisfového volani v prvnim pololeti 2017. Jedna se o sluzbu distanéni hlasové
a elektronické komunikace pro cilovou skupinu osob vystavenych stalému vysokému riziku ohrozeni
zdravi nebo Zivota. Dalsi kroky budou smérfovany k podpore terénnich socialnich sluZeb s orientaci na
podporu pecujicich osob. Pecovatelskou sluzbu, kterd byva casto redukovéna na rozvoz obédd, je
tfeba rozsifit do vecernich a nocnich hodin i béhem vikendl. Obecné je tieba posilit sluzbu osobni
asistence, zejména pro osoby se zdravotnim postiZzenim a pro seniory, ktefi se vraceji z dlouhodobého
pobytu ve zdravotnickém zafizeni. Jednim z dalsich cili je posileni terénni odlehéovaci sluzby,
predevsim hospicové odlehcovaci sluzby.

4. Rozvoj infrastruktury pro socialni sluzby. Cilem je navysit kapacity domovl pro seniory o 200
mist (ve spolupraci s Jihomoravskym krajem — napf. vyuziti objektu Tomesova a lokality Kocidnka), ale
také modernizace a zajisténi pozarni bezpecénosti u nékterych domovl pro seniory (Nopova,
KosmonautQ, Véstonicka, Vychodilova).

5. Vybudovani socialné-zdravotnického komplexu. Realizace projektu s cilem vybudovat sociainé-
zdravotnicky komplex v arediu na Cerveném kopci, ktery bude kombinovat pobytové a ambulantni
socialni sluzby se zdravotnickymi sluzbami.

6. Opatieni v bytové oblasti. Byla provedena novelizace Pravidel pronajmu byt v domech v majetku
statutarniho mésta Brna a podminek zajistovani bytové nahrady.

Zvysledkd rlznych analyz také vyplyva, Ze prevazina vétSina senior(i chce dozit ve svém vlastnim
bydleni. Pfekazkou je jednak zhordeni pfijmové situace seniord Ci osamélého seniora (pfijemce
dlichodu), jednak zhor3eni zdravotniho stavu senior(. Tuto situaci by mohi fesit koncept prostupnosti
bydleni pro seniory s pfimou navaznosti na socidlni sluzby. Zakladnim piedpokladem je nejprve zajistit
dostatecnou nabidku nizkonakladového bezbariérového (¢i jinak upraveného) bydleni pro seniory
a dostatecnou nabidku terénnich sluZeb. V pfipadé zhor3eni zdravotniho stavu, kdy senior jiz neni
schopen zit v plvodni domacnosti a nema prostiedky na zajisténi sluzeb, by mésto mélo mit
k dispozici dostatecnou nabidku rdznych typd bydleni od bytG zvlastniho uréeni (domy

46




s peCovatelskou sluzbou, bezbariérové byty) az po sdilené bydleni. VyZaduje-li to situace, seniofi
mohou také vyuZit pobytova zafizeni socidlnich sluzeb (domovy pro seniory, domovy se zvlastnim
rezimem).

Obrazek 5.2: Informacni, komunikacni a fyzicka prostupnost systémem pomoci obcanovi

OBCAN

*  adravotnd postifeny
s senkn

Socio InFo Point

SOCIALNI PRACE
* odborné poradenstvi

P
ZDRAVOTNI PECE « pomoc pfi vyfizovini soc. divek
» zdravotnicka zafizent {nemocnice, *  doprovod kiienta
LON, hospic...} *  depistal
*  rehabifitace *  spoluprace s navazujicimi institucemi vi.
OSPOD

BYDLENI SOCIALNI SLUZBY

terénni {pecovatelska stuiba..)
»  berbariérove byty ambutantni [denni staciondfe..)
»  socialni bydieni . pob'y.lm(é (do!nov pro semovy domm se
* sdilené bydieni widdtim refimem, duanéné bydieni_.)

ol s pecovatelskou sluibou

MEDIALNiI PREZENTACE
= méstské asti
*  méstska policie

Schéma interpretuje nutnost multidisciplinarniho pfistupu a mezioborového propojeni pro zajisténi
prostupnosti systému pomoci obcdanovi. Zdravotni péci poskytuji pouze poskytovatelé zdravotnich
sluzeb opravnéni podle zdkona ¢ 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, ve znéni pozdéjSich predpisi. Socialni péce je zajiStovana jednak registrovanymi
poskytovateli socialnich sluzeb zakona €. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
pfedpist a jednak neformalnimi systémy péce o osobu blizkou (osoba blizka, asistent socialni péce).

Socialnf sluzby pomahaji ¢lovéku fesit jeho nepfiznivou socialni situaci. V Brné je registrovano celkem
253 poskytovateld socidlnich sluzeb v rlznych formach a pro rdzné cilové skupiny. Poskytovatell
pobytovych sociélnich sluzeb je v Brné celkem 75, ambulantnich sluzeb 138 a terénnich 121. Néktera
zarizeni poskytuji vice forem socialnich sluzeb.

Tabulka 5.7 Zatizeni socialnich sluzeb v Brné

Druh zafizeni Podet zafizeni
Odborné socidlni poradenstvi

Saocialni rehabilitace 18
Domovy pro seniory 17
Odleh&ovaci sluzby 15
Pecovatelska sluzba 14
Azylové domy 12
Domovy se zviddtnim reZimem 12
Osobni asistence 12
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Druh zafizeni Pocetzafizeni
Nizkoprahova zafizeni pro déti a mlade? 11
Denni stacionaie 10
Socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim
Terénni programy

Chranéna bydleni

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Centra dennich sluzeb

Domovy pro 0soby se zdravotnim postizenim

Tlumocnické sluzby

Rand péce

SluZby nasledné péce

Nocleharny

Socidlné terapeutické dilny

Kontaktni centra

Tydenni stacionare

Domy na pul cesty

Krizovad pomoc

Nizkoprahova denni centra

Pravodcovské a predcitatelské siuzby

Telefonicka krizovd pomoc

Intervencni centra

Podpora samostatného bydleni

Terapeutické komunity

Tisfiova péce y
Celkem 253
Zdroj: Registr poskytovatelil socidlnich sluZeb, data k 31. 7. 2015.
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Konkrétni informace o subjektech poskytuje Adresaf organizaci pisobicich v socialni oblasti ve
mésté Brné, ktery vznikl v ramci projektu ,Podpora komunitniho planovani socialnich sluzeb v Brné”
(vice informaci na strankach www.socialnipece.brno.cz). Prostiednictvim socialnich sluZeb je zajistovana
pomoc pii péci o vlastni osobu, zajisténi stravovani, ubytovani, pomoc pfi chodu zajisténi doméacnosti,
oSetfovani, pomoc s vychovou, poskytnuti informaci, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim, psycho-socio terapie, pomoc pfi prosazovani prav a zajmd.

Cilem sluzeb mimo jiné byva:

1. Podporovat rozvoj nebo alespor zachovani stavajici sobéstacnosti uZivatele, jeho navrat do
vlastniho doméciho prostfedi, obnoveni nebo zachovani pvodniho Zivotniho stylu.

2. Rozvijet schopnosti uzivatell sluzeb a umoznit jim, pokud toho mohou byt schopni, vést
samostatny Zivot.

3. SniZit sociélni a zdravotni rizika souvisejici se zplsobem Zivota uZivatelU.

Druhy sociélnich sluzeb:

Socialni poradenstvi — poskytuje informace pfispivajici k feSeni socialni nepfiznivé situace. Jedna se
o zakladni socialni poradenstvi a odborné, které je zaméfeno na jednotlivé okruhy socialnich skupin
osob dle cilovych skupin.

SluZby socialni péce - zajistuji podporu fyzické a psychické sobéstacnosti:
1. Centra dennich sluzeb
2. Denni stacionare
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3. Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim
4. Domovy pro seniory

5. Domovy se zvlastnim rezimem

6. Chranéné bydleni

7. Odlehlovaci sluzby

8. Osobni asistence

9. Pecovatelska sluzba

10. Podpora samostatného bydleni

11. PrGvodcovské a predcitatelské sluzby
12. Tisnovéa péce

13. Tydenni stacionéfe

Sluzby socialni prevence — napomahaji zabranit socidlnimu vylouceni osob a chrani pfed vznikem
a sifenim nezadoucich spolecenskych jevi:
1. Azylové domy

Domy na pll cesty

Kontaktni centra

Krizova pomoc

Nizkoprahova denni centra

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

Nocleharny

Rana péce

Sluzby nasledné péce
. Sociélné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
. Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
. Socidlné terapeutické diiny
. Socidlni rehabilitace
. Telefonicka krizova pomoc
. Terapeutické komunity
. Terénni programy
. Tlumo¢nické sluzby

O N A~ WwWN
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6 Politika zdravé rodiny

6.1 Vychodiska politiky zdravé rodiny

Dle Metodického doporuceni MPSV Rodinnéa politika na drovni krajli a obci (2008) je trendem dnesdni
postmoderni spole¢nosti vyrazna orientace na vykon a ekonomickou prosperitu a soucasné na blaho
jednotlivce. ,AC si rodina zachovdva stdle vysokou hodnotu, na prorodinné aktivity nebyvd vynaklddano
dost Casu asil. Proto je akceptovdno prevzeti fady roli statem, pretrvdvaji vSak nejasnosti o mife
autonomie rodiny i intervence stGtu do rodin (v podstaté o ,délbé” roli mezi statem, rodinou a dal§imi
subjekty). V socidlni oblasti se stdt zaméruje zejména na podporu osob ci skupin v nepfiznivé Zivotni
situaci, ohroZenych socidalnim vyloucenim, jako jsou napfi. télesné &i zdravotné postiZeni lidé, netpiné
rodiny, seniofi ¢i osoby a skupiny ze slabsich socidlnich vrstev. Jen v pozadi zatim ziistdvd podpora
zdravé a fungujici rodiny, ackoli rodina je, byt rozsifena o fadu novych forem partnerstvi
a souziti, stale povaZovana za zdklad spolecnosti. Podpora rodin je souldsti investic do lidského
kapitalu, ktery je vytvdien i v rodiné, a proto je rodina pro soudrznost a dal$i rozvoj spolecnosti nezbytnd.
Pro bezproblémové fungovdni rodinného Zivota jsou kliové tfi zdkladni predpoklady:
znalosti/kompetence, cas a penize. Presto nejsou u mnohych rodin tyto pfedpoklady v potrebné mire
spinény. Ceské rodiny se v dnesnim svété setkdvaji s Fadou komplikaci pFi zabezpecovdni svych potfeb
a sladovdni pracovnich a rodinnych roli (napf. socidlni a financni znevyhodneéni pfi domdci péci o dité,
nesoulad mezi nutnosti ekonomického zajiSténi rodiny a poskytnutim adekvdtni péce détem).
Problematické jsou rovnéz vlivy soudobych promén v kulturni a hodnotové sféfe. ManzZelskd rodina jako
tradiéni forma Zivota stoji v protikladu k mnoha nové vzniklym alternativam zaloZzenym na daleko
volnéjsim, bezdétném vztahu. Ndroky kladené na rodice v souvislosti s vychovou déti neustdle rostou.
Soukromé investice rodict do rodiny a jejich celospoleCensky pfinos nejsou doposud odpovidajicim
zpuisobem ocenény”. ®

Rodinna politika ve své podstaté predstavuje souhrn aktivit a opatfeni za uUcelem podpory rodiny.
Jelikoz se jedna o politiku prifezovou, zasahuje do nejriznéjSich verejnych oblasti Zivota spoleénosti,
jako je napf. bydleni, Skolstvi, zdravotnictvi, trh prace, infrastruktura. Na druhou stranu se vsak tyka
oblasti vysoce soukromé, a musi tedy respektovat autonomii aschopnost rodin samostatné se
rozhodovat. Rodinna politika je proto soustfedéna na podporu rodin ve vykonu jejich pfirozenych
funkci, nikoli na pfebirdni téchto roli a zasahovani do vnitiniho Zivota rodin, rozdéleni socialnich roli
vrodiné atd. Méla by pamatovat na vSechny vyvojové faze rodin, stejné jako na jejich potreby
v konkrétnich situacich. StéZejnimi oblastmi podpory, na které se rodinna politika v sou¢asnosti
zaméfuje, jsou:
e podpora vytvareni vhodnych socioekonomickych podminek pro fungovani rodin zamérujici se na:

« finanéni zajisténi rodiny,

« slucitelnost prace arodiny podporou svobodného rozhodovani rodin o zplsobu zajisténi

péce o déti, v némz ani jedna z alternativ nebude znamenat socialni ¢i finan¢ni znevyhodnéni,

+ sluzby pro rodiny,

+ finanéni i nefinancni podpora rodicovské péce o déti.
¢ podpora viestranné vyhovujicich rodinnych a rodicovskych kompetenci;
¢ podpora institutu manzelstvi a jeho spolecenské prestize,
¢ podpora rodin se specifickymi potfebami,
e podpora vsech subjektl podporujicich rodinu, jmenovité zapojeni kraji a obci do rodinné politiky.

9 Zpracovdn na zdkladé MPSV (2008) Rodinnd politika na Grovni kraj(i a obci. Metodické doporuceni. Praha: MPSV.
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Aktualni zmény v rodinné politice od roku 2014 do roku 2017

a/Predskolni péce
al/Zavedeni détskych skupin (zékon ¢. 247/2014
Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské

skupiné)
e nyni cca 350 détskych skupin v CR / 4000
mist

e doposud z Evropského socialniho fondu bylo
na podporu détskych skupin uvoinéno vice
jak 1,6 mid. K¢ vramci vyzev 35+36 (2015)
a 132 (2017)

a2/ Garance mist v materské skole pro dvouleté

déti od roku 2020 (zadkon ¢&. 56172004 Sb,

o predskolnim, z&kladnim, stfednim, vyssim

odborném a jiném vzdélavani)

a3/ Systémovy projekt Mikrojesle

¢ pilotni ovéfeni nové sluzby péée o déti, pro
déti od 6 mésicl do &tyf let, max. 4 déti na
jednu pecujici osobu

e 68 novych mikrojesli po celé CR

b/ Zapojeni muzi do péce

b1/Otcovska poporodni (zékon & 187/2006 Sbh.,

o nemocenském pojisténi)

e tyden volna pro otce v Sestinedéli a davka ve
vysi 70 % denniho vyméfovaciho zakladu

¢/ Finan¢ni podpora rodin

cl/Z&sadni navy3eni dafovych slev na dité (ndvrh

zakona, kterym se méni nékteré zakony v oblasti

dani, ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijmQ)

e nové na prvni dité o 1800 K¢ z 13 404 K¢ na
15 204 K¢

¢ na druhé dité o 6 tisic K¢ z13 404 K¢ na 19
404 K¢

e na tleti dité a kazdé dalsi dité o 10 800 K¢
z 13 404 K¢ na 24 204 K¢

c2/Navyseni porodného (¢. 117/1995 Sb., o statni

sociélni podpofe)

s prvni dité (13 000 K¢), druhé dité (10 000 K<)
pfi pfijmu do 2,7nasobku Zivotniho minima
rodiny

c3/ Skolkovné (& 586/1992 Sb., o danich z pFijm()

e sleva na dani za umisténi ditéte
v pfedSkolnim  zafizeni (matefskd skola,
détska skupina, zivnost) do vySe minimalni
mzdy

c4/ Novelizace statni sociadlni podpory (C.

117/1995 Sb., o statni sociédini podpote)

¢ rychlejsi cerpani rodi¢ovské (ze soucasnych
max. 11 500 K¢ za 1,5roku az na 70 %
denniho vymérovaciho zakladu za 7 mésict)

s vy3si pfidavky na déti apro vice rodin
(zvySeni naroku z 2,4 na 2,7nasobku Zivotniho
minima (rozsifeni podpory o témér 145 tis.
déti na 547 tis. déti, navyseni pfispévku o 300
K¢ na 800, 910 a 1 000 K<)

e mozZnost rychlejSiho cerpani (az do vyse
7 600 K¢&) ipro osoby, kterym nelze vyméfit
PPM — studenti, OSVC, nezaméstnani

c5/ Dlouhodobé osetiovné (zakon ¢. 187/2006

Sb., o nemocenském pojisténi, zakon €. 252/2006

Sb., zakonik préace)

s a7 tfi mésice volna na péci o osobu blizkou

o davka ve vysi 60 % denniho vyméfovaciho
zakladu

e nejvyssi pracovné-pravni ochrana na uUrovni
matefské dovolené

d/Zavadéni inovaci a podpora neziskovych

organizaci a samospravy

dl/ Systémovy projekt Sladéni

a rodinného Zivota na Urovni krajll a obci

e samosprava je pro rodinnou politiku klicova
a jeji role nezastupitelna

e spoluprace a informovanost mezi
samospravou a statni spravou, vytvofeni
pozic koordinatord, vznik krajskych platforem
a metodik, minimalni standardy

d2/ Systémovy projekt 22 % k rovnosti

e rozdil mezi finanénim ohodnocenim Zzen
amuzi ¢ini v CR 22 %, coZ je u pfepoctu na
pramérnou mzdu témer 7 tisic K¢ mésicné

e osvéta a celospolecenska debata

e vyuziti pravomoci SUIP, KVOP, UP a RHSD

d3/ Dotacni titul Rodina aObec prfatelska

rodindm a senior(im

o tematické rozsifeni podporovanych aktivit
z oblasti sladovani, genderové rovnosti,
doméciho nasili a mezigeneraéni solidarity

e finan¢ni posileni obou dotacnich titull

pracovniho
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6.1.1 Koncepce rodinné politiky Ceské republiky
Vlada dne 18/9/2017 schvalila Koncepci rodinné politiky, kteréd definuje nize uvedené principy a cile.

Principy rodinné politiky

Klicovym principem rodinné politiky je vytvéaret rodinam takové prostiedi, ve kterém mohou svobodné
naplnovat sva rozhodnuti a pfesvédceni tykajici se rodinnych hodnot, zpldsobl péce a cild rodinného
i osobniho Zivota. Jedna se tedy o zajisténi svobodné volby pfi respektovani Ustavnich hodnot a z nich
vychéazejicich zakond.

Cile rodinné politiky

V navaznosti na Strategicky ramec Ceska republika 2030 a Narodni koncepci podpory rodin s détmi

zroku 2008 aza UCelem posileni soudrznosti celé spolecnosti azvySeni dlvéry obyvatelstva

v budoucnost a v prostfedi, ve kterém vyrUstaji a Ziji, jsou cile rodinné politiky definovény nasledovné:

1. Spolecenské klima ma byt vii¢i rodinam vsestranné pfiznivé, bariéry a spolecenské tlaky maji
byt minimalizovany. Rodina, rodicovstvi a manzelstvi maji pozivat zvlastni zakonné ochrany a maji
byt spolecensky vysoce ocenovany, pfitemz je nutno posilovat autonomii rodiny.

2. Vhodné socioekonomické podminky maji podporovat dobré fungovani rodin a vychovu déti.
Maji se zaméfit na finan¢ni zajisténi rodiny, slucitelnost prace arodiny asluzby péce o déti
i seniory ¢i jiné zavislé osoby a umoznit tak rodindm ziskat dostatek volného Casu pro zkvalitiovani
rodinnych vztah(.

3. Rodindm se specifickymi potrebami ma byt vénovéana zvlastni pozornost, zejména nelplinym
rodindm, rodinam se ¢lenem se zdravotnim postizenim, rodinam se tfemi a vice détmi a dalS$im
rodindm nejvice ohrozenym relativni i absolutni chudobou. Maji byt pfijimana cilend opatieni
pfispivajici k rovnému pfistupu ke vzdélavani a uplatnéni clen( téchto rodin na trhu préace ive
spolecnosti.

4. Posilovat védomi avyznam rodinnych hodnot, kterymi jsou trvaly vztah, manzelstvi,
vzdjemna péce a hodnoty lasky a ucty a podpora vyznamu rodiny ve spolecnosti.

5. Vzhledem kdemografickym zméndm v ceské spoleCnosti podpofit prostiednictvim
navrhovanych opatieni v této koncepci vyssi porodnost a shatecnost obyvatelstva.

6.1.2 Koncepce rodinné politiky Jihomoravského kraje na obdobi 2015-2019

Hlavnim cflem rodinné politiky kraje jako politiky prifezové je podporovat vznik funkénich rodin,
kvalitu rodinného Zivota avhodnych podminek pro rodiny a umoznit tak jejich clenim svobodné
realizovat vlastni Zivotni strategie v naplriovani jak rodi¢ovskych, tak i profesnich pland.

Specifické cile:

1. Cilem rodinné politiky je podpora autonomni rodiny, zalozené na stabilnich, celoZivotnich vztazich.
Jeji opatfeni se tedy nezaméfuji v prvni rfadé na podporu jednotlivych ¢lend rodiny, ale na
usnadnéni vykonu funkci, za néz nese odpovédnost rodina.

2. Cilem rodinné politiky je podpora svobodné volby rodiny tykajici se velikosti rodiny, miry
profesniho zapojeni rodicd, zpisobu péce o déti a dalsi zavislé ¢leny rodiny.

3. Cilem rodinné politiky je pfedchazeni krizovym situacim v Zivoté fungujici rodiny.

4. Cilem rodinné politiky je tvorba pro-rodinného klimatu cestou spoluprace Siroké sité aktérd
rodinné politiky.

5. Cilem rodinné politiky je utvaret u mladé generace védomi hodnoty rodiny a vlastni odpovédnosti
za jeji stabilitu a funkénost prostrednictvim vychovy k partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi.

52




Cilovou skupinu tvofi rodiny s détmi, matky/otcové na matefské/rodiCovské dovolené, téhotné Zeny
a jejich partnefi, seniofi, pecujici osoby, zaméstnavatelé.

6.1.3 Koncepce rodinné politiky mésta Brna z roku 2008

Cilem rodinné politiky mésta Brna bylo vénovat soustavnou pozornost zivotnim podminkdm rodin
a ¢init vhodna opatfeni tak, aby byla posilovadna autonomie rodin a umozZiovano jejich svobodné
rozhodovani pfi uskutecnovani Zivotnich pland. Jde o plany a pfedstavy rodin v oblasti vztahového
Zivota, velikosti rodiny, vychovy déti a v oblasti harmonizace narokd zaméstnani a rodiny. K tomuto cili
vede cesta posilovani pro-rodinného klimatu ve spole¢nosti, v jehoz ramci je snadnéji dosazitelny
politicky konsenzus k realizaci jednotlivych opatfeni ve prospéch rodin. Dllezitou soucésti snahy
o vytvoreni pro-rodinného klimatu ve spolecnosti je zdUraziovani hodnoty stabilni a prosperujici
rodiny pro plnohodnotné osobnostni zrani jednotlivce, ale ifaktickd nenahraditelnost rodiny pro
udrziteiny rozvoj spolecnosti. Rodina je nejuspésnéjsim garantem mezigeneraniho pfedavani hodnot,
na kterych svobodné a demokratické spolecnost spociva. Tento vysoky cil rodinné politiky je relativné
dostupny, protoze drtivd vétsina mladych lidi si podle sociologickych vyzkum( podobné hodnoty
promita do své vztahové a reprodukéni budoucnosti.

Oblasti rodinné politiky, které se rozhodlo mésto Brno v ramci uvedené koncepce podporovat:

1: Komunikace s rodinami
Cil: Zlepseni komunikace mezi rodinami a aktéry rodinné politiky v mésté Brné, zvyseni
informovanosti rodin o pro-rodinnych aktivitach a jejich aktivizace.

2: Sluzby pro rodiny
Cil: Viytvoreni systému podpory rodin v mésté Brne, ktery bude rodindm usnadriovat plnéni jejich
zdkladnich funkci

3: Slucitelnost rodiny a zaméstnani
Cil: Realizace takovych opatieni, kterd umozni rodicim sladéni profesniho a rodinného Zivota, aniz by
bylo ohroZeno plnéni jejich rodicovskych funkci.

4: Méstsky prostor pratelsky rodinam
Cil: Posileni pro-rodinného spolecenského prostred( v mésté Brné.

5: Monitoring situace rodin v Brné
Cit: Zpfistupnit a zverejnit jednoduchou a pfehlednou formou duleZité statistické, ekonomické
a socidlni udaje o situaci rodin v mésté Brné, umozZnit sledovani trendd v jednotlivych oblastech.
Umoznit a podpofit diskusi o vyznamu a dopadech téchto trendl a diskusi o vyplyvajicich ndvrzich
opatfeni.

6: Spoluprace a vyména zkusenosti mezi méstem Brnem a jingymi mésty v oblasti podpory rodiny
Cil: Systémovd a Gcinnd rodinnd politika mésta v ndvaznosti na priklady dobré praxe.

7: Finanéni podpora
Cil: Vytvoreni nastroje (finan¢ni dotace) pro podporu a motivaci realizace pro-rodinnych opatieni
aumoznéni ovliviiovat poskytovdni pro-rodinnych sluZeb prostfednictvim stanovenych priorit
dotacniho titulu. Zdmeérem je soustavné posilovat preventivni a podpurné programy pro rodiny ve
smyslu zdsady, Ze prevence socidlni patologie je vZdy levnéjsi neZ jeji ndprava.

8: Pfima podpora rodin
Cil: Viytvdfent piiznivych podminek pro Zivot rodin v mésté Brné formou pfimé podpory v oblasti
bydleni, dopravy a aktivniho trdaveni volného casu spolecné vsech clend rodiny.

9: Institucionalni, personalni a koncep¢ni zajisténi rodinné politiky
Cil: Vybudovani apardtu sestdvajictho z existujicich a nové vzniklych pracovist, ktery bude zajistovat
plnéni dohodnutych Ukold, jejich koordinaci a postupné naplriovdni, eventudlné doplriovdni cili
Koncepce rodinné politiky mésta Brna.
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6.2 Vyvojové trendy se zaméFenim na rodinné domacnosti

Pro Uvahy o rodiné (vzajemné souziti, nasili vrodiné) je vyznamna analyza struktury domacnosti.
Z tohoto pohledu je nezbytné soustredit se na Udaje o stavajici situaci:

¢ struktura obyvatelstva dle rodinného stavu,

s podet a struktura domacnosti dle poctu ¢lend,

e podil plnych a neplnych rodin.

Faktory, které ovliviuji strukturu obyvatelstva dle rodinného stavu, jsou mimo jiné snatecnost
a rozvodovost. Pfes vyrazny pokles sfiatk( v Brné po roce 1990 je patrny od roku 2011 pozitivni nardst,
ktery je nejvyraznéjsi pravé v Brné oproti ostatnim velkym méstim.

Obrazek 6.1: Mira snatecnosti (%o)
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Zdroj: CSU, Demografické ukazatele za vybrand mésta.

Intenzita rozvodovosti se v Ceské republice, na rozdil od vétsiny ostatnich demografickych proces,
nemeénila vyraznéji az po roce 1989. Nasledkem liberalizace rozvodové legislativy a vétsi tolerance
spole¢nosti k rozvodiim jako feSeni partnerskych problém( se rozvodovost zvySovala jiz v priibéhu
predchozich desetileti. NarGst postupné, obdobnym tempem, pokracoval iv 90. letech 20. stoleti

1999 (23,7 tis.), kdy rozvodovost v zemi vyrazné ovlivnila novelizace zédkona o rodiné (k 1. 8. 1998). Ta
totiz zménila podminky pro ukonéeni manzelstvi, zejména téch s nezletilymi détmi. A tak vysledky za
rok 1999 byly dokonce srovnatelné s Gdajem za rok 1979. V prvni poloviné 50. let 20. stoleti koncila
rozvodem desetina manzelstvi. Hranice 30 % byla poprvé prekonana v roce 1975 a na hodnotu 50 %
vystoupala mira rozvodovosti v roce 2010.

Obrazek 6.2: Mira rozvodovosti (%o)
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Zdroj: CSU, Demografické ukazatele za vybrand mésta.
Pozn.: Z diivodu heterogenity dat pro stanoveni trendii jsou v grafu zobrazené trileté klouzavé priiméry.
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Mira rozvodi vykazuje mirny pokles. Podobné trendy vykazuji i republikovéa data, pfesto podil déti
narozenych mimo manzelstvi je v CR t&sné pod 50% hranici. Z hlediska struktury obyvatel dle
rodinného stavu nejsou mezi velkymi mésty vyrazné rozdily, pouze mirné zvySeny pocet rozvedenych

cvwvs

Tabulka 6.1; Obyvatelstvo podle rodinného stavu
Praha Brno Ostrava | Plzefi

Olomouc | Liberce

Svobodni

Zenati, vdané

Rozvedeni 11,4% | 11,4%| 13,2%| 12,3% 12,2%| 12,6%
Ovdovéli 6,4% 7,0% 7,6% 7,3% 7,1% 6,7%

Zdroj: €SU, SLDB 2011.

Z celkového pohledu v Brné dochazi k poklesu obyvatel (05,3 %) v manzZelském svazku na 39,9 %
obyvatel vroce 2011 anarlstu (o 4,8 %) osob svobodnych na 41,5 %, podil rozvedenych vzrostl
0 1,6 % na 11,4 % obyvatel, podil ovdovélych obyvatel z(stal viceméné stejny.

Tabulka 6.2: Rodinny stav obyvatel mésta Brna
Pocet Podil

2001 2011 2001 2011

Rodinny stav

svobodny/svobodnd | 137 798 | 159 980
Zenaty/vdand 170 259 | 154 055
rozvedeny/rozvedend | 36792| 44007 9,8% 11,4% 1,6%
vdovec/vdova 28825| 26941 7,7% 7,0% -0,7%
nezjisténo 1239 780 0,3% 0,2% -0,1%
Celkem 376192 (385913 | 100,0% | 100,0% 0,0%

Zdroj: CSU, SLDB 2001 a 2011.

Pozn.: Vroce 2001 je uvedeno obyvatelstvo ihrnem, které zahrnuje trvaly a dlouhodoby pobyt. Vroce 2011
do§lo k metodické zméné a jsou uvadény iidaje o obyvatelich s obvyklym bydlistém.

V soucasné dobé prevlada v CR trend jednoclennych domacnosti. Clenové jednoélennych domacnosti
pochézeji z rlznych cilovych skupin, pfevazné jsou jimi seniofi (vdovy/vdovci) a singles domacnosti. Ve
vSech vybranych méstech je podil jednoclennych domacnosti vyssi nez 35 %. Druhou nejpocetnéjsi
skupinou jsou dvouclenné domacnosti (vice nez 30 %).

Obrazek 6.3 Pocet clenti v domacnosti (v %)
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Zdroj: CSU, SLDB 2011.

V hl. m. Praze byly ze vSech mést nejvice zastoupeny domacnosti jednotlivci (38,5 %). V ceské
metropoli byly rovnéZ nejméné zastoupeny Uplné rodiny se zavislymi détmi (14,9 %) i bez nich
(241 %). Na druhé strané byl vhl. m. Praze zjistén vyrazné nadprdmérny podil viceclennych
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nerodinnych domacnosti (8,3 %), coz Ize vysvétlit rozsifenym pronajimanim byti ke spolubydleni
vice osob, které v metropoli studuji nebo pracuji.

Mésta Olomouc a Liberec se naproti tomu profilovala jako silné pro rodinna, méla nejvy3si zastoupeni
(pod 36 %). Pocet jednotlivcll samostatné hospodaficich v byté zde byl vyrazné nizsi ve srovnani
s poltem Uplnych rodin, zatimco na opac¢ném pélu bylo hl. m. Praha, kde byly tyto skupiny témér
vyrovnané. Mésto Plzer vykazovalo minimum u zastoupeni netplnych rodin (12,4 %). Nejvétsi vyskyt
nedpinych rodin byl v relativnim vyjadfeni zaznamenan v Ostravé (14,3 %). Brno v porovnani
s Prahou je na tom z hlediska apinych rodin vyrazné lépe, ale nedosahuje hodnot Olomouce
a Liberce.

Tabulka 6.3: Podil jednotlivych typu domacnosti na hospodafricich domacnostech dle obvyklého pobytu

Praha Brno | Ostrava | Plzen | Olomouc | Liberec
Podil domacnosti jednotlivcl 38,5% 36,7% 36,7% 37,2% 35,8% | 35,3%
2z toho bydlicich samostatné 34,1% 32,6% 33,3% 32,9% 32,2% | 31,0%
Padil viceclennych nerodinnych domécnosti 8,3% 6,9% 5,3% 6,6% 5,4% 5,7%
Podil rodinnych domacnosti 53,2% 56,4% 58,0% 56,2% 58,8% | 59,0%
z toho tvorené 1 rodinou 52,3% 55,3% 57,3% 553%| 57,8%| 58,0%|
upiné rodiny celkem 39,0% e :
v tom uplnd rodina bez zavislych détf 24,1%
uplnd rodina se zavislymi détmi 14,9%
neuplné rodiny celkem 13;3%
v tom nelplna rodina v ¢ele muz 2.4%
neupina rodina v ¢ele Zena 10,9% k
tvofené 2 a vice rodinami 0,9% |

Zdroj: CSU, SLDB 2011.

V Brmé je dle SLDB 2011 celkem 163 596 bytovych doméacnostil®, od roku 2001 doslo k narlstu
011 872 domacnosti. Vroce 2011 je bytovd domacnost v 956 % tvorena jednou hospodafici
domaécnostil. Pozitivnim jevem v letech 2001 az 2011 je sniZeni spole¢né hospodaficich domacnosti
v jednom byté (2 a vice) o 5 149 domacnosti, tzn., Ze jedna ze spole¢nych bytovych domécnosti ziskala
byt, nebo zanikla. V uvedeném obdobi doslo ik vyraznému nardstu vybaveni bytovych domacnosti
osobnim pocitacem s pfipojenim na internet.

Tabulka 6.4: Bytové domacnosti v Brné

Bytové domacnosti Pocet Podil
2001 2011 Zména 2001 2011 Zmeéna

s 1 hospodarici domacnosti 139372 156 393 17021| 91,9%| 95,6% 3,7%
se 2 a vice hosp. domdacnostmi 12 352 7 203 -5 149 8,1% 4,4% -3,7%
Celkem 151724 163 596 11872 | 100,0% | 100,0% 0,0%
Bytove domacnosti vybavené osobnim 30993| 99429| 68436| 204%| 60,8%| 40,3%
poditatem

z toho s pfipojenim na internet 12 767 93 741 80974 9,2%| 57,3% 48,1%

Domacnosti jednotlivcit bydlicich
samostatné v byté
Zdroj: CSU, SLDB 2001 a 2011.

42 510 56 084 13574 | 253%| 32,2% 6,9%

10 Bytovou domdcnost tvoii osoby Zijici spolecné v jednom byté.

1 Hospodafici domdcnost tvofi osoby, které spolecné hospodafri, tj. spolené hradi vydaje domdcnosti, jako je strava,
ndklady na bydleni aj. Spolecné hospodareni se vztahuje i na déti, které do pFislusné domdcnosti patfi, i kdy? samy
na vydaje domdcnosti nepfispivaji. Hospodaiici domdcnost méZe byt rodinnd i nerodinnd.
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Bytové domacnosti jednotlivct, tj. byty obydlené jednou osobou, vykazuji rostouci trend v Brné
obdobné jako v celé Ceské republice. Vroce 2011 tyto doméacnosti tvofily v Brné 32,2 % viech
bytovych domacnosti, tzn. v kazdém tretim byté zZil ¢lovék ve véku 15 a vice let sdm arovnéz i sdm
hospodafril. Domécnosti jednotlivcd zahrnuji 2 nejvyznamnéjsi skupiny jednotlivcd, ato domacnosti
singles a domacnosti jednotlivc — senior(. Narlst je spojen se starnutim populace, ve vy3sich
vékovych skupindch od 65 let se jednd pfedeviim o domacnosti vdov pfip. rozvedenych zen.
U vékovych kategorii 40 az 65 let prevladaji predevsim rozvedeni muzi a u vékové kategorie pod 40 let
svobodni muzi. K 26. 3. 2011 Zilo v Brné vice nez 13 % osob ve véku 20-39 let jako singles, pfiemz
tento trend je ovlivnén zménou hodnotového systému spojeného s hedonistickym stylem Zivota'?
s ddrazem na neochotu se vazat.

Tabulka 6.5: Hospodarici domacnosti v Brné

Hospodafici domacnosti Pocet Podil ™
2001 2011 2001 2011 Zmeéna
Celkem 167 740 174 162 100,0% 100,0%
Rodinné* Upiné rodiny 80619 71995 48,1% 41,3%
bez zavislych deéti 44 816 44 074 26,7% 25,3% -1,4%
se zavislymi détmi 35803 27 921 21,3% 16,0%
neupiné rodiny 26 407 23743 15,7% 13,6% -2,1%
bez zavislych déti 10481 11267 6,2% 6,5% 0,2%
se zavislymi détmi 15926 12 476 9,5% 7,2% -2,3%
Nerodinné* vice¢lenné domécnosti 4926 12 205 2,9% 7,0%
domadcnosti jednotlivcl 55788 64 384 33,3% 37,0%
Dle zpGsobu v bytech 172 260
bydleni mimo byty 1744 1,0%
v zatizenich 158 0,1%

Zdroj: CSU, SLDB 2001 a 2011.

Pozn. *Data nejsou piné srovnatelnd, jelikoZ vroce 2011 se jednd o hospodarici domdcnosti avroce 2001 se jednd
o cenzovni domdcnosti, ale rozdil 0,78 % v roce 2001 mezi témito dvéma kategoriemi je zanedbatelny. V roce 2011 je
struktura hospodaticich rodinnych domdcnosti vztaZena na domdcnosti tvorené jednou rodinou, hospodaricich
domdcnosti tvorenych vice rodinami bylo jen 1,88 %.

Obrazek 6.4: Pocet hospodaficich doméacnosti v Brné dle velikosti
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Zdroj: CSU, SLDB 2011.

12 podle sociologa Alfreda Schultze jsou soucasni mladi lidé stdle vice socidlné neukotveni. Casto Ziji v jednoclennych
domdcnostech, a pfestoZe maji partnery, nepofizuji si dité. Maji slabou prostorovou vazbu s danym dzemim
a pomérné casto se stéhuji.
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Z hlediska poctu ¢lend upinych rodinnych domacnosti se zavislymi détmi v Brné prevladaji rodiny
sdvéma détmi (13 955 domacnosti), pak nasleduji rodiny s jednim ditétem (10 426 domaéacnosti).
Rodiny s tfemi a vice détmi jsou vyrazné méné Cetné, tvofi je pouze 3 459 domaécnosti. U nelpinych
domacnosti, zcela prevladaji Zeny samozivitelky sjednim ditétem (12 052 domdacnosti), pfipadné
s dvéma détmi (5 863 domacnosti).

Tabulka 6.6: Velikost rodinnych doméacnosti v Brné

Typ domacnosti Domacnosti v tom podle po¢tu Elent domacnosti
celkem 1 2 3 4 5 avice
rodinné domacnosti 97 109 X 45510 26 886 18 939 5774
tvorené 1 rodinou 95 276 X 45510 26 886 18 252 4628
Upiné rodiny celkem 71683 X 31070 19980 16 625 4 008
Zgil:?a rodina bez zavislych 43 843 « 9554 5 670 549
vtom uplna rodina se zavislymi
. 27 840 X X 10 426 13955 3459
détmi
neupiné rodiny celkem 23593 X 14 440 6 906 1627 620
Vtom neuplna rodina v Cele mui 3 850 X 2 388 1043 272 147
nelplna rodina v Cele Zena 19 743 X 5863 1355 473
tvofené 2 a vice rodinami 1833 X X X 687 1146

Zdroj: CSU, SLDB 2011.

6.2.1 Porodnost

Polet Zivé narozenych déti v CR se v roce 2016 tfetim rokem v fadé mezirocné zvyiil. Celkem se Zivé
narodilo 112,7 tisice déti, nejvice za poslednich 3est let. Meziro¢né vyssi byl poéet prvorozenych
(54,9 tisice), druhorozenych (41,3 tisice) i déti v dalSich poradich (16,4 tisice).

Obrazek 6.5: Hruba mira porodnosti ve velkych méstech
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Zdroj: CSU, Demografické ukazatele za vybrand mésta.
Pozn. Hrubd miru porodnosti na 1000 obyvatel.

Po propadech porodnosti po roce 1990 ve vSech velkych méstech dochazi od roku 1996 k jejimu
narstu. Ten je ovlivnén predevsim potem narozenych déti rodi¢im ze silnych populaénich roénikd
narozenych po roce 1971. Pozitivni trend v nardstu porodnosti je v poslednich tiech letech pfedevéim
u mest Olomouc, Brno a Liberec.
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Obrazek 6.6: Podil déti narozenych v manzelstvi
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Zdroj: CSU, Demografické ukazatele za vybrand mésta.

Pozn.: Podil 2ivé narozenych déti.

Vy$si pocet Zivé narozenych pfipadl zejména na Zeny v rodinném stavu svobodna, poprvé od roku
2009 se vSak meziro¢né nesnizil ani pocet déti narozenych vdanym zendm. Mimo manzelstvi se celkem
narodilo 48,6 % déti (orok dfive 47,8 %). Nejvice narozenych mélo matku ve véku 31 let,
u prvorozenych déti pfevazovaly matky ve véku 29 let. V roce 2016 se v Brné zvrétil negativni trend
a doslo k vyraznéjSimu narustu podilu déti narozenych v manzelstvi.

6.3 Podpora politiky zdravé rodiny v Brné

Pro Uspésny rozvoj rodinné politiky a realizaci aktivit je nutné zapojit viechny aktéry pusobici na Gzemi
mésta Brna (fj. orgédny samospravy, nestdtni neziskové organizace, Skoly, zaméstnavatele,
poskytovatele komercnich sluzeb, odborniky z akademické sféry).

Mésto Brno se dlouhodobé vénuje rodinné politice, coz se projevilo zfizenim Oddéleni prorodinné
politiky v ramci Odboru zdravi MMB. Mésto Brno je ¢lenem evropské sité Cities for Children, kde
pracuje v sekci ,soulad rodinného a pracovniho Zivota“. Podpora rodinné politiky byla v roce 2007
vyslovena v Deklaraci na podporu rodiny, jez byla schvalena Radou mésta Brna.

Realizace rodinné politiky v mésté Brné je koordinovéna Poradnim sborem RMB pro rodinu a Odborem
zdravi MMB. Garantem koordinace rodinné politiky mésta Brna je Odbor zdravi MMB, ktery poskytuje
zazemi pro Cinnost Poradniho sboru RMB pro rodinu®?® (od roku 2007).

Vybrané konkrétni aktivity statutarniho mésta Brno v oblasti podpory rodin:

A/ Realizovani preventivnich a osvétovych aktivit
Statutérni mésto Brno podporuje akce, pofadané prorodinnymi organizacemi (napi. Narodni tyden
manzelstvi, Tyden pro rodinu).

13 Poradni sbor Rady mésta Brna pro rodinu je orgdnem zfizenym Radou mésta Brna na jeji R5/011. schiizi dne 13. 2.
2007. Jeho ukolem je iniciovat diskusi o potiebdch rodin v mésté Brné a navrhovat dlouhodobd koncepcni
{ bezprostfedni konkrétni opatieni, kterd budou potfeby rodin uspokojovat. Je tvofen skupinou odbornikd, politika,
ufednikt magistrdtu a zdstupcti pro-rodinnych neziskovych organizaci, jejiz clenové jsou do této dobrovolné
a neplacené funkce Radou mésta Brna jmenovdni. Poradni sbor RMB pro rodinu md prdvo k pfedbéZnym jedndnim
s institucemi a organizacemi v tématice jednotlivych opatieni pro podporu rodin.
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B/ Informovanost

Mésto Brno rozviji komplexni informovanost v ramci webovych stranek ,Brno - mésto pro rodiny”.
Vydava katalogy a pfirucky (napf. Katalog sluzeb pro Skoly arodice v oblasti vychovy a vzdélavani,
Katalog prorodinnych organizaci a sluzeb ve mésté Brné, atd.).

C/ Zfizovani a rozvoj Family Pointl

Family Point (déle jen FP) je bezbariérové misto pfatelské rodingé, které umoziuje pecovat o malé déti
a ziskavat informace pro podporu rodinného Zivota. Hlavnim cilem sluzby FP je zkvalithovani Zivotnich
podminek rodin v daném meésté. Prvni FP vznikl v kvétnu 2009 v Brné jako misto, které nabizi moznost
péce o déti v distojném a pratelském prostredi. Ve spolupraci s Magistratem mésta Brna a Krajskym
Ufadem JMK rozsifilo Centrum pro rodinu a socialni pédi sit’ FP na 28 zékladnich mist a 1 kontaktni FP
v Brné (Udaj k 1. 10. 2016). Zakladni FP (bez pfitomnosti pracovnice) je vybaven mistem na prebalovani
aohrev jidla a kontaktni FP (tj. s pfitomnosti pracovnice), nabizi informacni a poradenskou sluzbu
o nabidkach pro rodiny ve mésté Brné. Kontaktni FP je na Josefské ulici a zakladni FP jsou ve méstskych
¢astech na Urfadech a v knihovnach. Jedna se o ukazkovy priklad spoluprace aktérd, ktery se rozsifuje
do dalsich mést i mimo uzemf Jihomoravského kraje.

D/ Odstrafiovani bariér z vefejného prostoru

Tato oblast zahrnuje komplexni feseni problematiky pfistupnosti a svobodného pohybu po mésté pro
viechny (rodice s kocarky, seniofi, lidé se snizenou pohyblivosti i smyslovym postiZzenim). Cilem je
odstrariovani bariér nejen stavebnich, ale itechnicko-organizacnich a vytvafeni zén pratelskych
k rodinam ve mésté Brné, tj. dobre znalenych mist, kde je mozné nakojit a pfebalit dité, kde jsou
détska hfisté, zafizeni a sluzby pro rodiny véetné bezbariérového feseni vstupu do téchto zafizeni.

Pro feSeni pfistupnosti mésta Brna a odstrafiovani bariér Rada mésta Brna k 1. 3. 2017 zfidila jako svyj
poradni a iniciativni organ ,Poradni sbor pro bezbariérové Brno”, ktery dava podnéty na odstrafiovani
bariér vseho typu, vyjadiuje se kvystavbé v oblasti bezbariérovosti a sbird podnéty obcanl na
odstranéni konkrétnich bariér v mésté Brné.1*

Pro informovéni obcanl o pristupnosti objektd mésto Brno zpracovalo avydalo Atlas pfistupnosti
centra mésta Brna pro osoby s omezenou schopnosti pohybu.t®

E/ Financni alokace pro oblast podpora rodiny v letech 2013-2016

V oblasti podpory rodiny jsou poskytovany adresné individualni dotace, dale je zfizen dotacni titul na
¢innosti v oblasti podpory rodiny. Mezi typické podpofené aktivity patfi pobytové a pfiméstské tabory
pro déti, pfip. pro rodiny sdétmi, provoz Skolek/détskych kiubl/matefskych center, vzdéiavaci
a osvétova ¢innost na téma zvySovani rodi¢ovskych kompetenci.

4 http.//www.brno-prorodiny.cz/statut-poradniho-sboru-rmb-pro-bezbarierove-brno

15 Mésto vydalo Atlas pfistupnosti centra mésta Brna pro osoby s omezenou schopnosti pohybu, ktery obsahuje
informace o pfistupnosti stdtnich instituci, kulturnich pamdtek, muzei a galerii v plném rozsahu tzn. v mapé jsou
zaneseny [ v pfipadé, kdyZ jsou bariérové. Objekty obCanské vybavenosti napf. bankomaty, banky, hotely, lékdrny,
restaurace, kavdrny, ndkupni pasdzZe jsou vyznaceny pouze v pfipade, Ze jsou bezbariérové Ci dstecné pristupné.
Také jsou zde zobrazena parkovaci mista, zastdvky a linky méstské hromadné dopravy. Pri tvorbé atlasu byly pouZity

IIIII

vyhleddvat také v mapové aplikaci ,Mapa pfistupnosti Brna" na strénkdch www.brno.cz/mapa-pristupnosti. aplikace
Je pouzitelnd na pocitacich i v mobilnich zarizenich.
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Tabulka 6.7: Finanéni alokace pro oblast podpory rodiny v letech 2013-2016

Typ podpory : 2013 2014 .2015..2016.).Celkem
: Adresné individualni dotace 635 635 635 635 2 540
Dotace (v tis. K¢) Dotacni titul 740 810 760 1150 3 460j
Celkem 1375 1445 1395] 1785] 6000
Adresné individudini dotace 1 1 1 1 4
Pocet (projektii) Dotacni titul 26 29 28 37 120
Celkem 27 30 29 38 124
Primérné vyée dotace Adresvnc,é i.ndividuélnl' dotace 635 635 635 635 635
(v tis. K&) Dotacni titul 28 28 27 31 29
Celkem 51 48 48 47 48

Zdroj: prehledy MMB prevzato z RegioPartner (2017) Evaluace Strategie pro Brno a dalsich strategickych dokumentii
mésta Brna z oblasti kvality Zivota. Zdvérecnd evaluacnf zprdva, str. 66.

Pozn.: V letech 2013 a 2014 byly soucdsti projektii prorodinné politiky i projekty zamérené na seniory, nebot’ samostatny
dotaénf titul v rdmci Pldnu aktivniho stdrnuti byl aZ od roku 2015.

F/ Z¥izeni mista koordinatora pro osoby se zrakovym postiZzenim

V roce 2016 bylo zfizeno misto koordinatora pro osoby se zrakovym postizenim na Odboru zdravi
Magistratu mésta Brna.'® Spolupracuje s organizacemi zrakové postizenych a porada osvétové akce
pro vefejnost.

6.3.1 Slucitelnost rodiny a zaméstnani

Cilem je umoznit rodi¢im lepsi slucitelnost jejich rodicovské a profesni role v pfipadé, ze nechtéji
rezignovat ani na své rodi¢ovstvi a ani na svou profesni realizaci. Pfi vytvareni podminek k realizaci
lepsi slucitelnosti profesnich a rodinnych roli je vak nutné nejen vyvazené zohlednéni zajmi rodicd,
ale rovnéz idéti. Predpokladem lepsi slucitelnosti profesnich a rodinnych roli je zejména existence
opatieni pracovnépravni povahy a existence financné a teritorialné dostupnych sluZeb péce
o déti (zejména do tfi let jejich véku, pfedikolniho a mladsiho $kolniho véku ditéte).”’

Work-life balance aneb Slad'ovani osobniho a pracovniho Zivota je snaha o dosazeni rovnovahy ve
viech oblastech Zivota kaZzdého jedince. Sladit sviij osobni a pracovni Zivot je velmi individudini proces,
ktery se odviji od potfeb a preferenci kazdého ¢lovéka, at jiz je to péce o osobu blizkou, vice Casu pro
svého konicka, prace pro komunitu a podobné. Pro firmy a organizace je zavadéni opatfeni v ramci
sladovani cestou, jak si udrzet kvalitni pracovni silu, zefektivnit pracovni vykon, motivovat své
zaméstnance a snizit nékteré naklady na lidské zdroje?®.

Nérodni centrum pro rodinu 2011 zpracovalo pro mésto Brno informadni broZuru o flexibilnich
pracovnich Gvazcich s nazvem ,Nesnadné neznamena nemozné 2 — MoZnosti pecujicich rodici na
trhu prace”. Obsahem jsou rady, pomoc, privodce v orientaci na trhu prace. Rizné podoby
zaméstnani, které tato publikace pfedstavuje, mohou pecujicim rodi¢im usnadnit sladéni pracovnich
a rodinnych povinnosti.

Flexibilni formy zaméstnani:
1. zkraceny pracovni Gvazek,
pruzna pracovni doba,
konto pracovni doby,
stlaceny pracovni tyden,
sdileni pracovniho mista (jobsharing),
prace on-line (home-office, teleworking),
prace doma (homeworking),
prace na dohodu.

© N oy kW

16 Koordindtor dobfe rozumi problematice téchto osob, jeliko? je sam zrakové postiZeny.
7 http://www.mpsv.cz/nahled/cs/14472
18 http.//www.pracenadalku.cz/work-life-balance
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6.4 Vystupy z realizovanych sociologickych Setfeni ve mésté Brné

V roce 2017 statutarni mésto Brno nechalo zpracovat ,Analyzu situace rodin s predskolnimi détmi a
rodin se zavislym seniorem z perspektivy rodin a klicovych aktérl v oblasti tvorby politik péce a
poskytovani sluzeb”!®. Zpracovatelem byla Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity a Institut pro
verejnou politiku a socialni praci.

Z realizované analyzy vyplynuly v oblasti péée o déti nize uvedena doporuceni pro zpracovani
strategického dokumentu:

1. Propojeni agend péce o déti do véku tfi let a péce o déti tfileté a starSi na drovni mésta -
péle o déti do véku tfi let v détskych skupindch tvofi na narodni drovni soulast agendy
Ministerstva prace a socialnich véci a na Urovni mésta je soucasti politiky v oblasti zdravi, pficemz
péce o déti tiileté a starsi je v kompetenci Skolstvi. Pro lepsi koordinaci rozvoje systému péce
o déti predskolniho véku, mj. také v souvislosti se zdmérem umoznit od roku 2020 dvouletym
détem dochazku do materské skoly, by na Grovni mésta bylo smysluplné tyto agendy propojit.

2. Zmapovani poptavky po sluzbach péée ve mésté, jak z hlediska charakteru sluzby (verejna Ci
soukromaé zafizeni, alternativni formy péce, détské skupiny), tak predevsim s ohledem na kapacitni
uspokojeni. Aktualni systém umoziujici mnohocetné podani prihlasek do nékolika matefskych
$kol tak neumoZiiuje zmapovat, jak velky je pfevis poptavky nad nabidkou. Udaj o poétu
odmitnutych Zadosti tak nenf zcela presny, protoze dochazi k duplicitam.

3. Vyznamnéji posilit kapacity piredskolnich zafizeni v pfistusné kvalité — financni nakladnost
ve vazbé na vysi vydélku a kombinace zkrdceného Uvazku s dochazkou do soukromého zafizeni je
finan¢né neudrzitelna. Pro materské skoly je typicky velky podet déti na jednoho uéitele/ucitelku.

4. Zohlednéni potieby pruinosti v poskytovani sluzeb péée o déti z divodu neprovazanosti
designu sluZeb ve vefejnych zatizenich s potfebami rodin. Casto je pro rodi¢e velmi naroéné s
ohledem na oteviraci dobu zvladnout pfesuny mezi matefskou skolou a zafizenim. Kromé toho
bylo také respondenty uvedeno problematické umisténi déti v zafizenich béhem letnich prazdnin.

5. Potifeba vétsiho poétu ucitell a ucitelek s pfisluSnym vzdélanim a praxi v praci s nejmensimi
détmi - ze strany rodi¢l je poptavka po sluzbach dostupnych i pro dvouleté déti, oviem
v takovém standardu, aby vyhovovaly potfebdm takto malych déti.

6. Zmapovani nabidky sluzeb péce o déti na urovni mésta a vytvoreni systému hodnoceni
kvality — ve mésté existuje pomérné velkd nabidka rlznych sluZeb péce o déti ze strany
soukromych subjekt(, ale neexistuji kritéria, aby bylo mozné v siroké nabidce rozlisit zafizeni,
ktera poskytuji kvalitni péci, od téch, ktera kvalitni péci neposkytuji.

19V oblasti péée o déti bylo ramci provedeného Setfeni dotazovdno 15 klicovych aktérd v oblasti tvorby politiky a
poskytovidni péce o déti, z nichZ 3 plisobi Cisté jako reguldtori systému, 3 instituce péce o déti financuji a zdroven
reguluji, a 3 zastupuji organizace krajské a mistn{ drovné, které sluzby péce o déti zfizuji Ci financufi pomoci
dotacnich schémat. Zbyvajicich 6 dotazovanych byli poskytovatelé péce — 3 pro mladsi déti do tfi let véku a 3 pro
starsi déti od tfi let véku. Mezi poskytovateli péle pro obé vékové skupiny déti byl zastoupen 1 soukromy
poskytovatel. Ddle bylo vybrdno 15 rodice, ktef{ maji nejmladsi dité ve véku od 0 do 2 let, a 14 rodii s détmi ve
véku od 3 do 6 let.

V oblasti péce o seniory byli do vyzkumu zarazeni zédstupci MPSV, kraje a mésta, ddle 9 zdstupct organizaci
poskytujicich socidlnich sluZby. Realizovdny byly také polostrukturované rozhovory a fokusni skupiny s rodinnymi
pecujicimi a seniory.
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7. Posilit komunikace a spoluprace subjektii zapojenych do systému péce o predskolni déti -
bylo zjisténo, Ze méstské Casti nespolupracuji se soukromymi poskytovateli sluzeb péce o dité,
ktefi by pfi rozsifovani svych sluzeb napfiklad uvitali moznost pronajmout k tomu vhodny objekt
od méstské Casti, pfipadné komunikovat ohledné vytipovéani vhodné lokality.

Z realizované analyzy vyplynuly v oblasti péée o seniory niZze uvedena doporuceni pro zpracovani
strategického dokumentu:

1. Podpora domaci péce a rodinnych pecovatelii — vyznamna je z dlvodu udrzitelnosti systému
péce o seniory se snizenou sobéstacnosti a souCasné jako postup pfispivajici k napInéni ocekéavani
samotnych seniord, ktefi setrvani v domacim prostiedi jednoznacné preferuji. Z ddvodu
demografického vyvoje je ocekavana zvysena poptavka v nasledujicich 5 — 10 letech.

2. Posileni role socialni prace vykonavané na obecni Grovni - pfesnéji socialni prace vykonavané
pracovniky Magistratu mésta Brna, at’ uz ve vlastni nebo prenesené plisobnosti, pfipadné zvazit
posileni role socialni prace na trovni méstskych ¢asti. Pravé socialni pracovnici prvni linie mohou
vyznamné pfispét k tomu, aby Zivotni situace rodinnych pecujicich a jejich potfeby byly vnimany
jako svébytné oblasti podpory.

3. Rozvoj socialnich sluzeb, zejména propojovani socialni a zdravotni péce - pfedeviim cilené
posilovani terénnich sluzeb, pfipadné asistencnich sluzeb.

4. Posilovani participace rodinnych pecujicich na rozhodovani o strategiich a celkovém
nastaveni systému pomoci ve mésté - piima ucast uzivatelll systému piinasi zejména jejich
jedinec¢nou osobni zkuSenost s potfebami a Zivotni situaci napf. rodinnych pecujicich a vech
omezeni, které tyto situace prinaseji.

V roce 2016 bylo realizovano sociologické Setfeni s nazvem Mezigeneraéni vztahy a solidarita®.
V oblasti kvality, frekvence a rozsahu mezigeneracnich vztahl obyvatel mésta Brna v mladsim
a stfednim véku naprosta vétsina respondent( (96,1 %) uvedla, Ze ma velmi (60,8 %) nebo spise
(35,3 %) dobré vztahy v rodiné. Za velmi nebo spiSe Spatné oznacilo vztahy v rodiné pouze 3,9
dotazanych. Oproti celkovému primérnému roziozeni Cetnosti odpovédi maji castéji velmi dobré
vztahy v rodiné lidé bez vzdélani nebo se zakladnim vzdélanim. Z hlediska ekonomické aktivity hodnoti
Casté&ji vztahy v rodiné jako velmi dobré podnikatelé, fidici pracovnici, ale také ucitelé, 1ékafi, vyzkumni
pracovnici a administrativni zaméstnanci. Z hlediska stavu hodnoti své vztahy v rodiné castéji jako
velmi nebo spiSe dobré oproti celkovému rozloZeni respondenti Zijici v registrovaném partnerstvi,
ovdovéli nebo svobodni. Z hlediska typu partnerského souziti hodnoti své vztahy lépe oproti
celkovému rozloZeni dotézani v souZiti s partnerem nebo partnerkou, kterd neni manzelkou nebo
manzelem. Dale hodnoti své vztahy za velmi dobré castéji respondenti, ktefi se zafazuji z hlediska
spolecenského statusu do vyssi spolecenské tridy.

TéméF dvé pétiny respondentu (37,7 %) se domnivaji, Ze mezigeneracni vztahy v dne$ni dobé (obecné
v Ceské spolecnosti) rozhodné (7,7 %) nebo spiSe (30,0 %) slabnou. Vice nez polovina dotézanych
(51,0 %) uvedla, Ze mezigeneralni vztahy zlstavaji stejné. Celkem 7,5 % respondentl se domniva, Ze se
mezigeneracni vztahy spide (6,0 %) nebo rozhodné (1,5 %) posiluji. Necela ¢tyfi procenta dotazovanych
(3.8 %) nedokazala na otazku odpovédét.

20 Vyzkum je reprezentativni pro cilovou populaci obyvatel Brna ve véku 18 - 45 let, Pocet respondent byl 818.
Vyzkum byl realizovdn metodou osobniho dotazovdni. Vyzkum realizovala spolec¢nost AUGUR Consulting.
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Soucasné se vice nez polovina respondent (52,3 %) domniva, Ze rozhodné (12,0 %) nebo spise
(40,3 %) slabnou vztahy i v ramci Sirsiho pfibuzenstva. Necelé dvé pétiny respondentt (38,5 %) uvediy,
Ze vztahy v ramci sirSiho pfibuzenstva zGstavaji stejné. Celkem pét procent respondent( se domniva, Ze
vztahy v ramci Sirstho pfibuzenstva spiSe (4,3 %) nebo rozhodné (0,7 %) posiluji. Necelych pét procent
dotazovanych nedokéazalo na otazku odpovédét.

V rdmci sociologického Setfeni byla zkouméana otazka zavislosti €i nezavislosti na rodiné, také
odpovédnost rodi¢i vici détem a odpovédnost déti viéi rodiéim,

Zavislost na rodiné - zasadni poznatky:

v

e Cim lepsi vztahy v rodinach jsou (obecné), tim byla identifikovana vétsi zavislost respondenttl
na rodiné.

s U respondentq, ktefi maji néjakého sourozence, vyplynula vétsi zavislost na rodiné, nez u tzv.
jedinacka.

e VEtsi mira zavislosti na rodiné byla identifkovana u Zenatych/vdanych respondentli a
respondent( Zijicich v registrovaném partnerstvi.

¢ Respondenti, ktefi neziji ani s jednim z rodicd ve spolecné domacnosti, vyjadruji vyssi zavislost
na rodiné, nez ti, kteff ve spoleéné domacnosti s rodici Ziji.

¢ Cim miadsi respondenti jsou, tim vyjadiuji vétsi zavislost na rodiné.

Nezavislost na rodiné — zasadni poznatky:

o Cim star$i respondenti jsou, tim vyjadfili vétsi nezavislost na rodiné.

o V&tsi mira nezdvislosti na rodiné byla identifikovéna u svobodnych a rozvedenych
respondentdl.

e Dotazani, ktefi Ziji s obéma rodici, jsou vice nezavisli na rodiné.

Odpovédnost déti vici rodiéim - zasadni poznatky

e Cim je bydlidté rodi€d geograficky vzdélendjsi od bydli§té respondenti, tim mendi je
odpovédnost déti vici rodi¢am.

e Cim lepi vztahy v rodiné jsou (obecné), tim je u respondent(i vétsi odpovédnost déti vici
rodi¢tim.

e Z vysledkl analyz vyplynulo, Ze vétsi odpovédnost vici rodi¢dm maji respondenti, ktefi maji

o Dotazani, ktefi maji néjakého sourozence, vyjadrili vétsi odpovédnost vadi rodicdm nez tzv.

jedinacci.

Respondenti, ktefi se nehlasi k Zadnému nabozZenskému vyznani, maji vétsi odpovédnost vici

rodi¢im.

Odpovédnost rodici vici détem — zasadni poznatky:

« Dotazani, ktefi maji néjakého sourozence, vyjadrili vétsi odpovédnost vici détem.

» Respondenti, ktefi se nehlasi k z&ddnému nabozenskému vyznani, maji vétsi odpovédnost vici
détem.

e Cimjsou lepsi vztahy v rodiné (obecné), tim je vétsi odpovédnost rodicl vici détem.

Z analyzy vyplynulo, Ze ve vdech sledovanych oblastech pomoci (finan¢ni vypomoc, pomoc
s domécnosti, socidlni vypomoc) je ochotna svym rodi¢dm pomahat vétSina respondentu.
Odpovédnost vici rodicdm v pripadé, Ze by se stali nesobéstaénymi, pacituje vétsina respondent
(95,8 %). Pouze 4,2 procent respondentl uvedlo, Ze tuto odpovédnost nepocituji.
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7 Aktivni a zdravé starnuti

7.1 Vychodiska aktivniho a zdravého starnuti

Vymezeni aktivniho starnuti v dokumentech relevantnich instituci a organd Aktivni starnuti je podle
pojeti Svétové zdravotnické organizace (WHO) ,procesem optimalizace pfileZitosti pro zdravi,
participaci a bezpeéi zaméfenym na zvyseni kvality Zivota v pribéhu starnuti.” Zavisi na fadé
materidlnich i socialnich faktor( (ekonomicka situace, zdravotni stav, socialni situace, zajmy, Zivotni styl
atd.). Tyto faktory a jejich vzéjemné vztahy jsou dilezité pro to, jak lidé starnou a jaké je kvalita jejich
Zivota. Koncept aktivniho starnuti respektuje skuteénost, Ze seniory jako celek nelze povazovat
za homogenni skupinu a rozdily mezi nimi navic s vékem rostou. Smyslem procesu aktivniho
starnuti je vytvofit takové prostiedi, které seniorim umozni co nejsamostatnéjsi plnohodnotny Zivot.
Pojem aktivni starnuti je Sirsi nez pouhé zdravé starnuti, protoZe se netykd pouze zdravi a péce
o zdravi. Vychézi ze zésad Organizace spojenych néarodd pro seniory, které lze shrnout pod
nasledujicimi nazvy: nezavislost, Uicast na Zivoté spolecnosti, dlstojnost, péce a seberealizace. V pojmu
aktivni starnuti je zahrnuto také respektovani prava starsSich lidi na rovnost pfilezitosti, jejich
zodpovédnost, Gcast na vefejnych rozhodovanich a ostatnich aspektech komunitniho Zivota.
Aktivni starnuti se zaméruje na rozsifeni zdravého Zivota a kvality Zivota pro viechny vcetné senior( se
zdravotnimi problémy ¢i zdravotnim postiZenim, ktefi potfebuji péci. Pojem ,zdravé” odkazuje na
fyzickou, dusevni a socialni pohodu (jak uvadi definice zdravi WHO). V rdmci aktivniho starnuti
jsou tedy politiky a programy, které podporuji dusevni zdravi a socialni vztahy, stejné dilezité jako ty,
které ziep3uji fyzicky zdravotni stav?,

Zdravé starnuti bylo v projektu EU ,Healthy Ageing“?? definovano jako ,proces maximalniho vyuziti
viech moznosti k fyzickému, socidlnimu a dusevnimu zdravi, ktery umozni star$im lidem aktivné a bez
diskriminace se Ucastnit spolecenského déni a mit nezavisly a kvalitni zivot”.

Rozdil mezi stfedni a zdravou délkou Zivota ¢ini v CR cca 8 let u muz(i a 10 let u Zen. Existuje zde
tedy znalny prostor pro intervence na poli podpory zdravi, které by mély smérovat predeviim do
oblasti, které funkéni zdatnost seniorli a jejich zdravotni stav Cili celkovou kvalitu Zivota, ovliviiujf
nejvice. Jsou to zejména:

e pfimérena pohybova aktivita,

e spravna vyZiva,

e vhodny denni rezim v¢. vhodnych pracovnich aktivit,

s mentalni aktivita, dusevni hygiena,

* socialni aktivita, vztahy,

e prevence Urazy,

o specificka prevence chronickych neinfekénich nemoci a jejich ¢asna detekce,

¢ vhodné prevence infekci,

o zodpovédny pfistup k 1é¢bé existujicich onemocnéni.

el

Soucasti zdravého a GspéSného starnuti je i zvladnuti uméni ,Zit se svou nemoci”, které zahrnuje
zodpovédny pfistup k 1écbé na jedné strané, na strané druhé pak zachovéni maximalni mozné aktivity
a kvality Zivota. To vyZaduje respekt k dané nemodi, ale pfedevsim pozitivni pfistup k Zivotu i k sobé
samému, odhodlani, optimizmus, silu i moudrost. Zit hodnotny a spokojeny Zivot s ¢asto léta trvajicim
zdravotnim omezenim je vrcholny projev pravého uméni Zivota.

21 Plan aktivniho stdrnuti ve mésté Brné 2012,
22 http.//www.healthyageing.nu
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Dle Narodniho akéniho planu pro Alzheimerovu nemoc a dalsi obdobnad onemocnéni na léta
2016-2019 se péce oosoby sdemenci stavd vzhledem k demografickému vyvoji stale
vyznamnéjsi prioritou v mnoha zemich svéta, naptiklad ve Velké Britanii, Francii, Italii, Svycarsku,
Norsku, Finsku, Belgii, Nizozemi, Lucembursku a Recku. Také v Ceské republice prognéza populaéniho
vyvoje ukazuje, Ze v nadchazejicich letech bude zakladnim rysem vyvoje obyvatelstva jeho progresivni
starnuti. Se starnutim populace vzroste s nejvétsi pravdépodobnosti také pocet osob s chronickymi,
zejména neurodegenerativnimi onemocnénimi provézenymi demenci. V fijnu roku 2010 vlada
projednala Doporuceni Rady vliady pro seniory a starnuti populace ve véci zpracovani koncepce
feSeni problematiky Alzheimerovy choroby. Demence je podle Mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN-10) syndrom zpiisobeny chorobou mozku obvykle chronické nebo progresivni povahy, kdy
dochazi k porudeni mnoha vy$Sich nervovych kortikalnich funkci, k nimz patfi pamét, mysleni,
orientace, chdpéani, poditani, schopnost ueni, jazyk a Usudek. Védomi neni zastfeno. Obvykle je
pridruzeno porusené chdpani a prileZitostné mu predchazi izhorseni emocni kontroly socidlniho
chovani nebo motivace. Demence vznikaji v prabéhu Zivota az po ukonceni rozvoje tzv. kognitivnich
(poznévacich) funkci. Mezi hlavni pfiznaky demence patfi ztrata paméti, ktera ovliviiuje schopnost pinit
béZné pracovni Ukoly, problémy s vykondnim béznych cinnosti, problémy s feci, casova a mistni
dezorientace, Spatny nebo zhor3ujici se racionaini Gsudek, problémy s abstraktnim myslenim, zakladani
véci na nespravné misto, zmény v naladé nebo chovéni, zmény osobnosti a ztrata iniciativy.

Svétova zdravotnickd organizace ve spolupraci s Alzheimer's Disease International vroce 2012
uvefejnila zpravu Dementia: A public health priority (Demence: priorita pro systém zdravotnictvi),
s demenci v roce 2010 celosvétové odhadovan na 35,6 miliont. Projekcni studie predpokiadaly zvyseni
tohoto poctu na 65,7 milion{i osob do roku 2020 a na 115,4 milion osob do roku 2050. Pocet novych
pfipadl byl odhadovan na téméf 7,7 milion( kazdy rok. 2

Aktuéini zpréva Alzheimer's Disease International uvefejnénd v srpnu 2015 jiz uvadi, Ze v roce 2015 Zilo
na svété 46,8 milionl osob s demenci, pficemz se predpoklada zdvojnasobeni tohoto isla kazdych 20
let. Podle aktudlnich projekénich studii bude vroce 2030 na svété Zit 74,7 miliond avroce 2050
131,5 milionli osob s demenci. V soulasné dobé se pocet novych pfipadl demence odhaduje na
9,9 miliond za rok. V Ceské republice zatim neexistuje sbér epidemiologickych dat, ktery by otazku
prevalence a incidence demenct validné mapoval. Na zékladé zahrani¢nich prevalen¢nich studii je vSak
mozné odhadnout aktualni pocet osob s demenci v CR na pfiblizné 150 tisic, pficemz vice nez dvé
tfetiny tohoto poctu ve viech vékovych kategoriich tvofi Zeny. Prevalencni studie dale naznacuji, Ze
hranici 200 tisic osob s demenci CR dosahne v roce 2023 a hranici 300 tisic v roce 2036. Demenci trpi
Castéji stardi osoby. Vypolty uvefejnéné v roce 2014 Ceskou alzheimerovou spoleénosti ukazuji, e
demenci v CR je postizen kazdy tfinacty clovék starsi 65 let, kazdy paty &lovék starsi 80 let
a kazdy druhy clovék starsi 90 let.

Populace v seniorském véku v praxi predstavuje velmi riiznorodou skupinu. Jiné formy prevence
jsou vhodné a pristupné pro zdravé a zdatné osoby v obdobi raného stéfi, jiné pro osoby ve véku nad
80 let, kdy je nutné preventivné intervenovat proti tzv. stafecké kiehkosti, tj. vseobecnému fyzickému
i mentalnimu chfadnuti, které nesouvisi s Zadnou konkrétni chorobou, a které byvé dasto klicovym
faktorem nahlého a nékdy fatéiniho zhorseni zdravotniho stavu, tzv. propadu, ktery nastava pfi dalsi
zatézi, napf. pfi béznych onemocnénich (respiraéni virdza apod.).

% World Health Organization and Alzheimer's Disease International. Dementia: a public health priority. 2012;
Dostupné z: http.//www.who.int/mental_health/publications/dementia_report 2012/en/
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Seniofi netvofi jednu homogenni skupinu, ale 1ze je vymezit dle véku na tyto skupiny?*:

e Miladi seniofi (do 74 let) - dominuje problematika adaptace na penzionovani, volného éasu,
aktivit, seberealizace,

» Starsi seniofi (75-84 let) — je pro né charakteristickd zména funkéni zdatnosti, specificka
medicinska problematika, atypicky pribéh chorob,

e Velmi staii seniofi (85 let avice) - na vyznamu nabyvd sledovani sobéstalnosti
a zabezpecenosti.

Dal3i vymezeni pfedstavuje tzv. socialni stafi, tedy proména socialnich roli seniora. Tzv. treti vék
zhruba odpovida véku mladych seniord a vyznacuje se aktivnim travenim Casu, tzv. Etvrty vék je jiz
fazi zavislosti seniora na pomoci okoli. Z&jmy a styl zZivota senior( se tedy logicky s vékem méni,
zejména v zavislosti na fyzickych i psychickych involuénich zménach?s.

WHO?% vymezuje osm zakladnich témat, jichZ se koncept aktivniho starnuti tyka. Témata byla
stanovena na zakladé vysledki predchozich vyzkumu se seniory, které se zaméfovaly na charakteristiky
komunit pratelskych seniorim. Vymezena byla tato témata:

¢ venkovni prostory a budovy,

¢ doprava,

e bydleni,

» respekt a socialni zaclenovani,

s zapojeni do spolec¢nosti,

» obdcanské zapojeni a zaméstnanost,

e komunikace a informace,

e komunitni socialni a zdravotni sluzby.

Prvni tfi témata maji znacny vliv na mobilitu osob, bezpeénost z hiediska Grazi a kriminality, zdravé
chovani a socialni participaci. Dalsi tfi témata odrazeji rlizné aspekty spolecenského prostredi a kultury,
které maji vliiv na zapojeni aduSevni pohodu (postoje, chovéani a hodnoceni seniorl jednotlivci
a spolecnosti; zapojeni seniorl do spolecenského Zivota; aktivni zapojeni seniorli do mistni komunity).
Posledni dvé témata zahrnuji determinanty socidlniho prostfedi a determinanty zdravotnich
a socialnich sluzeb. VySe uvedend témata jsou vzéjemné provazana.

Aktivni starnuti tedy znamena plnohodnotné prozivani Zivota ive vyss§im véku, odpovédny
pFistup ke zdravi, Zivot v bezpedi a dlstojnosti a s moZnosti Ucastnit se déni ve spolecnosti. Tyka se
celé spolecnosti, vSech vékovych skupin. Nejenze roste podil seniort na celkovém poétu obyvatel
a spole¢nost musi reagovat na tuto novou situaci, ale v budoucnu se bude osobné tykat i stavajicich
vékové mladsich skupin. Aktivni starnuti je prostiedkem zamezeni izolace (vylouceni) obyvate! vyssiho
véku (seniorll) ze spolecnosti, ¢imZ se posiluje mezigeneracni integrace. Je prostiedkem integrace
seniori do spole¢nosti na vsech urovnich: jako obc¢an, obyvatel dané obce, Gcastnik ekonomickych,
kulturnich a jinych aktivit aZ po aktivity rodinného charakteru. Z hlediska spolecnosti se jedna o proces
vytvareni podminek pro starnuti v bezpedi a ddstojnosti a tak, aby se staff lidé mohli nadale podilet na
véech aktivitach jako plnopravni obdané.

2 Kalvach, Z. akol: Uvod do gerontologie a geriatrie: integrovany text pro interdisciplindrni studium. I. dil,
Gerontologie abecnd a aplikovand. Karolinum, Praha, 1997.

% Kalvach, Z. akol: Uvod do gerontologie a geriatrie: integrovany text pro interdisciplinarni studium. 1. dil,
Gerontologie obecnd a aplikovand. Karolinum, Praha, 1997.

26 Globdlni mésta pratelskd seniordm: Pravodce. WHO, Zeneva, 2007. Prevzato
z <http.//www.mpsv.cz/files/clanky/7980/WHO_age_friendly cities_cz.pdf>.
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Z hlediska jedince se jedna o zpusob Zivota, kdy se neprojevuji nebo jsou omezovany disledky
vyplyvajici ze:
e zhorSujiciho se zdravotniho stavu seniorl (napf. $patna pohyblivost, vétsi inava, nemoci),
e mensich ekonomickych a finanénich moznosti seniorl (viz vyse dichodu, ktery je pro vétsinu
seniorl jedinym zdrojem pfijmU, omezen& moznost byt ekonomicky aktivni),
e Ubytku socialnich kontaktd (coz je viceméné disledkem i vyse uvedenych viivQ).

7.1.1 Plan aktivniho starnuti ve mésté Brné 2012
Mésto Brno zpracovalo v roce 2012 Plan aktivniho starnuti ve mésté Brné s touto vizi:

.Brno bude méstem pratelskym k seniorim, v némz bude seniorim umoznén pinohodnotny,
aktivni, bezpecny a zdravy zpGsob Zivota”.

Konkrétné byly vymezeny tyto priority:

A. Aktivizace seniorii je zaméfena na podporu zdravi, ekonomické aktivity (zaméstnani, podnikani),
zajmové cinnosti, dobrovolnické aktivity a Géast na charité, Ucast na vefejném a politickém Zivoté
mésta. Cilem priority je podpofit aktivni Zivot seniorl (zejména prostfednictvim realizace a propagace
akci, kterych by se mohii zd¢astnit, motivaci seniorth k Glasti na nich, moznosti zaméstnani atd.)
a rozsifit dobrovalnické aktivity senior(.

B. Komplexni péce o seniory se tyka vybrané oblasti problematiky zdravotni a sociélni péce, podpory
rodin se seniory, prevence proti kriminalité péachané na seniorech, slevovych akci pro seniory,
dobrovolnické prace orientované na seniory. Cilem priority je rozvinout zazemi pro plnohodnotny Zivot
senior( prostfednictvim kvalitnich a dostupnych zdravotnich a socialnich sluzeb a vy3si informovanosti
o moznostech jejich vyuzivani, dale pak prostfednictvim realizace rlznych typl preventivnich aktivit,
a také zvysovanim financni dostupnosti riznych sluzeb ¢i akci.

C. Prostiedi mésta zahrnuje problematiku bezbariérovosti napf. v dopravé, v budovach
a prostranstvich, problematiku ,pfivétivosti® vefejnych prostranstvi (vybavenosti méstskym
mobilidfem), a také problematiku rozsahu a kvality bydleni seniord a jeho adekvatni dostupnosti. Cilem
priority je pfispét k prodiouzeni aktivniho a plnohodnotného zZivota senior(l vytvarenim uzivatelsky
pfiznivého prostfedi. PfedevSim se jedna o rozsifovani bezbariérovosti (vefejnych prostranstvi,
vefejnych budov, sluzeb, dopravy) a zvySovéani dostupnosti vhodného typu bydleni pro seniory.

D. Informovanost a osvéta se tykad hlavnich forem poskytovani informaci, a také pozadavkd, které
Jsou na kvalitu informaci a jejich Sifeni kladeny. Pfedmétem je jak informovanost senior(, tak i vyména
informaci mezi organizacemi pracujicimi se seniory. Cilem priority je zvysit informovanost seniord
o veskerych tématech souvisejicich s aktivnim a zdravym starnutim (poraddané akce, dostupné sluzby,
pfiprava na Zivot ve stafi atd.) a nastavit procesy vzajemné informovanosti dotlenych organizaci
(zejména o jejich aktivitach a moznostech spoluprace) atim pfispét k vyssi kvalité Zivota seniordl
i k vy88i Urovni organizacemi poskytovanych sluzeb.

7.2 Analyza seniori v Brné

Jeden z nejvyraznéjsich demografickych procesl v 21. stoleti, ktery ovliviiuje viechny rozvinuté zemé,
Jje starnuti obyvatelstva. Dochézi k proméné demografické struktury mést, ktera se této nové situaci
musi pfizplsobit. NarGst poctu senior(l bude pokracovat iv dalSich letech ve vsech variantach
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demografické progndzy?’. V roce 2031 (dle stiedni varianty) bude v Brné 89 333 osob starSich 65 let
a vice.

Obrazek 7.1: Prognéza vyvoje poctu obyvatel ve véku 65 a vice let na Gzemi mésta Brna
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Zdroj: CSU, Béznd evidence obyvatelstva a Seidenglanz, D. a kol. Prognéza demografického vyvoje obyvatelstva mésta
Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro regiondini rozvoj, 2013.

NarUsta nejen celkovy pocet senior( ale i jejich podil na obyvatelstvu Brna. Z 15,7 % v roce 2001 vzrostl
jejich podil na 20,2 % v roce 2016, tzn. kazda patd osoba majici trvaly pobyt v Brné je starsi 65 let.
V roce 2031 se bude jednat skoro o jednu ¢tvrtinu obyvatel ve mésté. Fakt, Ze obyvatelstvo mésta Brna
se takto proméni, je nutno reflektovat a vytvofit podminky pro Zivot seniori.

Tabulka 7.1: Vyvoj poétu osob ve véku 65 let a vice v Brné

Polet osob 65 + Podil osob 65 +na celkovém poctu
Rok Skutecny Varianta progndzy Skutecny Varianta progndzy
stav Nizkd Stfedni | Vysokd stav Nizkd |[Stfedni |Vysokd

2001 58 717 15,7%

2006 60616 16,5%

2011 69 811 69 811 18,4% 18,4% 18,4% 18,4%

2016 | 382 757971 - 202%} 203%| 202%| 19,9%
| 2021
| 2026

2031

Zdroj: CSU, Bé&ind evidence obyvatelstva, tdaje k1. 1. a Seidenglanz, D. a kol Progndza demografického vyvoje
obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro regiondini rozvoj, 2013

Pozn.: Nizkd varianta progndzy je zaloZena na nulovém migracnim saldu, v roce 2056 bude mira iihrnné plodnosti 1,51;
nadéje na doZitf u muZit 82,5 roki a u Zen 87,0 roku. Stfedni varianta je zaloZena na kladném migraénim saldu 500 osob
rocné, v roce 2056 bude mira tthrnné plodnosti 1,65 a nadéje na doZiti u muZi 84,5 let a u Zen 89,5 rokii. Vysokd varianta
progndzy je zaloZena na postupném zvySovdni migracniho salda z 500 osob roéné na 1000 osob roéné v roce 2056,
pricemzZ v roce 2056 bude mira tthrnné plodnosti (init 1,75 a nadéje na doZitf u muZii 86 let a u Zen 91,0 let.

Narustajici skupina osob 65+, kterou nazyvame seniofi, neni homogenni. Rovnéz nelze tvrdit, ze
dovrSenim 65 let se zcela zméni potfeby osob. Na druhou stranu je nutné se na proces starnuti
pfipravit, aby tento neodvratny pfechod byl zvladnuty co nejlépe s ohledem na kvalitu Zivota téchto
osob. Z vy$e uvedenych dlvodu je nutné pracovat se tiemi vékovymi kohortami, které maji vyrazné
rozdilné nékteré potreby. Vékové kohorty jsou nasledujici:

1. Osoby ve véku 55 az 64 let (pFiprava na stafi),

2. Osoby ve véku 65 az 74 let,

3. Osoby ve véku 75 let a vice let.

7 Seidenglanz, D. a kol. Prognéza demografického vyvoje obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro
regionalni rozvoj, 2013,
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Pokud se zaméiime na velikost téchto 3 vékovych kohort, je vidy nejpocetnéjsi skupina osob ve
véku 55 az 64, viz nize uvedena tabulka. V roce 2011 to bylo 51 946 osob, tj. osoby narozené po valce
v letech 1947 a7 1956, kde byl vyrazny narlst porodnosti. V roce 2016 dochézi k poklesu poctu v této
vékové kategorii oproti roku 2011 o 3 919, ale narGsté vyrazné vékova kategorie osob ve véku 65 az 74
let na 5 614 osob, velikostni kategorie osob nad 75 let (tj. osoby narozené pfed rokem 1941) je stabilni.
Tento trend pokracuje i v roce 2021, Do roku 2021 je tento trend stejny, ale nejvice posiluje skupina
osob ve véku 75 a vice let. V roce 2031 vstoupi do vékové skupiny 55 az 64 let, silné populacni
ro¢niky narozené roku 1967 aZ 1976, tzn., Ze tato skupina doséhne 54 651 osob. V nejstarsi kohorté
se zvysi polet osob na 47 962 tis. (tj. osoby narozené pred rokem 1956). Podil osob ve véku 55 a vice
let na celkové populaci vzrostl z 32,1 % v roce 2011 na 38,0 % v roce 2031. V tom obdobi podil osob ve
véku 65 a vice vzrostl z 18,4 % na 23,6 %. Z hlediska vyvoje poctu obyvatel ve véku 55+ dojde po
roce 2021 k nejvétsimu narustu u osob starsich 75 a vice let.

Tabulka 7.2: Vyvoj vybranych vékovych kohort seniori v Brné ~ stfedni varianta prognézy
Celkowy Potet osob ve veku Zména poE'tu osob ve’vékové koE\orté Podil osol"; ve véku na

Rok podet osob oproti pfedchozimu obdobi celkovém podtu

55 - 64 let |65 aZ 74 let |75 avice let| 55 -64 let | 65 aZ 74 let | 75 a vice let |55 avice let | 65 a vice let
2011 378965 39 489 32,1% 18,4%
2016 380171 48 027 45 103 3 -3919/% 5614 1205 32,9% 20,2%
2021] 379372] 45706| 4ss77l 37185219 -2321) 474/ 6030 34,0% 21,9%
2026| 375986 46 705 42721 43 189> 9991  -2856|% 5632 35,0% 22,7%
2031 370 37_ 41371 47962|1% 7946/  -1350[¢ 4773 38,0% 23,6%

Zdroj: CSU, Bé#nd evidence obyvatelstva, tdaje k1. 1. aSeidenglanz, D. a kol Prognéza demografického vyvoje
obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno: Centrum pro regiondlni rozvoj, 2013

7.3 Vyvoj podpory seniord v Brné

Mésto Brno se vénuje podpore seniorll. Od roku 2007 probiha ¢innost Poradniho sboru Rady mésta
Brna pro rodinu, jehoz soucasti jsou zastupci seniorskych organizaci. Oddéleni prorodinné politiky
Odboru zdravi MMB zajistuje realizaci a komplexni koordinaci programu Plan aktivniho starnuti ve
mésté Brné véetné jeho organizacniho, technického, provozniho a personalniho zajisténi v oblastech
priorit tohoto programu. Na Oddéleni prorodinné politiky je zfizena pracovni pozice referenta, ktery je
zaméren na feSeni otézky seniord.

Vybrané konkrétni aktivity statutarniho mésta Brno v oblasti podpory senioru:

A/ Realizovani preventivnich a osvétovych aktivit — podpora aktivit pofadanych seniorskymi
organizacemi (napt. Brnénské dny pro seniory, Den pro seniory — se Spokojeny senior — KLAS; Vystava
.Vazime si svych vrasek”)
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B/ Realizace Planu aktivniho starnuti
Plan aktivniho starnuti byl schvalen v roce 2014, v nasledujicim roce byl vyhladen dotaéni titul na jeho
realizaci. Jedné se pfedevsim o projekty v oblasti:
* podpora aktivniho Zivota seniorl (podpora zdravi, ekonomické aktivity, z&jmové, sportovni
a dobrovolnické cinnosti, podpora mezigeneracnich aktivit, G¢ast na vefejném a politickém
zZivoté meésta),
e podpora péce o seniory (preventivni programy zaméfené na bezpecnost seniorll, kurzy péce
o nesobéstacné seniory, podpora vzdélavani zdravotnického personalu v oblasti pfistupu
k senioram),
e podpora zvySovani informovanosti senior( (zvySovani informovanosti seniord o sluzbach,
akcich na podporu pfipravy Zivota ve staff, innosti organizaci, poradenstvi).

Tabulka 7.3: Finanéni alokace pro oblast podpory senioril v letech 2015-2016

2015 2016 | Celkem
Dotace v tis. K¢ 500 1250 1750
Pocet projektl 13 20 33
Primérna vyse dotace v tis. K¢ 38 63 53

Zdroj: prehledy MMB prevzato z RegioPartner (2017) Evaluace Strategie pro Brno a dal$ich strategickych dokumenti
meésta Brna z oblasti kvality Zivota. Zdvére(nd evalualni zprdva, str. 66.

Pozn.: Vletech 2013 a 2014 byly projekty zamérené na seniory souldsti dotacniho programu prorodinné politiky.

C/ Informovanost

Pro informovanost seniorl slouzi sit’ Senior Point, dale mésto Brno vydavé informacni materialy napf.
Adresar seniorskych organizaci ve mésté Brné, ktery je dostupny ina webu mésta. Za tUcelem
provazanosti zdravotnich a socialni sluzeb mésto buduje Socio Point (viz kapitola 5.6).

D/ Spoluprace s méstskymi €éastmi pf¥i realizaci aktivit pro seniory

Magistrat mésta Brna se na aktivitach pro seniory ¢astecné podili. Velké mnoZstvi aktivit pro seniory je
realizovano jednotlivymi méstskymi ¢astmi (napf. Kluby senior(, koncerty, zéjezdy, pfednasky, vystavy,
bezpeénostné preventivni akce, pohybové kurzy apod.).

7.4 Potfeby osob pecujicich o osobu blizkou ve mésté Brné — neformalni pecovatelé

S nérdstem poctu seniorl se do popredi dostava také problematika osob pecujicich o osobu blizkou.
Poskytovani péce je fyzicky, psychicky narocna cinnost, po vsech strdnkach vycerpavajici, a pfitom se
lidem, ktefi svym rodinnym pfisludnikdm takovou péci poskytuji, malokdy dostava podpory, kterou
potfebuji avycviku anacviku dovednosti, které si situace vyzaduje. Z této situace vyplyvaji
néasledujici rizika:

A/Dopady na zdravotni stav pecovatel(

Dlouhodobé poskytovani péée je zdrojem stresu anapéti, plynoucich z narokll této situace,
zdravotnich obtizi v dlsledku nedostatku spanku aZz spankova deprivace, (navy, fyzického
i emocionalntho vyCerpéni, stim souvisejicich Uzkosti, depresi apod. U velké casti neformalnich
pecovatell, ktefi poskytuji pomérné intenzivni péci, se v priibéhu Casu objevi a rozviji zdravotni potize,
jako jsou bolesti zad a daldi fyzické potize. Podle nékterych vyzkumd vykazuje 50-60 % pecovatelu
znamky klinické deprese.

B/Ztrata zaméstnani a financni potize

Zajisténi dlouhodobé péce prostiednictvim pecujicich rodin, i kdyz s sebou nese sniZeni zatéZe na
verejné systémy sociélni péce, ma dopady na tyto rodinné pecovatele i na ekonomiku — jedné se
zejména o fakt, Ze rodinni pecovatelé jsou Casto vytlaceni z pracovniho trhu. To znamend, Ze rodinni
pecovatelé, od nichz se ocekéava pravidelna, casové naroéna péce, ve velké vétsiné piipadd jsou dfive ci
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pozdéji nuceni vzdat se svého placeného zaméstnani ¢i svoje pracovni aktivity vyrazné omezit,
piipadné pfijmout méné narocné, ale tim vétsinou také méné atraktivni a hiife placené pracovni misto.

C/ Riziko socialniho vylouceni

Nektefi autofi, ktefi se zabyvaji problematikou intenzivni neformalni péce poskytované zejména
rodinnymi prislusniky, hovofi o riziku socidiniho vylouceni pecovatelt ¢i celych pecujicich rodin.
K socialnimu vyloudeni mlze dojit jednak proto, ze pecujici osoba nemé kvili narokim spojenym
s péci moznost Ucastnit se v obvyklé mife béznych spolecenskych aktivit, a dale také neochotou
socialniho prostiedi tyto pecujici rodiny pfijmout.

Problematika Zivotni situace lidi pecujicich o blizkou osobu tvofi relativné novou oblast zajmu
socidlnich sluzeb, kterd doprovazi rozvoj rodinné péle atzv. neinstitucionalizovanych sluzeb
poskytovanych rodinnymi pfislusniky a dal$imi signifikantnimi druhymi. V tomto rémci se v poslednich
letech otevira fada specifickych problém(, kterym je v Brné vénovéana pozornost. Za jeden z problém(
neformalnich pecovatelli je povaZzovéna napf. harmonizace pasivni podpory (tzv. pfispévek na péci)
a aktivntho poskytovani socidlnich, zdravotnich a psychologickych sluzeb. DalSim problémem je
souvislost pfimé (domaci) péce o blizkou osobu a postaveni neformalnich pecovatell na trhu prace
a v zaméstnaneckém systému.

S nardstem poctu osob pelujicich o sobu blizkou mésto Brno od roku 2016 zfidilo dotaéni program
.Dotace na aktivity v oblasti podpory neformdlnich pecovateli”, ktery je zaméfen na:

« podporu poradenstvi pro neformalni pecovatele,

e podporu odlehcovacich siuzeb,

» pomoc a podporu vytvareni sdruZeni neformalnich pecovatel( s cilem vymény zkusenosti,

s Skoleni pecovatelll i $koleni odborné vefejnosti,

e mapovani potfeb pecovatell,

e vytvarfeni koncepcnich dokumentl v této oblasti.

Dotacni program byl vytvofen na zékladé studie Problematika lidi pecujicich o blizkou osobu
v mésté Brné?® z roku 2013, v jejimz zavéru jsou nasledujici kli¢ova doporuéeni pro Brno:

1/ Rozsifeni nabidky odlehéovacich sluzeb. Tento poZadavek vzeSel od pecujicich o osoby
v seniorském véku, a to zejména pro ty, ktefi maji tézsi stupen postiZeni. Pecujici by pfivitali, kdyby se
odlehéovaci sluzby vyznacovaly vétsi casovou flexibilnosti, a postradaji rovnéz moznost dopravy do
a ze zafizeni do domaécnosti, v niz pfijemce péce Zije. Pro respondenty byla také duleZita financni
dostupnost tohoto typu sluzeb. Na nutnosti zfizeni odlehcovacich sluzeb pro osoby s psychiatrickou
diagnézou (respondenti opét kladli diraz na nemoznost umisténi osoby s téz8i formou onemocnéni,
popf. s projevy agresivity nebo problémovym chovanim) se shodovali jak respondenti zfad
neformalnich pelovatelli, tak sociaini pracovnici z UP a zastupci poskytovateld sociainich sluzeb
z mésta Brna.

2/ Multidiciplinarni tym navstévujici domacnosti. Na zédkladé vysledkd vyzkumu bylo navrzeno
zavedeni multidiciplinarniho tymu ve sloZeni lékaf, socialni pracovnik obce a pracovnik pecovatelské
sluzby (toto slozeni by bylo moiné modifikovat podle individudlnich okolnosti), ktefi by pfimo
v domacnostech pfijemct péée posuzovali Zivotni situaci celého rodinného systému (respektive vSech
osob zainteresovanych do péce véetné pfijemce péce). Volba lékarfe a pecovatelské sluzby by pfitom
byla v kompetenci pfijemce péce.

28 DOHNALOVA, Z. HUBIKOVA, O. (2013) Problematika lidi pecujicich o blizkou osobu v mésté Brné. Brno:
Masarykova univerzita. Studie byla vytvofena v ramci projektu Podpora komunitniho pldnovani socidlnich sluZeb
v Brné
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3/ Finanéné dostupny specializovany pravni servis pro peéujici. Nemélo by jit o pouhé socialné
pravni poradenstvi, ale o plnohodnotnou a kvalifikovanou prévni pomoc pro FeSeni prévnich probiémd,
které nastaly v souvislosti s poskytovanim péce, napf.:

e dédictvi a nakladani s majetkem a penézi po smrti pecujicich tak, aby ¢lovék s mentalnim
postiZzenim ¢i jinym postiZzenim, které narudilo jeho kognitivni schopnosti ¢i vedlo k omezeni
zpusobilosti k pravnim Ukonim apod. mohl dédit bez rizika ztraty majetku, pfipadné ze
zdédéné prostfedky nebudou vyuzity k zajisténi jeho péce,

e diskriminace ze strany zaméstnavatell ¢i jinych instituci,

e poruseni zakona ze strany zdravotnickych zafizeni, kterd napf. propusti psychiatrické pacienty,
aniz by si ovéfili, Ze ma péci o né kdo pfevzit,

s feSeni sporu se zdravotnimi pojistovnami,

s odvolani proti rozhodnuti tykajicimu se pfispévku na pécdi.

Kvalifikovana pravni pomoc pro pecujici by nepredstavovala jen individualni pomoc pro jednotlivé
pedujici osoby v situacich, kterym bez takové pomoci maji malou $anci sami celit. Uspésné vyFedeni
podobnych pfipadll ve prospéch pecujicich by vedlo k vytvofeni precedent(, které by mohly postupné
prispét k celkové zméné pristupu k neformalnim pecovatelim ze strany rGznych instituci.

4/ Skoleni, vycviky pro peéujici. Pecujici o osoby postradaiji informace a praktické dovednosti tykajici
se poskytovani péce. Potfebuji Skoleni, popf. vycviky, kde by se mohli dozvédét a naucit teoretické
i praktické poznatky potfebné k zvladnuti péce v doméacim prostredi. Tuto siuzbu &asteéné nahrazuji
svépomocné skupiny, popf. neziskové organizace, v nichz se napf. matky déti s mentalnim postiZzenim
sdruzuji. Zejména pecujici o osoby v seniorském véku potiebuji Skoleni pojednavajici o zasadach
poskytovani prvni péce seniorovi v pfipadé akutniho zhors$eni jejich zdravotniho stavu.

5/ Rodinna terapie. Poskytovani péle znamend znacnou fyzickou, ale i psychickou zatéz zasahujici do
celého rodinného systému. Zejména pecujici o osoby s psychiatrickou diagnézou arodie déti
s mentalnim postizenim by méli mit moznost absolvovani specializované rodinné terapie zaméfené na
saturaci potfeb téchto rodin. V pfipadé osob se ziskanym poskozenim michy by bylo vhodné nabizet
v dobé po sdéleni diagndzy poradenstvi a terapii nejen pro samotné osoby s télesnym postizenim, ale
rovnéz pro ¢leny jejich rodin, nebot i oni se dostavaji do situace potencialné vyvolavajici krizovy stav
negativné ovliviujici kvalitu jejich zivotd.

6/ Navazna péce pro déti a dospivajici s mentalnim postizenim opoustéjicimi skolni zafizeni.
Osoby s mentainim postizenim nemaji po opusténi vzdélavacino systému zajisténou zadnou formu
navazné péce. Rodice téchto osob by potfebovali aktivity, které by vhodnym zplsobem pomahaly
naplhovat denni rezim osob s mentalnim postizenim. S tim souvisi doporuceni ohledné vytvofeni
novych pracovnich mist pro osoby s mentalnim postizenim. Toto opatfeni by bylo pfinosné rovnéz pro
pecujici o osoby s psychiatrickou diagnézou.

7/ Skoleni pro lékate komunikujicimi slidmi s postizenim. Rada lékaiskych odbornikii neni
pfipravena na jednéni s osobami s mentalnim postizenim a psychiatrickou diagnézou, proto je
potfebné organizovani specializovanych skoleni pro Iékafe a zdravotnicky personal, pojednavajici
o zasadach spravné komunikace s lidmi s postizenim. Tato Skoleni by mohla zahrnout také zasady
komunikace s osobami s télesnym handicapem, nebot i oni se setkavaji s tim, Ze ackoliv jejich intelekt
neni postizenim nijak ovlivnén, Iékaf komunikuje obvykle s jejich doprovodem, nikoliv s nimi
samotnymi.

8/ Care Friendly Organization. Navrh programu, ktery by zajistii mezi rlznymi typy brnénskych
zaméstnavatell a také mezi pracovniky pislusnych referatli kontaktnich pracovist UP v Brné zvydeni
povédomi o tom, co to rodinna péce je, jaké s sebou nese naroky a pro¢ ma smysl tento typ péce
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(a tim zejména lidi, ktefi ji poskytuji) podporovat. Vétsina pecujicich osob v produktivnim véku, obvykle
7en, musela rezignovat na svd zaméstnani, cCasto pravé kvali nedostatku vstficnosti ze strany
zaméstnavateld, Ci se setkala s jejich nepochopenim. Na druhou stanu existuje fada socidlné citlivych
zaméstnavatell, ktefi jsou ochotni zaméstnavat za vhodnych podminek napf. matky malych déti, lidi
zdravotné handicapované, vytvéafet pracovni mista pro starsi zaméstnance, ktefi patfi k ohroZzenym
skupindm na pracovnim trhu, apod. Lze proto ocekévat, Ze je mozné stejnym zplsobem zviditelnit pro
socialné vnimavé zaméstnavatele iproblematiku neforméaini péce a pecovatell tak, aby potfeby
rodinnych pecovateld na Upravu pracovni doby, toleranci absenci adalsi ulevy byly v odich
zaméstnavateld, ale i kolegl pecujicich osob, vnimény jako legitimni.

9/ Osvéta tykajici se prispévku na pédci. Existuje zdsadni neinformovanost pecujicich o moznosti
prispévku na péci véetné existence nepravdivych mytd.

10/ Poskytovani informaci pecujicim prostfednictvim socialnich pracovnic kontaktnich pracovist’
UP. V ramci fizeni o poskytnuti pFispévku na péci, socialni pracovnice KoP UP vykonévaji s kazdou
podanou z4dosti socialni Setfeni, tzn. i s témi, které jsou nakonec netspésné. Dostavaji se do kontaktu
s velkym poctem pecujicich a s kazdym Zadatelem o pfispévek. Casto jsou jedinym profesionalem, se
kterym se pecujici rodina ¢i Zadatel setkd. Mnohdy jsou od nich Z&dany informace tykajici se socialnich
sluZzeb a daldich moznosti ulehéeni péce, pficemz socialni pracovnice témito informacemi obvykle
nedisponuji, odkazuji na ziskani informaci na internetu, a¢koli mnoho lidi zejména z fad seniord pfistup
na internet nema. Ve spolupraci s UP by bylo mozno zajistit distribuci zakladnich informaci tykajicich se
socialnich sluZeb a dal$i pomoci a podpory dostupné v Brné pecovatelim, seznam dileZitych kontaktd
a dalsi informace, které by pomohly pecujicim zorientovat se nejen v nabidce sluzeb, ale také napfiklad
se navazat na svépomocnd sdruzeni a organizace.

11/ Podpora integrace a snaha o inkluzi déti s mentalnim postizenim a PAS?. Usili o inkluzi je
diouhodobé zaleZitost, ktera vyzaduje zménu celého spolecenského klimatu vici lidem s postizenim,
napf. neni moZné najit vhodnou lokalitu pro vybudovani chranéného bydleni pro lidi s autismem
a mentalnim postizenim ¢i jinym handicapem, kvdli odmitani ze strany obyvatel dané lokality. Podporu
zmoznosti integrace détf s mentdlnim postizenim a/¢i PAS je jejich zaclenéni do béznych
volnocasovych aktivit organizovanych v Brné, napft. aktivity stfediska volného casu LuZanky.

12/ Chrénéné bydleni pro starsi osoby s mentalnim postiZzenim a psychiatrickou diagnézou. Je
nutno vytvofit specializovand chranéna bydleni urdené pro star$i osoby s mentalnim postizenim
a psychiatrickou diagnézou. Existence téchto typl zafizeni by ulehéilo pecujicim osobam nelehkou
situaci v souvislosti s jejich viastnim starnutim a s tim spojenymi omezenimi v poskytovani péce.

29 Porucha autistického spektra je zdvaznd vyvojovd porucha, kterd se projevuje predevsim zhorsenim schopnosti
verbdin{ i neverbdini komunikace, pfedstavivosti, stereotypnim repertodrem zdjm{ a aktivit.
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8 Problematika domaciho nasili

8.1 Vychodiska pro feseni domaciho nasili

Fenomén doméciho nésili je vyznamnym rizikovym patologickym socidlnim jevem, ktery se vyskytuje
ve vsech spolecnostech napfi¢ Casem a kulturami. V ceském prostfedi patfilo domaci nasili mezi
dlouho tabuizovana témata, teprve v poslednich deseti letech se tomuto problému zadind vénovat
odpovidajici pozornost jak mezi odbornou, tak i laickou vefejnosti.

Dle Topinky®® je stale nesjednocena terminologie vztahujici se k problematice doméciho nasili, kdy je
mozZné se setkat s pojmy nasili v rodiné, nasili na Zenach, nasili v intimnich vztazich, partnerské nasili
(nésili mezi partnery). Samostatné byvéa vycleriovano nasili na détech, zputsobujici syndrom tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte (Child Abuse and Neglect, syndrom CAN). Vagnerovéd definuje
domaci nasili jako ,zneuziti postaveni moci, kterou pachatel v rodiné ma. Projevuje se nepfiméfenymi
pozadavky, vynucovanim podrizenosti obéti a kontroly nad jejim Zivotem. Toto je dosahovano nasilim,
eventualné vyhroZovanim a vyuZivanim strachu z dal$i Gjmy". Popisovany jev doméciho nasili musi
naplriovat spole¢né znaky, kterymi jsou:

» opakovanost — tyto incidenty se opakuji, nasiiné jednani ma svlj vyvoj, nejednad se tedy
o ojedinély nebo jednorazovy konflikt,

o eskalace - nasilné incidenty maji vzrustajici intenzitu, agresor zpravidla zpocatku podrobuje obét’
psychickému nasili, nasleduje fyzické nasili, kdy Gtoky sméruji proti lidské dlstojnosti obéti, proti
Jjejimu zdravi, vyustit mohou i v Utoky proti Zivotu,

+ asymetricnost vztahu - v doméacnosti je zfejma jasnad diferenciace rodinnych roli na nasilnou
a ohroZenou osobu (pachatel a obét), role se nezaménuji, maji jasny profil (nejedna se napfiklad
o takzvana italska manzelstvi),

¢ soukromi - k nasili dochazi zpravidla beze svédkl, v soukromi spoleéného obydli nasilnika a jeho
obéti, jednotlivé incidenty se vSak mohou odehravat i mimo tento privatni prostor. Nasili méze byt
na obéti pachano rdzné intenzivné a riznymi formami, jen vyjimecné se vyskytuje jeden druh nasili
izolované. Mezi zakladni formy domaciho nasili je fazeno naésili fyzické, psychické, sociélni,
ekonomické a sexudlni.

8.1.1 Dokumenty a néastroje z mezinarodni Urovné souvisejici s domacim nasilim

Mezi dokumenty pfijaté na mezinarodni urovni, které se vztahuji k domacimu nasili, se fadi

lidskopravni Umluvy a strategické dokumenty v oblasti rovnosti Zen amuzi, dale dokumenty

obsahuijici specifickd doporuéeni v oblasti prevence a potirdni domaciho a genderové podminéného
nasili. Za relevantni Ize povazovat nasledujici dokumenty:

e Umluva OSN o odstranéni véech forem diskriminace Zen a Vieobecné doporuceni Vyboru OSN pro
odstranéni diskriminace Zen €. 19;

e Pekingska deklarace a akéni platforma pfijaté na 5. svétové konferenci o Zenach v roce 1995;

e Rezoluce Valného shromazdéni OSN ze dne 31. ledna 2001 k odstranéni viech forem nasili na
Zenach (A/RES/55/68);

e Rezoluce Valného shromazdéni OSN ze dne 20. prosince 2004 k odstranéni viech forem nasili na
Zenach (A/RES/59/167);

e Rezoluce Valného shromazdéni OSN ze dne 18. prosince 2007 k odstranéni znésilnéni a vsech
ostatnich forem sexudiniho nasili a jejich projevl, vcetné konfliktnich a souvisejicich situaci
(A/RES/62/134);

e Konsensuaini zavéry Komise OSN pro postaveni Zen ze dne 15. bfezna 2013 k odstranéni
a prevenci viech forem nasili na Zenach a divkach;

e Doporuéeni Vyboru ministri Rady Evropy Rec(2002)5 k ochrané zen pfed nasilim;

30 Topinka, D. a kol. (2016) Domdci ndsili s perspektiv aplikovaného vyzkumu. Zdkladni fakta a vysledky. Ostrava:
SOCIOFAKTOR.
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e Zavéry Rady EU k prevenci a potirani vSech forem nésili na Zenach a divkach, véetné Zenské obfizky
ze dne 5. a 6. ¢ervna 2014,

8.1.2 Istanbulska Gmluva

Klicovym dokumentem je Istanbulska Gmluva, tj. Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani
nasili vi¢i Zenam a domaciho nasili (Umluva CETS & 210 pfijatd vyborem ministrl clenskych statd
Rady Evropy 7. dubna 2011 v Istanbulu), které vstoupila v platnost 1. srpna 2014 poté, co ji ratifikovalo
22 stat( a 41 statd ji podepsalo, véetné Ceské republiky3!.

Cile amluvy:

a) chranit Zeny pred veskerymi formami nasili a dosahnout prevence, stihani a potlaceni nasil
vlci Zenam a domaciho nasili;

b) pfispét k eliminaci veskerych forem diskriminace Zen a podpofit skute¢né zrovnopravnéni zZen
s muzi také posilenim pravomoci Zen,

¢) navrhnout zevrubny ramec, strategie a opatfeni pro ochranu a pomoc veskerym obétem nasili
vici Zendm a doméciho nasil,

d) podpofit mezinarodni spolupraci ve snaze o eliminaci nasili v{i¢i Zendm a domaéciho nasili,

e) poskytnout podporu a pomoc organizacim a slozkdm Gcastnym na prosazovani zakonnosti,
aby mohly efektivné spolupracovat a dohodnout se na integrovaném postupu pfi eliminaci
nasili vici zenam a domaéciho nasili.

.Ratifikace a uplathovani Istanbulské Gmluvy neni otazkou udéleni zviadstnich prav Zendm. Jedna se
o napravu existujicich nespravedinosti a prevenci daldiho porudovani prav Zen”.

8.1.3 Akéni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na léta 2015-2018

Akéni plan navazuje na oblast Lidska prava a rovné piileZitosti Programového prohlaseni viady CR
z Unora 2014, ve kterém se viada CR mj. zavézala k potlatovéani genderové podminéného nasili, a na
Vladni strategii pro rovnost Zen a muz( v Ceské republice (déle jako ,Strategie rovnosti Zen a muza”),
schvéalenou usnesenim vlady CR ze dne 12. listopadu 2014 & 931.

Uéelem Akéniho planu je formulovat, implementovat a koordinovat komplexni systém opatfeni na
arovni viddy CR pro oblast prevence a potirdni domaciho a genderové podminéného nésili, a tim
pfispét ke snizeni vyskytu téchto forem nésili v Ceské spolecnosti a pomoci osobam ohrozenym
i nasilnym.

Realizaci opatfeni uvedenych v Akénim planu by mélo dojit zejména ke zlep3eni soucasné Urovné
ochrany osob ohroZenych domaécim a genderové podminénym nasilim (véetné déti Zijicich v rodiné
s vyskytem domaciho a genderové podminéného nasili), zefektivnéni prevence tohoto nasili, k rozvoji
vzdélavani pfislusnych profesi v oblasti domaciho a genderové podminéného naésili ak podpofe
systémové prace s osobami nasilnymi.

Resené oblasti v tikolové &asti Akéniho planii:

1) podpora osob ohrozenych domacim a genderové podminénym nasilim,
2) déti ohrozené domacim a genderové podminénym nasilim,

3) préce s nasilnymi osobami,

4) wvzdélavani a interdisciplinarni spoluprace,

5) spolecnost a domaéci a genderové podminéné nasili,

6) analyzy, studie a sbér dat,

7) legislativa.

31 Vidda CR. Ceskd republika podepsala Istanbulskou Umluvu proti ndsili na Zendch. [online]. [cit. 2017-08-30].
https.//www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/ceska-republika-podepsala-istanbulskou-
umluvu-proti-nasili-na-zenach--143594/
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8.2 Analyza vyvoje domaciho nasili

8.2.1 Vyvoj domaciho nasili v CR
Domaci nasili vykazuje vysokou miru latence. Podie reprezentativniho vyzkumu partnerského nasili
v CR vroce 201332 povazovalo vice nez 40 % Zen, které se setkaly s nasilnym chovanim ze strany
partnera, tento incident za ,néco, co se prosté stava“. Za trestny ¢in jej povazovala neceléd pétina Zen
a 30 % respondentek uvedlo, Ze to bylo ,porudeni prava, ale ne trestny ¢in”. Z dat je dale patrnd urcita
nejistota Zen v hodnoceni toho, zda $lo o trestny Cin ¢i nikoli, projevujici se ve zvySenych podilech
odpovédi ,nevim” — to se ukazalo zejména v porovnani s pfedchozim subjektivnim vnimanim vaznosti
situace. Tento fakt naznacuje jakousi ,nepfipravenost”, nezvyk i neochotu Zen uvaZovat o nasili ze
strany vlastniho partnera v terminech porudeni prava, respektive pravni zavaznosti.3* Od roku 2003 do
roku 2013 vzrostlo zastoupeni napadenych Zen, které ohlasily incident na policii z 8 % na témér
12 %. ,Sirsi spolecenské zmény poslednich deseti let podpofené mj. i legislativnimi Upravami (zdkon
¢ 135/2006 Sb.), vedly v nékterych aspektech k proméndm ndzorii obéti partnerského ndsill, zejména
v oblasti urcitého zvysen( duvery v instituciondln{ feseni pfipad( partnerského ndsili (v podobé vyssiho
zastoupenl téch, které incident ohldsily na policii)*.3* Dalsi vysledky jsou z reprezentativniho vyzkumu
doméctho nasili v CR realizovaném v roce 2015%.
Tabulka 8.1: Porovnani formy nasili mezi obétmi domaéciho a partnerského nasili

Formy nasili Obéti domdciho ndsili celkem | Z toho ohéti partnerského ndsili
Fyzicka a psychicka
Pouze psychicka

Pouze fyzicka 13,2% 14,7%
Fyzicka, psychickéd a ekonomicka 7,8% 6,5%
Fyzickd, psychicka a sexudlni 6,4% 7,6%
Psychickd a ekonomicka 5,5% 7,1%
Psychicka a sexualni 2,3% 2,4%
Viechny formy 2,3% 2,9%
Pouze sexualni 1,8% 2,4%
Pouze ekonomickd 0,5% 0,6%
Fyzicka a sexuaini 0,5% 0,6%
Fyzickd a ekonomicka 0,5% 0,6%
Sexudlni a ekonomicka 0,3% 0,5%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 57.
Pozn.: Podsoubory respondentii: obéti domdciho ndsili N = 219; obéti partnerského ndsili N = 170.

Tabulka 8.2: Porovnani délky trvani projevi doméciho nasili mezi obétmi domaciho a partnerského nasili

Doba Obéti domdciho nasili celkem Z toho obéti partnerského nasili
Kratsi dobu ne? 1 rok 24,7% 27,6%
1—-3roky 24,7% 25,3%
Vice neZ 3 roky 44,7% 40,6%
Nevim 5,9% 6,5%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 58.
Pozn.: podsoubory respondentii: obéti domdctho nésili N = 219; obéti partnerského ndsili N = 170.

32 pikdlkovd, S., Podand, Z, Buridnek, J. Zeny jako obéti partnerského ndsili: sociologickd perspektiva. Praha: SLON,
2015. Popsany reprezentativni vyzkum partnerského ndsili byl realizovan v roce 2013 (velikost vybérového vzorku
bylo 1502 respondentu).

33 TamtézZ str. 125,

34 Tamtéz str. 126.

3 TOPINKA, D. a kol.(2016) Domdci ndsili z perspektiv aplikovaného vyzkumu. Zékladni fakta a vysledky. Ostrava:
SOCIOFAKTOR. Dotaznikové Setfeni bylo realizovino v pribéhu Cervence aZ srpna 2015 na reprezentativnim
vybérovém souboru (1435 respondentdi) populace CR starsi 15 let véku. Reprezentativita byla zajisténa vzhledem k
velikosti mista bydlisté, pohlavi, véku, dosazenému vzdélani a kraji. Respondenti byli vybirdni kvétné. Metodou sbéru
dat bylo osobni dotazovani s vyuZitim papirovych formuldari dotazniki (PAPI).
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Tabulka 8.3: Porovnani toho, zda dochazelo ke stupfiovani domaciho nasili, mezi obétmi domaciho

a partnerského nasili

Obéti domaciho:nasili celkem Z toho obéti partnerskéhonasili
Ano 56,4% 57,9%
Ne 35,5% 34,5%
Nevim 8,1% 7,6%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 59.

Pozn.: Podsoubory respondentii: obéti domdctho ndsili N = 220; obéti partnerského ndsili N= 171,

Tabulka 8.4: Porovnani pfitomnosti déti u projevi partnerského nasili mezi obétmi domaciho

a partnerského nasili

Obéti domaciho nasili celkem Z toho obéti partnerského nasili
Ano 50,7% 52,1%
Ne 41,2% 42,9%
Nevim 8,1% 5,0%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 60.

Pozn.: Podsoubory respondentii: obéti domdciho ndsili N = 136; obéti partnerského ndsili N = 119

Tabulka 8.5: Porovnani
a partnerského nasili

materidlniho zajisténi

rodin,

v nichz dochazelo k projevim domaciho

Obéti domaciho ndsili celkem Z toho obéti partnerského nasili
Velmi podprimérné 2,3% 2,9%
Spise podprimeérné 16,4% 15,3%
Primérné 52,1% 52,9%
Spise nadprimérné 19,2% 17,6%
Velmi nadprimérné 3,7% 4,1%
Nevim 6,3% 7,2%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 61.

Pozn.: Podsoubory respondentii: obéti domdciho ndsili N = 219; obéti partnerského ndsili N = 170.

Tabulka 8.6: Osoby nasilné, které vicekrat pouzily vici svému soucasnému/poslednimu partnerovi

nékterou z nasilnych praktik

- . Polet Podil
Nasilné praktiley Celkem | Muii | Zeny

Hrubé nadavani g4l 55| 20

Kontrola SMS zprav, emaild, dopist 82 46| 36

VyhroZovani rozchodem, rozvodem ¢&i sebevrazdou 70 34 36 L

Prehnané kritizovani, sekyrovani 66 30 36

Fackovéni 44| 27| 17| 3,1%| 41%| 2,3%
Kontrola toho, co ten druhy déld, kam chodi, co si oblékd 42 23 19 3,0% 3,5% 2,5%
VyhroZovani ublizenim na zdravi 34 22 12 24%| 3,3% 1,6%
Kontrola vSech pfijm{ a vydajl 32 17] 15 23%| 2,6%| 2,0%
Bolestivé tahani za vlasy, sevieni, krouceni rukou 28 17 11 2,0% 2,6% 1,5%
Ponizovani, zesmésiovani pfed cizimi lidmi 20 9 11 1,4% 1,4% 1,5%
Bitf (za poufZiti rukou nebo pfedmétu), kopance 18 10 8 1,3% 1,5% 1,1%
Branéni v kontaktu s rodinou, prateli 16 8 8 1,1% 1,2% 1,1%
Znemozneéni pfistupu k rodinnym prijmam 10 7 3 0,7%| 1,1%| 0,4%
Vynuceny sexualni styk nebo pokus o néj 8 7 1 0,6% 1,1%| 0,1%
Nuceni k nepfijemnym sexudinim praktikdm 6 4 2 0,4%]| 0,6%| 0,3%
Donuceni ke sledovani pornografie 4 4 0 03%| 0,6%( 0,0%
Odepirani spanku nebo jidla 3 3 0 0,2%| 0,5%| 0,0%
Pouziti zbrané (nlz, pistole atd.) 2 2 0 0,1% 0,3% 0,0%
Topeni, paleni, opafeni 2 2 0 0,1% 0,3% 0,0%
Zakazovani jakékoli vydéledné &innosti 2 1 1 0,1%| 02%| 0,1%
Pfinuceni k pohlavnimu styku za pfitomnosti jinych osob 1 1 0 0,1%| 0,2%| 0,0%
Celkovy pocet respondentl), ktefi odpovédéli na otazku 1411} 661 750 100,0% | 100,0% | 100,0%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 63.
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Tabulka 8.7: Osoby ohrozené, které vicekrat strpély od svého soucasného/posledniho partnera nékterou
z nasilnych praktik

Nésilné praktiky Polet _Podil
Celkem | Muii | Zeny | Celkem | "MuZi

Prehnané kritizovdni, sekyrovani 219 99| 120
Hrubé nadavani 177 64| 113 :
Kontrola toho, co ten druhy déld, kam chodi, co si obléka 177 66| 1114
Kontrola SMS zprav, emaild, dopis(l 172 83 89
VyhroZovani rozchodem, rozvodem ¢i sebevrazdou 143 65 78 b
PoniZovani, zesmésiovani pfed cizimi lidmi 104 42 62 8y
Fackovani 102 34 68 7,2% 51%§
VyhroZovani ublizenim na zdravi 100 29( 71 7,1% 4,4%¢
Branéni v kontaktu s rodinou, prateli 82 28 54 5,8% 4,2%
Bolestivé tahani za vlasy, sevieni, krouceni rukou 79 16 63 56%| 24%|
Biti (za pouziti rukou nebo predmétu), kopance 73 16| 57 52%| 2,4%
Kontrola vSech pfijma a vydajl 64 24| 40 45%| 3,6% 5,3%
Vynuceny sexudinf styk nebo pokus o néj 57 6| 51 4,0%! 09%| 6,8%
Znemoznéni pfistupu k rodinnym pfijmam 35 5 30 2,5%| 08%| 4,0%
Nuceni k neprijemnym sexudInim praktikdm 28 5 23 2,0%| 0,8%| 3,1%
QOdepirdni spanku nebo jidla 26 8 18 1,8% 1,2% 2,4%
Zakazovani jakékoli vydélecné ¢innosti 19 5 14 1,3% 0,8% 1,9%
Poufziti zbrané (n(iZ, pistole atd.) 18 4| 14 1,3%| 0,6%| 1,9%
Donuceni ke sledovani pornografie 6 3 3 0,4% 0,5% 0,4%
Prinuceni k pohlavnimu styku za piitomnosti jinych osob 5 1 4 04%| 02%| 0,5%
Topeni, paleni, opafeni 4 0 4 0,3% 0,0% 0,5%
Celkovy pocet respondent, ktefi odpovédéli na otazku 1411 661 750 100,0% } 100,0% | 100,0%

Zdroj: Topinka a kol. 2016, str. 65,

8.2.2 Vyvoj domaciho nasili v Brné

Jak jiz bylo uvedeno, domaci nésili je velmi casto skryté. Pro zmapovani vyvoje v Brné, pfipadné
v Jihomoravském kraji, jsou poufity statistiky Policie CR, tj. konkrétni zjiténé nasilné trestné ciny dle
trestntho zékoniku ¢. 40/2009 Sb., v platném znéni §199 Tyrani osoby Zijici ve spol. obydli, dale pocet
vykazéni a Udaje z Intervencniho centra Brna o vyvoiji klientd s indikaci domaciho nasili. Z dvodd velké
latence vSechny tyto statistiky jen ¢aste¢né indikuji vyvojové trendy.

A/Vyvoj trestné cinnosti spojené s domacim nasilim

Trestni zakonik €. 40/2009 Sb., v platném znéni definuje § 199 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném
obydli nasledujicim zplsobem:

(1) Kdo tyrd osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spoleCném obydli, bude potrestdn odnétim
svobody na sest mésicu aZ na Ctyfi léta.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spdchg-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvldst surovym nebo tryznivym zpisobem,

b) zptisobi-li takovym cinem téZkou ujmu na zdravi,

¢) spachad-li takovy &in nejméné na dvou osobach, nebo

d) pdcha-li takovy cin po delsi{ dobu.

(3) Odnétim svobody na pét aZ dvandct let bude pachatel potrestdn, zplsobi-li ¢inem uvedenym
v odstavci 1

a) téZkou ufmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo

b} smrt.

Tyranim soudni praxe rozumi zlé naklddani s osobou, vyznalujici se vyssim stupném hrubosti
a bezcitnosti a urcitou trvalosti, které tato osoba pocituje jako tézké pfikofi (mhze jit o biti, paleni ¢i
Jiné télesné podkozovani, ale i psychické a sexualni nasili, vydirani nebo zneuZivani, vyhroZovani, nuceni
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k poniZujicim Usluhdm, k Zebroté nebo cinnostem, které tyranou osobu neumérné fyzicky nebo
psychicky zatézuji apod.).

Za spoleéné obydli je povaiovan byt nebo jiny prostor slouzici kbydleni a prostory
(pfisluenstvi) k nim naleZejici - byty, ale i rodinné domky, obytné chaty, hotelové domy, ubytovny,
vysokoskolské koleje apod., tedy veskeré prostory slouzici k bydleni, tzn. neklade didraz na vedeni
spoledné domacnosti, ale jen na fakticky stav spolecného bydleni, at’ uz jeho divodem je jakykoli titul -
vlastnictvi nemovitosti, nadjemni ¢i podnajemni vztah i faktické spolecné bydleni na zakladé rodinnych
i jinych vztaha.

Maer

Rok _ Pocet Podil
CR IMK Brno JMK naCR | Brno na JMK
2010 568 80 14,1%
2011 661 107 16,2%
2012 603 107 17,7%
2013 572 79 22 13,8% 27,8%
2014 541 80 25 14,8% 31,3%
2015 525 78 20 14,9% 25,6%
2016* 499 66 20 13,2%

Zdroj: PQR, Statistické pFehledy kriminality a Mapa kriminality, Méstské reditelstvi policie Brno.

Pozn.: * Udaj jen za obdobi 1.1. - 30. 11.

Na zakladé analyzy statistik Policie CR Ize poukézat na mirny pokles poctu zjisténych trestnych &ind.
U této trestné &innosti pfevazuje mezi pachateli vysoky podil muzi (nad 96 %). Je zde i vysoka recidiva,
ktera se v Ceské republice pohybuje od 40 do 50 %, v Jihomoravském kraji (s vyjimkou roku 2011) je
nad 35 % a v poslednich dvou letech dosahuje 49 %.

B/ Vyvoj vykazani v Jihomoravském kraji

Vykézani v CR je upraveno s platnosti od 1. 1. 2009 v zakonu ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky,
konkrétné v §§ 44 az 47 ,Oprdvnéni vykdzat z bytu nebo domu i z jeho bezprosttedniho okoli". Policie CR
poskytuje ohroZené osobé soucasné vzdy persondlni iteritoridlni ochranu (dfive byla pouze ochrana
teritoriaini). Oznamovaci povinnost Policie CR, tzn. pfedani kopie Ufedniho zaznamu o vykazani na
nasleduijici instituce: Intervendni centrum, OSPOD (jsou-li pfitomny déti), nové i pfisludnému civilnimu
soudu — to vée do 24 hodin od vstupu do spole¢né obyvaného bytu nebo domu. Kontrola dodrzovani
povinnosti vykézané osoby ze strany Policie CR: Do tii dnii od vykazani. 3

Povinnost vykazané osoby:
e zdkaz vstupu do vymezeného prostoru,
e  zakaz navazovani styku nebo kontaktu s ohroZenou osobou,
s odevzdat na misté viechny kli¢e od spolecného obydli, které drzi.

Pravo vykazané osoby:
e vzit si véci osobni potfeby, osobni cennosti a osobni doklady pfed odchodem,
e vzit si véci nezbytné pro podnikdni nebo vykon povolani, pouze jedenkrat v pribéhu
desetidenniho vykazani a jen v pfitomnosti policisty,
» byt policistou pouéen o pravech a povinnostech, o0 moznostech dal3iho ubytovani,
e sdélit adresu pro doruéovéni,
e ovéfit vykazani na tisfiové lince 158,
e vyzvednout si kopii Gfedniho zdznamu o vykazani.

3 Bily kruh bezpeli, https.//www.bkb.cz/pomoc-obetem/domaci-nasili/aktuaini-informace-v-oblasti-domaciho-
nasili-k-1-1-2009/.
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Obrazek 8.1: Pocet vykazani v Jihomoravském kraji a podil kraje na celé republice
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Zdroj: Bily kruh bezpe(i, Statistika vykazovdni,

Posledni legislativni Uprava vykazani v CR byla k 1. 1. 2009. Po této upravé dodlo k narGstu poctu
vykazani v Jihomoravském kraji na 150, rovnéz od roku 2010 rost! podil kraje na CR. Od roku 2012
v Jihomoravském kraji dochazi k poklesu poctu vykazani, rovnéz klesa i podil kraje na poctu
vykazani v celé Ceské republice.

C/Vyvoj klientt s indikaci domaciho nasili v Brné
Na zékladé tdajl a informaci z Intervencniho centra Brna Ize odhadovat tyto trendy:

s Vztahy mezi ohroZenou osobu a nasilnou osobu. V pribéhu pisobnosti Intervenéniho
centra se vyrazné neméni pomér mezi jednotlivymi vztahy. NejcastéjSim vztahem mezi
ohrozenou osobu a nésilnou osobu je manzelstvi ¢i partnerstvi, a to zhruba v 60 % (seltena
kategorie manzelé, partnefi, druh/druzka). Daldsim castéji zastoupenym vztahem mezi
ohrozenou osobu anasilnou osobu je rodi¢/zletilé dité, pfiblizné cca 20 %. Zde se da
odhadnout, Ze ve vétiiné téchto pfipadl se jednd o ohrozené osoby v seniorském véku.
Zbylych 20 % pfipada na vztahy jiné — sourozenci, nezletilé dité/rodi¢ (cca 6 %), jiné rodinné
vztahy — tchan/zet.

e Vyvoj forem nasili. Formy nasilf jsou chapany jako psychické nasili (ve 100 % pfipadu), fyzické
nasili {dojde k nému asi v 80 % pitpadl po psychickém nasili), dale rozliSujeme sexualni nasili,
ekonomickou a sociélni izolaci (tyto doprovazi psychické a fyzické nasili). VZdy se jedna o vice
forem nésili v jednom pfipadu. Podoby nasili se ve sledovaném case nijak vyznamné nemeéni,
zastoupeni poméru je pfiblizné stejné.

e U klient dochazi ke sniZovani délky éasového obdobi mezi projevem doméciho nasili
a jeho fesenim v intervencnim centru, tzn. sniZzuje se doba latence domaciho nasili.

V souladu s republikovymi trendy ve statistikich Intervenéniho centra Brno vyrazné pievazuji
Zeny. Z hlediska vyvoje dochdzi od roku 2012 k mirnému sniZeni poctu klientd. Jednim z faktor( je
i vyuzivani institutu vykazani, ktery byl nejastéji pouZit vroce 2012. Vliv na pocet klientd maji
i komunikacni kampané, v roce 2013 byl vytvoien spot zaméfeny na seniory a handicapované, po
kampani bylo vice oznamenych ptipadd, kde byly ohroZzenymi osobami seniofi.
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Tabulka 8.9: Vyvoj klientti s indikaci doméaciho nasili v Brné
: Klienti.celkem z toho klienti:z Brna Podil klientt z Brna
Celkem’| Zeny | Mui | Celkem | Zeny | Muzi:| SenioFi | Celkem | Zeny | Muii
2012 689, 588 | 101 263 | 225 38 38| 38,2%]38,3% | 37,6%
2013 613 | 522 91 221 | 182 39 35| 36,1%|34,9%
2014 620| 536 84 156 | 135 21 24
2015 609| 499 110 225| 190| 35 26| 36,9%]38,1%|31,8%
2016 598 | 485| 113 199 | 167 32 21] 33,3%34,4%
Zdroj: Spondea, o.p.s. Brno, statistické udaje Intervenéniho centra Brna.

Pozn.: Udaje ohledné véku a lokalizace klientii nejsou zcela pFesné, jeliko? u nizkoprahovych klientii je vék odhadovdn,
a je nezndmd lokalizace pocetnych anonymnich klientii Fesici kontakt telefonicky (tzn. nezjistuje se, odkud bylo voldno).

Rok:

Co je Uspésna intervence v pfipadech tyrani seniori:

e pojmenovani neadekvatnosti chovani nasilné osoby viili ohrozené osobé s uvédoménim toho,
Ze senior (kazdy ¢lovék) ma pravo na slusné zachazeni, ddstojné proZiti Zivota atd.

e poukazani na to, ze senior nenese zodpovédnost za chovani dalsiho dospélého ¢lovéka, byt jej
vychoval,

¢ respekt k tempu, rozhodovacimu procesu ohroZzené osoby,

e Uspéch v intervenci se seniorem spociva také ve zmapovani socialni sité okolo daného klienta,
“nalezeni ¢i pojmenovani® konkrétni osoby, kterd by klientovi mohla byt vjeho blizkosti
oporou,

e poukazani na to, Ze prehlizeni nebo omlouvéni nasili "neni vychovné", nasilné osobé ve
vysledku nepomuze, mlze vést napf. k uvéznéni nasilné osoby

8.3 Oblast prevence a feeni pfipadi domaciho nasili v Brné

Odbor zdravi MMB ve spolupraci s Interdisciplinarnim tymem mesta Brna (2015) vydal informacni
brozuru: ,,Nezavirame o¢i pred domacim nasilim - Pomoc osobam ohroZzenym domacim nasilim

ve statutarnim mésté Brné”, kterd nabizi pfehled o orgdnech ainstitucich zabyvajici se doméacim
nasilim v Brné.

Struktura organizaci v oblasti prevence a Feseni pfipadii domaciho nasili v Brné:

1/Prestupkova oddéleni a prestupkové komise MMB a UMC Brno:
e Vplipadech doméciho nasili jde zejména o prestupky proti obcanskému souziti (vulgarni
nadéavky, schvélnosti, fyzické napadéni aj.) nebo o prestupky proti majetku.
e Prestupkova oddéleni ¢i pfestupkové komise jsou zfizeny na Magistrdtu mésta Brna (MMB)
a na témér kazdém Ufadu méstské ¢asti Brno (UMC).
» Ozndmeni o pfestupcich mlze ucinit kterykoli oban.

V pFipadech domaciho nasili:

e Provedou Setfeni pfipadu, a prokaze-li se pachateli vina, je mu uloZena pokuta.

e Ziji-li vrodiné déti, uvédomi pracovnici o incidentu organ socialné — pravni ochrany déti
pfislusného uradu.

e Poskytnou informace o mistech pomoci osobam ohrozenym doméacim nasilim (poradny,
krizova centra, telefonni linky apod.).

2/Policie Ceské republiky
* Poskytne okamzitou pomoc: preruseni fyzického nasili, ochrozovani apod.
* Muze omezit osobni svobodu nasilné osoby — méa oprévnéni rozhodnout o vykazani néasiliné
osoby ze spolecného obydli azakazat vstup do néj po dobu 10 dnd, véetné zajisténi
bezpelnosti okoli a zakazu navazovani kontaktu s ohroZzenou osobou.
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e Plijme trestni oznameni na pachatele — Ustné ¢i pisemné (trestni oznameni je mozné podat i na
Méstském statnim zastupitelstvi v Brné).

s Poskytne informace o mistech pomoci.

e Je vytvotena skupina domaci nasili, Sluzby kriminalni policie a vyietfovani PCR, Méstské
reditelstvi Brno.

3/Méstska policie Brno
» Poskytne okamZitou pomoc: preruseni fyzického nasili, ohroZzovéani déti, niceni majetku apod.
stréznici zastavi Gtok agresora a zajisti bezpecnost osob.
¢ Poskytne informace o mistech pomoci osobam ohrozenym domécim nasilim (poradny, krizova
centra a linky apod.) a doporuéeni k ochrané osob a majetku (bezpeénostni plan).

4/Vykon socialné - pravni ochrany déti organy socialné pravni ochrany déti (OSPOD) poskytuji
pomoc détem v rliznych socidlnich situacich, které ohrozuji jejich Zivot a pfiznivy vyvoj. K témto
situacim patfi nejen pfipady tyrani a zneuzivan{ déti, ale i pfipady kdy je dité svédkem nasili mezi svymi
rodi¢i. Oznamujici osoby jsou chranény anonymitou. Oznameni je moZné provést telefonicky
a pisemné, nejlépe viak osobné.

OSPOD: poskytnou rady ainformace ve vécech pravnich. Vstoupi vjednani s dalSimi institucemi
(policie, soudy aj.), poméahaji rodi¢&m pfi feSeni problémd souvisejicich s vychovou a péci o dité (napf.
pomoc pfi zprostiedkovani bezpe¢ného ubytovani), ve mésté Brné zabezpeduji sociainé pravni ochranu
déti.

5/Manzelské a rodinné poradny

Na Uzemi mésta Brna jsou 4 manzelské a rodinné poradny, které nabizi véem oblanlim, bez ohledu na
vék a misto bydlidté tyto bezplatné siuzby:

* krizovou intervenci v oblastech osobnich a rodinnych,

e diagnostiku partnerskych vztah,

» psychologické poradenstvi a terapii (individualni, parovou, rodinnou, skupinovou),

e socialné pravni poradenstvi,

¢ informacdni a zprostiedkovatelskou sluzbu.

6/Azylova zafizeni

e Slouzi osobdm ohroZzenym domacim nasilim bez vékového omezeni ajejich cilem je zajistit
predevsim bezpecné misto.

e Jsou to zafizeni s celoro¢nim provozem a thrada za poskytované sluzby zahrnuje pouze zakladni
rezijni naklady.

e Zafizeni poskytuji: ubytovani, nezbytnou materialni pomoc, doprovod na Urady, policii, soudy
a podporu sebevédomi a samostatnosti klient(.

Na uzemi mésta Brna je téchto 12 zafizeni:

a) o.s. Magdalenium — pomoc obétem domaciho nasili (AD a zafizeni s utajenou adresou):
a. AD - zafizeni Helena
b. AD Magdalenium

b) Domov sv. Markéty,

¢) Ubytovna pro pfechodny pobyt (pro matky i otce s détmi),

d) Armada spasy,

e) Na pocatku (pro téhotné),

f)  Azylovy dim pro cizince,
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g) Chovanek — détské centrum rodinného typu, p.o. (zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou
pomaoq),

h) Fond ohrozenych déti, Klokéanek,

i) Centrum socidlnich sluzeb, p.o. Azylovy dim,

j)  AD Ddm socialni prevence,

k) Domov pro matky s détmi Spolecna cesta.

7/Krizova centra:

e na krizové centrum se muZe obratit kazdy oblan bez ohledu na vék a misto bydlisté, ktery se ocitl
ve vazné Zivotni situaci, v€etné pfipadl domaciho nasili,

ek navitévé neni nutné doporuceni, je respektovana anonymita klientd,

s nabizi sluzby jako krizova telefonickd linka, krizova l0zka, hygienické zézemi, diskrétni pfistup,
pomoc pfi sestaveni krizového planu a pomoc psychologickou, psychiatrickou a poradenskou.

Na Gzemi mésta Brna jsou 3 krizova centra:
a) Spondea, Krizova pomoc pro déti a mladé lidi, Sypka 25, Brno,
b) Krizové centrum pfi FN Brno-Bohunice, Jihlavska 20, Brno,
c) Krizové centrum pro déti a dospivajici, Hapalova 4, Brno.

8/Specializované poradny:
poskytuji specializované sluzby osobam ohrozenym domécim néasilim,
na tyto organizace se mlze obratit kazdy obcan, ktery je sdm ohroZen, nebo ktery je svédkem
domaciho nasili,
kontakt je umoznén osobné, telefonicky, pisemné nebo e-mailem,
bezplatné poskytuji tyto sluzby: psychologické, sociélni a pravni poradenstvi, telefonickou krizovou
pomoc, zprostifedkovani kontaktu a dalsich navazujicich sluzeb.
Na izemi mésta pusobi:
a) Intervendni centrum Brno - Spondea, 0.p.s,
b) Persefonaz.s,
¢) Obcanské poradna Brno,
d) Bily kruh bezpedi.

9/Dalsi instituce

a/Pomoc osobam nezvladajici agresi:

e pomoc tém, ktefi se chtéji naucit zvladat sv{j vztek a piestat ublizovat svym blizkym.

e pomoc je nabizena formou individuaini i skupinové terapie.

Spondea, 0.p.s

Persefona z. s.

b/Zdravotnicka zafizeni

Lékarska sluzba prvni pomoci, Psychiatrickd nemocnice Brno a dal$i nemocnice na tizemi mésta Brna
c/Telefonicka poradenska pomoc

d/TisRové linky

8.3.1 Dlouhodoba finanéni podpora mésta Brna v oblasti fe$eni domaciho nasili

Mésto Brno diouhodobé podporuje projekty realizované v oblasti prevence a feseni pfipadd domaciho
nasili. Od roku 2006 mirné roste piima podpora, a to az na soucasnych 100 tis. K¢ Podpora projekt
v této oblasti vykazuje vétsi variabilitu, nejvyssi podpora byla v roce 2006 a v roce 2014. Od roku 2006
bylo v této oblasti profinancovano 3,48 mil. K¢ S ohledem na zavainost problematiky a velikost
latence, je nutné stabilné udrZovat jiz vytvoFenou sit, ktera pomaha tuto problematiku Fesit.
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Tabulka 8.10: Financni spoluticast mésta Brna na projektech realizovanych v oblasti prevence a feSeni
pripadi doméciho nasili (v K¢&)

Kalendatni rok | Podpora projektil | Pfima podpora| Celkem
2006 60000| 608 000
2007 102 400 80000| 182400
2008 95 000 80000 175000
2009 117 801 80000 197801
2010 104 000 - "80000| 184000
2011 151 376 245 376
2012 205 278 60000 | 265278
2013 205 848 ~80000| 285848
20140 374886 80000| 459846
2015 204 974 : 80000 | 284974
2016 195 649 295 649
2017 195 649 295 649

CELKEM 2505 821 974 0003 479 821

Zdroj: MMB, Odbor zdravi, udaj k 16. 8. 2017.

Obrazek 8.2: Finanéni spolutiéast mésta Brna v oblasti DN
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Zdroj: MMB, Odbor zdravi, Iva Koudelkovd, idaj k 16.8.2017.
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9
9.1

Zavér analytické casti

9.1.1 SWOT analyza

Silné stranky

Koncentrace zdravotnickych sluzeb 1tzkovych
i ambulantnich od zakladnich po vysoce
specializované a tim mistni dostupnost pro
obyvatele mésta.

A/Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence

Slabé stranky

Nedostateéné ¢asova dostupnost pro obyvatele
mésta v nékterych oblastech zdravotnickych
sluzeb (dlouhé objednaci Ihity).

Navaznost zdravotnickych zafizeni na vyukovou
a vyzkumnou zékladnu diky vyznamnému
zastoupeni vysokého a stfedniho Skolstvi.

Spatna provazanost zdravotni a socialni péce (ij.
neprovézanost legislativy, nedokonala koordinace
téchto sluzeb a nedostate¢na navaznost na
pobytové socidlni sluzby zpisobuiji napft. blokaci
lGzek nasledné péce).

Pomérné znacna stabilita sité zdravotnickych
zafizeni statnich, méstskych i privatnich.

Odosobnénost zdravotnickych sluzeb.

Existence zakladni ,zachytné” sité méstskych
zdravotnickych zafizeni, ¢aste¢né pokryvajici
zakladni potfeby v oblasti [izkové a ambulantni
véetné domaci odetiovatelské péce.

Spatny stav nékterych objektd, v nichZ jsou
umisténa méstska zdravotnicka zafizeni 10zkova
i ambulantni.

Zajisténi pohotovostnich sluzeb véetné lékarské
sluzby prvni pomoci pro déti i dospélé
a lékérenské pohotovostni sluzby.

Slabé postaveni mésta Brna pfi jednénich

o zajisténi zdravotnickych sluzeb — mésto nema
prakticky Zadné pravomoci ani vici statnim
zafizenim (zde je ma MZCR) ani v(i¢i privatnim —
u nich mé urdité pravomoci kraj, hlavni slovo ale
maji zdravotni pojistovny.

Integrovany zachranny systém — je pIné funkénim
spojenim jednotlivych slozek — zachranna sluzba,
hasi¢sky zachranny sbor, policie a méstska policie,
jednotliva zdravotnické zafizeni.

Relativné slabsi postaveni méstskych zafizeni viici
zdravotnim pojistovnam i viici dodavatelim —
dano velikosti téchto zafizeni.

Tradicni postaveni méstskych zdravotnickych
organizaci v povédomi vefejnosti — tradice mista
i sluzeb.

Nutnost finanénich vstupl mésta Brna smérem
k vlastnim prispévkovym organizacim nejen

v oblasti investi¢ni ale i v oblasti tzv. provoznich
vydaju.

Schopnost méstskych zdravotnickych organizaci
reagovat na aktualni potfeby v obecném zajmu”.

Absence dlouhodobych aktivit zaméfenych na
prevenci zejména civilizaénich chorob u riznych
cilovych skupin.

Dostate¢nd kapacita lGZek nasledné péce typu
LDN (vyznamny podil v Nemocnici Milosrdnych
bratfi), ale bez dostate¢né navaznosti na pobytova
zafizeni socialnich sluzeb.

Nedostate¢na komunikace mezi zdravotnickymi
pracovniky, pacienty a jejich rodinami.

Vyhledavani TBC u zdravotné-ohroZenych skupin
obyvatelstva a zaji$téni zdravotni péce.

Nedostatecnd zdravotnickd gramotnost obyvatel
mésta Brna (odpovédnost za vlastni zdravi,
orientace ve zdravotnickém systému, relevantni
a dostupné informace o chorobéach a técich).

Realizace program( a aktivit na podporu zdravi
v ramci mezinarodniho projektu WHO ,Brno -
Zdravé mésto”.

Nedostatecnd kapacita zafizeni pro osoby
s demenci.
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e —
Silné stranky Slabé stranky

Vysokéa nadéje na doziti, predevsim u Zen.

Nedostate¢na podpora sekundarniho kiienta —
pecujiciho.

Dotacni program na podporu neformalnich
pecovatell.

Nekoncep¢ni financovani pomahajicich organizaci
— nestabilita neziskovych organizaci.

Navézana spoluprace s neziskovymi organizacemi
v oblasti podpory neformainich pecovatel(
v rdmci prace Poradniho sboru pro rodinu.

Uhradovy systém zdravotni péce.

Vytvareni koncepce zajisténi v€asné diagnostiky
a adekvatni terapie osob s demenci (se zviastnim
zaméienim na Alzheimerovu nemoc).

Zdravotnické legislativa (napr. lékai'ska
pohotovostni sluzba, systém vzdélavani
zdravotnickych pracovnikd).

Prilezitosti (P)

Lékové poradenstvi pro optimalizaci
farmakoterapie a zlepseni informovanosti
pacientd.

Hrozby (H)

Ztréta lidského potencialu absolventl vysokych
i stfednich skol — potencialnich zaméstnanct
zdravotnickych zafizeni.

Uzké spoluprace s praktickymi lékaFi v oblasti
prevence a lécby civilizacnich chorob.

Narust obezity déti (napf. nedostatek fyzické
aktivity a nespravné stravovaci navyky)

Vytvofeni funkéniho systému ,komunitni” péce,

v niZ bude propojena péce zdravotni a socialni se
zapojenim rodin, nestatnich organizaci

i organizaci méstskych a zdravotnickych zafizeni
statnich.

Desinformace o zdravi a zdravotnich sluzbach
v kyberprostoru.

Vybudovani socialné zdravotniho komplexu
Cerveny kopec.

Nardst socio-patologickych zévislosti
s negativnim dopadem na zdravi a kvalitu Zivota
obyvatel.

Stavebni i pristrojové investice do méstskych
zdravotnich zafizeni.

Nedéinné preventivni akce

Vytvorfeni systém{ preventivnich akci véetné
méfeni zpétné vazby a dopadu.

Starnuti obyvatelstva a rlst poctu obyvatel se
zavaZznymi, vékem podminénymi zdravotnimi
problémy, ktefi budou potfebovat specificky

zamérené zdravotni sluzby.

Ovlivnéni zdravého Zivotniho stylu déti ve $kolach
a predskolnich zafizenich.

Neschopnost a neochota rodin zvladat zvySené
naroky na péci spojené s naristem osob
v seniorském véku.

Spoluprace s védecko-vyzkumnymi organizacemi
v oblasti zdravi.

Uzavieni memoranda o spolupréci v oblasti
neformalnich pecdovateld.

Realizace edukativnich, osvétovych a informacnich
aktivit.

Prevence civilizacnich chorob v ramci realizace
projektu ,Longitudinaini monitoring zdravotnich
moduld pro mésto Brno”.
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9.1.2 Stromy problémi
Obrazek 9.1: A.P1/Nardst rizikovych faktori plsobicich na zdravi obyvatel

Nasledky

Problémy
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Obrazek 9.2: A.P2/Nedostatecné propojeni zdravotnickych a socidlnich sluzeb

Nasledky

Problémy

PFiCiny

9.2 B/Politika zdravé rodiny

9.2.1 SWOT analyza

Silné stranky

Institucionalni zakotveni rodinné politiky ve
mésté Brné Poradni sbor pro rodinu, samostatné
Oddéleni prorodinné politiky MMB, koncepce
rodinné politiky).

Slabé stranky
Obecné oslabeni funkce rodiny ve spole¢nosti.

Mésto Brno ma od roku 2008 zfizen dotacni titul
na projekty v oblasti podpory rodiny.

Dlouhé ¢ekaci doby na sluzby pedagogicko-
psychologickych poraden i manzelskych
a rodinnych poraden.

Existujici sit’ sluzeb podporujici funkci
a soudrznost rodiny na Uzemi mésta, ktera je
podporovana méstem.

Nedostate¢na kapacita sociatnich sluzeb
k pokryti potieb ohroZenych rodin (napf.
socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi)
vCetné navazujicich podpirnych sluzeb {(napf.

oteviena skupina rodicl).
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Silné stranky

Mésto Brno akiivné fesi problematiku
zpfistupriovani prostiedi a bezbariérovosti
objektt a dopravy.

Slabé stranky

Obtizna finanéni dostupnost bydleni pro mladé
a vicecetné rodiny, samozivitele, rodiny se
zéavislym ¢lenem.

Dostatek détskych a mezigeneracnich hfist na
Gzemi mésta Brna.

Nerovnomérné zastoupeni volnoéasovych
aktivit déti a mladez na Gzemi mésta Brna,
omezena finanéni dostupnost pro nékteré
skupiny obyvatel.

Vytvateni konceptu bytové politiky
s pfihlédnutim k potfebam rodin.

Déti se specifickymi potfebami — omezené
moznosti integrace (neochota/nepfipravenost
$kol predevsim personaini, a to z divodu
nedostatku financnich prostredka).

Stabilni sit’ socialnich sluzeb na Uzemi mésta
Brna, diouhodobé komunitni planovani.

Vysoké naklady na vyuziti alternativnich forem
nerodi¢ovské péce o déti pfedskolniho

a $kolniho véku (napf. chivy, alternativni formy
predskolnich a Skolnich zafizeni).

Siroka sit FAMILY POINTU na Gzemi mésta Brna.

Trend sandwichové generace.

Détské skupiny zfizované méstem Brnem.

Siroka nabidka program( volnocasovych aktivit
déti a mladeze.

Nabidka slev pro rodiny — projekt rodinné pasy,
zvyhodnéna cena MHD pro rodiny s détmi,
rodinné vstupné v méstskych organizacich.

Siroka sit’ pedagogicko-psychologickych
poraden i manZelskych a rodinnych poraden

Od roku 2011 doslo v Brné k vyraznéjsimu
narQstu miry sfate¢nosti.

Aktivni podpora vytvéareni prorodinného klimatu
ve spole¢nosti — osvétova a propagadni ¢innost
(napf. zapojovéani do plodnych kampani.)

Prilezitosti (P)

Hrozby (H)

Moznosti vyuZziti a rozsifeni nabidek dostupnych
bytd pro rodiny (byty pro mladé rodiny,
startovacich byt0, popf. socialnich bytd).

Hodnotovy styl spolecnosti, individualizace,
orientace na vykon, ¢asova zatéz pracovniho
vytizeni jednotlivych ¢lent rodiny, pokles
soudrznosti rodin, dalsi rdst nestability rodinného
souziti.

Rozsireni kapacity sluzeb pedagogicko-
psychologickych poraden i manzelskych
a rodinnych poraden.

Nedostatecna pozornost vénovana
demografickym zménam ve spoleénosti.

Rozsifeni spektra sluZeb neinstitucionaini péce
o dité (napf. profesionaln{ chlvy, trojlistek).

Tendence snizujicich se pifjmi rodiny se
zvysujicim se poctem déti v rodiné.

Dobra pfiprava miadych na trh prace jako
vyznamny faktor pfi volbé povolani.

Zhorseni ekonomické situace rodin v pfipadé
ekonomické recese v CR.
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Prilezitosti (P)

Programy pro spoleéné traveni volného casu
rodin — Uprava vefejného prostoru, oddélenych
cyklistickych stezek, rozsifovani mezigeneracnich
hfist, akce pofddané organizacemi. Vytvareni
relaxacnich zon.

Hrozby (H)

Riziko mezigenera¢niho konfliktu, ztrata dialogu.

Zapojeni seniord do podpory mezigeneracniho
souziti a rodinného Zivota.

Rizika negativnich dopad kyberprostoru
(kybersikana, zavislost na ICT, ztrata autenticity
prozitku).

Projekty podporujici stadovani pracovniho

a rodinného Zivota a projekty podporujici
zaméstnani rodi¢l po matefské ¢i rodi¢ovské
dovolené.

Obava mladé generace pfevzit za sv(j Zivot
odpovédnost, obava ze selhani.

Podpora projekt zaméfenych na osoby pecujici
o zavislého clena rodiny.

Negativni medialni obraz rodiny a nedostatek
pozitivnich pfipadd.

Upozorfovat na vychovnou funkci rodiny
v mediich.

Zhor3eny fyzicky stav mladé generace, nedostatek
pohybovych aktivit,

Podpora dostupnosti preventivnich programti
sméfujicich ke stabilité rodinného systému (napf.
manzelské velery, rozvoj rodicovskych

a partnerskych kompetenci).

Nebudou feSeny problémy rodin starajici se
o0 zavislou osobu (seniofi i zdravotné postiZeni).

Vyzkum potreb a situaci rodin (trendovy vyzkum).

Nardst poctu rodin se seniory se specifickymi
potfebami s nedostatecnym feSenim rodinné
situace.

Zlep3eni komunikace v¢etné zapojeni rodin
a dostupnosti informaci z oblasti aktivit a sluzeb
pro rodinu, podpora participativniho pfistupu.

Podpora komunitnich aktivit véetné komunitnich
center.
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9.2.2 Stromy problémi
Obrazek 9.3: B.P1/Pokles soudrznosti rodin a jejich nestabilita.

Nasledky

———
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Obrazek 9.4: B.P2/Qbava mladé generace prevzit za svij Zivot odpovédnost,

Nasledky

. Snifuje se poletditf

Problémy
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Obrazek 9.5: B.P3/Rizika negativnich dopadi kyberprostoru.

Nasledky

Problémy S— . S—
negativnich dopadd kyberprostoru.
PFiciny
@ )
,N‘m
.. zévislostina ICT.
\_

9.3 C/Aktivni a zdravé starnuti

9.3.1 SWOT analyza
Silné stranky
Re$eni bytové otazky senior( (snaha o zaji§téni
dostupnosti ndjemniho bydleni pro seniory,
vystavba dom( s pedovatelskou sluzbou).
Podrobnéji zpracovano v Koncepci bydleni.

Slabé stranky

Reseni bytové otazky seniord (neochota senior(
resit v€as svou bytovou situaci). Nasledné vysoké
naklady na bydleni, zatéZujici seniory vice nez
jiné skupiny obyvatel, a to i z divodu jejich
castéjSiho bydleni v jednoclennych
domacnostech.

Zavedeni senior programu téméf ve viech
maéstskych ¢astech Brna.

Nevyuzivani nabidky socialni podpory nékterymi
skupinami seniord.

Existence Senior pointd, které slouzi jako
informacni a poradenska mista (financovéano
z dotaci JMK).

Myty o nepotiebnych a neschopnych seniorech
ve spolecnosti ovliviiuji mezigeneracni vztahy
(Ageismus).

Mésto Brno aktivné fesi problematiku
zpfistupriovani prostiedi a bezbariérovosti
objektl a dopravy.

Nedostatecna kapacita socialnich a zdravotné-
socidlnich sluzeb, nepropojenost obou systémd.
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Silneé stranky
Mésto Brno zajistuje informovanost seniord
prostfednictvim publikaci, webu atd.

Slabé stranky

Pres existenci velkého mnoZstvi informacnich
materiall, webovych stranek, existuje u Casti
seniorl pocit nedostateéné informovanosti
(potreba ucelenych informaci).

Realizace fady kvalitnich preventivnich akci
zaméfenych na bezpecnost zvysujici pocit
bezpeli seniord.

Nizka schopnost zdravotnikd, ufednikd podat
informace senioram vhodnou formou.

Siroka $kala sluzeb DPMB ur¢enych konkrétné
pro seniory (existence asistenéni sluzby pro
cestovani, zvyhodnéného pfedplatného jizdného
MHD pro dichodce, doprava zdarma pro osoby
nad 70 let, senior bus atd.).

Zhorseni ekonomického postaveni senior( po
odchodu z trhu préace.

Velmi dobra mistni dostupnost lékarské péce
a lékaren, vletné specializovanych pracovist,
podminéna velikosti a vyznamem mésta Brna.

Maly zajem seniori zapojit se do
dobrovolnickych aktivit.

Sirokéa nabidka vzdélavacich, kutturnich
a sportovnich aktivit pro seniory.

Nedostatecné uchopeni a feSeni situace
neformalnich pecovatel(i v CR (neexistence
legislativniho zakotveni neformalnich
pecovatelll, nedostatecna podpora osoby, ktera
pecuje, nesnadny navrat na trh prace,
nedostatecné spolecenské uznani jako profese,
nedostate¢na kompenzace).

Existence fady organizaci vénujicich se
dlouhodobeé seniorlim (vyhradné i jako jedné
z cilovych skupin) a jejich aktivitam.

Nedostatecné finan¢ni a pravni povédomi
nékterych skupin seniord.

Rozséhla nabidka a vysoka mira vyuzivani
slevovych systémU pro seniory (napf. Senior pas)
u fady instituci a sluzeb.

Absence péce o pozustalé seniory (vdovy,
vdovectvi).

Podpora neformaélnich pecovatell (existence
dotacniho programu, navazana spoluprace
s organizacemi pomahajicimi neformainim
pecovateltiim)

V koncepcnich a strategickych materidlech chybi
tematizace LGBT (tj. lesby, gaye, bisexualy
a transgender osoby) seniorl a etnickych mensin

a plany jejich inkluze.

Prilezitosti

Vytvofit programy na zvy$eni schopnosti
sebereflexe a seberealizace senior(l v oblasti
feseni budouci Zivotni situace {bydleni, pracovni
pfilezitosti, volny cas) se zaméfenim na fazi
pfechodu do dichodu.

Nebezpeci neschopnosti drzet krok s nardstem
potieb senior( (véetné zvysené potfeby
neformalnich pecovatelil) v souvislosti

s procesem demografického starnuti obyvatel.

Zménit postoj spolecnosti ke starnuti
a k seniordim.

Zhor$eni mezigeneracnich vztah( a prohloubeni
Ageismu (sniZeni poctu soc. kontakt( vede

k osamélosti aZ k socialni izolaci hlavné seniort
vyssich vékovych skupin a imobilnich osob).

Posilit mezigeneracni vazby v rdmci komunity
i rodiny, posilit funkci rodiny a vztahy ve
vefejném prostoru.

Zhor3eni kvality Zivota seniord v kontextu
prodluzovani délky Zivota, ale zhorSovani
zdravotniho stavu a socialniho statutu.
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Prilezitosti

Usilovat o propojeni systému zdrav.-soc. sluzeb.

Zhorseni ekonomické situace seniorQ v pfipadé
ekonomické recese v CR.

Zacilit aktivity podle potfeb jednotlivych
vékovych skupin senioru (pfip. dalsich
specifickych skupin).

Zména politické podpory feSeni problematiky
seniorll (vCetné zajisténi financovani).

Vytvareni prostoru a aktivit pro setkavani
v neformalnich skupinach, boj proti osaméni
a socidlni izolaci.

Pfetrvavajici legislativni nedofeSeni systémové
podpory rodinné péce o seniory.

Zadani vyzkumnych studii za Gcelem zjist'ovani
preference informacnich zdroj u rliznych skupin
seniord.

Vyuziti potencialu senior(l v neformalnim
vzdélavani, a podpora dobrovolnictvi seniord
pro seniory.

Otevfit dialog feseni situace neformalnich
peovatell (usilovat o politickou podporu).

Zapojeni senior do rozhodovacich
a planovacich procest (napf. verfejny prostor).

9.3.2 Stromy probiému

Obrazek 9.6: C.P1/Zajisténi narlistu potreb seniorii vzniklych procesem starnuti populace.

- .

Nasledky
4 N T
Nutnost zajifténi
. pfistupnosti
ZvjSend potfeba m";':f::x vefejného prostoru
neforméini péce. slufeb * {prostorové
¢ dostupnost,
bezbariérovost).

J Y,

‘ ]

Problémy

Zajisténi nardstu potfeb seniord
vzniklych procesem starnuti populace.

b

PFiciny

Demograficky
proces stérnut{

populace.
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Obrazek 9.7: C.P2/V{asna priprava na stari.

Nasledky

e A

Problémy s felenim bytové situace seniori.
Nésledn& vysoké nikiady na bydien§
zatédujicl senlory vice neZ jiné skupiny
obyvatel, a toi z diivodu jejich East&}Stho
bydleniv jednollennych domécnostech.

N\ J

Problémy

Vcasna pfiprava na stafi.

PFiciny

sm':lim ' Nejistotaspojend se Odkidén(
rostfedim (sociéing zméinou okoll odsouvéni fedent
l'vazby\rpﬁvodnlm {neznalost nového entlvnl:h Itu:cl

prostfedi), prostfedi). n s 8

N VAN O\ /
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Obrazek 9.8: C.P3/Nedostateéna informovanost a osvéta seniort.

Nasledky
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\
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Informovanosti.

/
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neporozumini, se
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Problémy
Nedostatecna informovanost a osvéta senioril.
PFiciny
Osobni pFistup k
vyhledédviéni Nesrozumitelnost Nevhodné forma
Nevhodné Informaci u nych komunikace
Informaéni kanély. Jednotlivych I i nf'orma o {zdravotnicl,
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\
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prostiedi.
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9.4 D/Prevence nasili v rodiné - problematika domaciho nasili
9.4.1 SWOT analyza

Silné stranky
Plsobeni specialistd na domaéci nasili v mésté Brné

(PCR, méstské statni zastupitelstvi, OSPOD,
neziskové organizace atd.).

Slabé stranky

Nekoncepcni financovani poskytovatell sluzeb
fesicich problematiku domaciho nésii.
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Silné stranky

Interdisciplinarni spoluprace zastiténa méstem
v ramci vytvofeného Interdiscipfinarniho tymu
mésta Brna pro oblast domaciho nasili.

Slabé stranky

Chybi pravni ukotveni systému prace
Interdisciplinarniho tymu meésta Brna pro oblast
domaéciho nésili v dokumentech jednotlivych
organizaci (praxe je zaloZena na osobnich
vazbéach, neexistuji zdvazné smlouvy mezi aktéry,
které by byly v¢lenény do vnitinich fadd
organizaci a zarucovaly tak dlouhodobou
pusobnost).

Plo$na dostupnost informaci a osvéta vefejnosti
o problematice domaéciho nasili.

Absence potiebnych specialistl v oblasti
domaéciho nasili a sexualniho nasili, ktefi by

v ramci prvotniho kontaktu dokazali zajistit stopy
nasili jako ddkaz pro nasledujici vySetfovani

a zaroven profesionalné a citlivé reagovat na
potfeby obéti, aby nedoélo k jejich traumatizaci.

Zapojeni specialistli na domaci nasili do
proskolovani profesnich skupin pracuijicich

s ohroZenymi osobami, s obétmi domaciho nasili
i s nasilnymi osobami.

Husta sit’ poskytovatell sluzeb FeSicich domaci
nasili.

Zaméreni intervenci pokryvajicich rodinu
zasaZzenou nasilim komplexné.

Snizeni latence domaciho nasili, diky informovani
vefejnosti a nabidce sluzeb vytvéarejici moznosti
fedeni pro osoby ohrozené domacim nasilim
(napf. institut vykéazani).

Prilezitosti Hrozby

Zapojeni akademické obce (zapojeni studentt do
vyzkum0 a praxe se stanovenim podminek praxe
a poskytnutim grantu organizacim, u kterych by
praxi vykonéavali).

7 wrvs

Dezinformace o domacim nasili $ifici se

v kyberprostoru, vyvolavajici bagatelizaci

a neporozuméni problematice domaciho nasili ve
spole¢nosti (je nutno pracovat s relevantnimi
informacemi od specialist().

Informovani vefejnosti o informacnich hrozbach
v kyberprostoru.

Nedostatek policistd v pfimém vykonu sluzby ve
mésté Brné, nedostatecné obsazené sluzby.

Vytvafeni tymu specialistd z oblasti
zdravotnickych sluzeb (Iékafi, zdravotni sestry
a dalsi osetfovatelsky personal).

V pfipadé obmény tymu nemusi byt zajisténa
osobni zainteresovanost novych odbornik( i ¢lend
interdisciplinarni spoluprace.

Zapojeni komunitnich center a organizaci
pracujicich s cizinci do Interdisciplindrniho tymu
mésta Brna pro oblast domaciho naésili.

Narast miry odlisnosti multikulturnich vzorca
v rodiné a v partnerskych vztazich (Islam, Ukrajina,
Romové...).

Narlst domaciho nasili jako ddsledek nardstu
zneuzivani nelegélnich drog.

Zneuziti domaciho nasili v rozvodovych fizenich
a majetkovych a partnerskych sporech.
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9.4.2 Stromy problému
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Obrazek 9.10: D.P2/Nezakotvenost domaciho nasili ve strategickych dokumentech a vnitinich pfedpisech
jednotlivych organizaci.

Nasledky

Problémy

PFiciny
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NAVRHOVA CAST
10 Informace ke zpracovani navrhové casti

Navrhova ¢ast zpracovand k 6. 12. 2017 obsahuje:
s Strategickou ¢ast dokumentu do roku 2030
e Programovou ¢ast dokumentu do roku 2030,

Obrazek 10.1: Schéma navrhové casti

STRATEGICKE > | KAM sméfFujeme?

ANALYZY

CEHO mame
dosahnout?

JAK oblasti
rozvijet?

CO a JAK
musime
udélat?

Opatreni a aktivity >

Tematické oblasti:

A/ Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence,

B/ Politika zdravé rodiny,

C/ Aktivni a zdravé starnuti,

D/ Prevence nasili v rodiné — problematika domaciho nasili

Vize pro Plan zdravi mésta Brna 2018-2030

Brno je zdravé mésto s vysokou kvalitou Zivota obyvatel, zahrnujici kvalitni,
dostupnou a moderni zdravotni péci s vyuzitim prvkii telemediciny, véasnou
diagnostiku, diislednou prevenci civilizacnich chorob a rozvojem paliativni péce.

Brno je mésto pratelské k rodiné. Lidé zlepsuji a rozvijeji vztahy v ramci své
rodiny i riznych komunit a organizaci a mésto je v tom podporuje - pracuje na
posilovani vzajemného respektu mezi generacemi a dalsimi skupinami obyvatel.

Meésto vénuje dostatecnou pozornost vSem skupinam obyvatel s diirazem na
zranitelnou cast populace (napr. déti, téhotné Zeny, starsi populace, dlouhodobé
nemocni, terminalné nemocni), které se dostdva individualizovaného zdjmu

a péce.

Brno je mésto bez bariér rozvijejici kvalitu vefejného prostoru.
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Obrazek 10.2: Struktura navrhové casti

Primarni cil

——

STRATEGICKA

CAST
2030

PROGRAMOVA
CAST
2030

AKCNI PLAN
2020

7 priorit

5 priorit

9 priorit

4 priority

|

16 opatfeni

19 opatrfeni

23 opatfeni

15 opatieni

L

|

aktivity

aktivity

aktivity

aktivity
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11 STRATEGICKA CAST (tvofena do roku 2030)

Strategicka cast Planu zdravi mésta Brna vymezuje vizi rozvoje oblasti zdravi v rdmci mésta Brna do
roku 2030, cile atematické oblasti podpory rozvoje zdravi, definuje primarni cil adiléi cile dle
tematickych oblasti, na které by se mél dalsf rozvoj oblasti zdravi do roku 2030 zaméfit.

Primarni cil pro Plan zdravi mésta Brna 2018-2030 (jeden pro vSechny tematické
oblasti):

Stat se nejzdravéjsim méstem v Ceské republice s poctem obyvatel nad 100 tisic
s vysokou kvalitou Zivota.

vr

Dil¢i cile: Stanoveny podle tematickych oblasti (oznacené DC):
Tematicka oblast A/ Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence

DC Al: Podilet se na zajisténi dostupné, kvalitni, bezpecné a efektivni sité zdravotnickych sluzeb na
uzemi mésta Brna.

DC A2: Prapojit systémy zdravotnich a sacialnich sluzeb.

DC A3: Podpofit zdravi obyvatel formou preventivnich program( a propagaci zdravého zivotniho stylu,
zvysit zdravotni gramotnost a posilit odpovédnost za vlastni zdravi.

Tematicka oblast B/ Politika zdravé rodiny
DC B1: Podporit stabilni rodinné vazby a posilit prostiedi pratelské rodiné.
Tematicka oblast C/ Aktivni a zdravé starnuti

DC C1: Podpofit aktivni Zivot senior(i, vCasnou pfipravu na stafi a rozsifit dobrovolnické aktivity
seniord.

DC C2: Rozvinout zdzemi pro plnohodnotny Zivot senior( prostiednictvim kvalitnich a dostupnych
zdravotnich, socialnich a dalSich siuzeb s ohledem na demograficky vyvoj.

DC (C3: Prispét k prodlouzeni aktivniho a plnohodnotného Zivota seniord vytvafenim uZivatelsky
pfiznivého prostiedi véetné vefejného prostoru bez bariér.

DC C4: Zvysit informovanost seniorl o veSkerych tématech souvisejicich s aktivnim a zdravym
starnutim, nastavit procesy vzajemné komunikace a zavést moderni prvky v méstské politice pfipravy
na starnuti.

Tematicka oblast D/ Prevence nasili v rodiné - problematika domaciho nasili

DC D1: Pfedchazet a zmirfiovat dopady domaciho nasili véetné novych forem a zp(lisobl projevu.
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Obrazek 11.1: Monitorovaci indikatory do roku 2030

AKTUALNI( supouc! UzZEMNI(
ciL INDIKATOR JEDNOTKA HODNOTA HODNOTA PROMET
Podilet se na zajisténi
dostupné, kvalitni,

. L Y ey sot o
b’efpecne a efekflvm pocet ltzek / 10 000 potet 105,24 udrze Vtento celé mésto
sité zdravotnickych obyvatel pocet
slueb na Gzemi mésta
Brna.

pocet socialné-
zdravotnickych

. . komplexd, ktery bude
Propojit systémy . .

. kombinovat pobytové a Y P
zdravotnich a R polet 0 1 celé mésto
czy s s ambulantni socidini
socialnich sluzeb .
sluzby se
zdravotnickymi
sluzbami
. " y M (76,73) M (77,5) celé mésto
Podpofit zdravi nadéje na dozit/ pocet let % (82,54) 7 (83,5)
obyvatel formou realizovani kampani a 6 mast
preventivnich ] osvétovych — pocet aktivit 12 14 cele mesto
programu a propagact edukadnich akei
zdravého Zivotniho
i tni . asta, '
stylu, zvysit zdrav?. ni poq[I obyvatet r’r.1esta’ data nejsou
gramotnost a posilit ktefi absolvovali dany g e o P

+ , VA % zjistovana, je stoupajici trend celé mésto
odpovédnost za vlastni popularizacni ¢i ey

. - nutné méreni
zdravi. preventivni program
Padpofit stabilni pocet podpofenych . celé mésto

N e . “ : . pocet ] 11
rodinné vazby a posilit | mezigeneraCnich aktivit
tFedi oFstelska S T —
pro.s f"'edl pratelské poce.t .podporer?ych nodet 49 51 celé mésto
rodiné. aktivit pro rodiny
Rozvinout zazemi pro
plnohodnotay Zivot
senior
prostfednictvim . .,
kvalitnich a pocet padpotenych & mést
. aktivit pro neformalni potet 9 11 cele mesto
dostupnych tovatele
zdravotnich, socidlnich peco
a dalSich sluzeb s
ohledem na
demograficky vyvoj
Podpofit aktivni Zivot
seniort, véasnou pocet aktivit v oblasti 6 mést
pfipravu na stafia podpory Age palet 0 1 cele mesto
rozsitit dobrovolnické managementu
aktivity seniori.
Pfispét k prodlouieni zvyhodnéné cestovani lati bro senio udriet tento & mést
aktivniho a MHD pro seniory a ZTP cilové skupiny P ZTFF)’ 7TP/P Y stav cele mesto
plnohodnotného aZre/p !
fivota senior(
vytvaienim uZivatelsky . . Y L.
pFiznivého prostiedi zajisténi sluzby Senior poclet 4 6 celé mésto

véetné vefejného
prostoru bez bariér.

Bus

seniorbust
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AKTUALNI BUDOUCI UZEMNI
fL INDIKATOR £ o
c T0 : DNOTKA HODNOTA HODNOTA . PRUMET
Zvysit informovanost
senioru o veskerych
tématech souvisejicich
s aktivnim a zdravym
starnutim, nastavit podet aktivizalnich potet o 44 celé mésto
procesy vzijemné programd pro seniory
komunikace a zavést
moderni prvky v
méstské politice
pfipravy na starnuti.
pocet preventivnich
aktivit v oblasti . 30 udrzet tento 6 mast
Pfedchazet a doméciho nasili pocet pocet cele mesto
zmiriiovat dopady (vefejnost, gkoly)
domdciho nasili vCetné
novych forem a potet mezioborovych
zpusobd projevu. kiivi ; .y
el B 2 w | cemiso
{odborna vefejnost)
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12 PROGRAMOVA CAST (tvofena do roku 2030)

Programova ¢ast Planu zdravi mésta Brna pro jednotlivé tematické oblasti vymezuje priority a opatfeni
do roku 2030, které jsou zpracovény ve vazbé na definovanou vizi a cile ve strategické casti.

12.1 A/ Politika a rozvoj zdravotnickych sluZeb a prevence

DC Al: Podilet se na zaji§téni dostupné, kvalitni, bezpe&né a efektivni sité zdravotnickych sluzeb |
' na Gzemi mésta Brna ‘

Priorita Al.1: UdrZet arozvijet zdravotni péci zajistovanou zdravotnickymi organizacemi
zfizovanymi méstem Brnem a jinymi poskytovateli v objektech mésta

Opatreni A1.1.1: Efektivni rozvijeni zdravotnickych sluZeb a sledovdni jejich kvality

Opatreni A1.1.2: Stabilizovani ekonomické a persondlni situace organizaci

Opatreni A1.1.3: Investicni rozvoj a modernizace

Priorita Al.2: Aktivné rozvijet spolupraci a koordinovat Cinnosti s ostatnimi poskytovateli
zdravotnickych sluzeb na Gzemi mésta Brna

Opatreni A1.2.1: Aktivni podileni{ se na kultivaci sité poskytovatelt zdravotnickych sluZeb na uzemi
mésta Brna

Opatreni A1.2.2: Spoluprdce s vybranymi poskytovateli zdravotnické péce k zajisténi specifickych
sluZeb

Priorita Al.3: Podporovat rozvoj moderni zdravotni péce

Opatreni A1.3.1: Podporovdni zdravotni péce s vyuzitim prvka telemediciny

Opatreni A1.3.2: ZajisStovdni ddsledné prevence civilizaénich chorob a véasné diagnostiky

Opatreni A1.3.3: Rozvoj paliativni péce

- DC A2: Propojit systémy zdravotnich a socilnich sluZeb

Priorita A2.1: Rozvijet propojenost zdravotnich a socialnich sluzeb

Opatfeni A2.1.1: Podporovdni a rozvijeni zdravotné-socidini péce

Opatreni A2.1.2: Viytvoreni a udrzeni krizovych l(Zek/mist ve zdravotnickych zafizenich a zafizenich
socidini péce

Opatreni A2.1.3: Vzdéldvani zdravotnického persondlu a socidlnich pracovnik( v oblasti pFistupu
k pacientiim

Priorita A2.2: Podpofit zapojeni neformalnich pecovateli do systému zdravotné-socialnich
sluzeb

Opatreni{ A2.2.1: Dlouhodobé koncepiéni reSeni problematiky neformdini péce

Opatieni A2.2.2: Osveta a vzdéldvani v oblasti neformdini pece

Opatieni A2.2.3: Podporovdni odlehCovacich sluzeb pro neformalni peovatele

DC A3: Podpofit zdravi obyvatel formou preventivnich programi a propagaci zdravého

i ww

‘igivﬁotnihostylu, zvysit 2dravotni gramotnost a posilit.odpovédnost za viastni zdravi

Priorita A3.1: Propagovat zdravy Zivotni styl, zvySovat odpovédnost za vlastni zdravi

Opatreni A3.1.1: Realizovani kampani a osvétovych-edukacnich akci pro verejnost véetné aktivizace
v oblasti zdravotni gramotnosti a podpory sitové spoluprdce

Priorita A3.2: Realizovat programy prevence

Opatreni A3.2.1: Realizovdni programi prevence
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12.2 B/ Politika zdravé rodiny

DC B1: Podpofit stabiini rodinné vazby a posilit prostiedi piatelské rodiné

Priorita B1.1: Podporovat realizaci rodinné politiky na komunalni Grovni

Opatreni B1.1.1: Podporovani instituciondini spoluprdce v rodinné politice a zachovdni stavajiciho
instituciondlniho zakotveni

Opatren{ B1.1.2: Podporovdni komunitnich aktivit vcetné komunitnich center

Opatreni B1.1.3: Podporovdni participace rodin na vefejném Zivoté

Opatreni B1.1.4: Zajistovani financovdni rodinné politiky

Opatreni B1.1.5: Monitorovdni potfeb a situaci rodin vietné prubézné evaluace efektivniho vyuZiti
stavajicich nabidek.

Priorita B1.2: Podporovat sluzby pro upevnéni funkce a soudrznosti rodiny i sounaleZitosti
napric generacemi

Opatfeni B1.2.1: Rozsifovani kapacity poradenskych sluzeb pro rodinu

Opatreni B1.2.2: Podporovani novych aktivit na podporu mezigeneracniho souZiti a rodinného
Zivota

Opatreni B1.2.3: Podporovdni projekti zamérenych na osoby pecujici o zdvislého ¢lena rodiny.

Opatreni B1.2.4: Podporovdni dostupnosti preventivnich programu sméfujicich ke stabilité rodinného
systému

Opatren{ B1.2.5: Podporovdni sluzeb nahradni péce o dité

Priorita B1.3: Podporovat slucitelnost osobniho a pracovniho Zivota

Opatieni B1.3.1: Podporovani a rozsifovani spektra sluZeb péce o dite (napf. neinstituciondini péce
o dité -profesiondlni chivy, trojlistek)

Opatreni B1.3.2: Podporovdni pfipravy mladych osob na trh prdce

Opatren{ B1.3.3: Podporovani projekti zamerenych na sladovani pracovniho a rodinného zivota

Opatfeni{ B1.3.4: Podporovani projektti zamérenych na problematiku sendvicové generace

Priorita B1.4: Vytvatret méstsky prostor pratelsky k rodinam

Opatreni B1.4.1: Odstrariovdni bariér ve vefejném prostoru

Opatreni B1.4.2: Viytvdfeni pragramu pro spoleéné traveni volného Casu rodin

Opatieni B1.4.3: Podporovani dostupného bydleni pro rodiny (byty pro mladé rodiny, startovaci
by-ty)37

Priorita B1.5: Oceriovat pfinos rodiny a uznat ménici se role jejich jednotlivych cleni

Opatfeni B1.5.1: Medializace nezastupitelnosti funkcni rodiny a jeji hodnoty.

Opatren{ B1.5.2: Opatfen{ na podporu projekti zaméfenych na posilovani schopnosti rozhodovat se,
prebirat odpovédnost a posilovat fyzickou kondici mladych lidi

37 Vazba na Strategii bydleni mésta Brna 2018-2030, opatfeni C2.3: Vznik dalsich startovacich bytii v nové vystavbé
nebo rekonstrukci stdvajiciho bytového fondu a opatieni C2.4: Vystavba byti pro mladé domdcnosti za ucelem
stabilizace demografického vyvoje.
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12.3 C/ Aktivni a zdravé starnuti
sofit aktivni Fivet seniord, v

Priorita C1.1: Aktivizovat senidry vietné dobrovolnickych aktivit

Opatieni C1.1.1: Podporovdni vzdéldvacich, kulturnich o pohybovych aktivit pro zdravy Zivot
seniort

Opatieni C1.1.2: Motivovani senioril k intenzivnéjsSimu zapojeni se do dobrovolnickych aktivit,
zprostredkovat jim vhodné moZnosti k tomuto zapojeni

Opatreni C1.1.3: Dlouhodobé vytvdreni a zajistovdni podminek pro neformdini setkdvdni seniord
jako boj proti osauméni a socidinimu vylouceni

Opatieni C1.1.4: Podporovdni nabidky mezigeneralnich aktivit a akci

Opatreni C1.1.5: VyuZivdni potencidlu seniori v neformdinim vzdélavani

Priorita C1.2: Podporovat véasnou ptipravu na stafi

Opatfeni C1.2.1: Vytvofeni program( na zvyseni schopnosti sebereflexe a seberealizace seniort
v oblasti feseni budouci Zivotni situace (bydleni, pracovni priileZitosti, volny cas) se
zamérenim na fdzi pfechodu do dichodu

| DC €2: Rozvinout zézemi pro-plnohodnotny Zivot seniorti prostfednictvim kvalitnich a dostupnych
. dm\mtmch socié!nich a dal8ich sluieb s ohledem na demograficky vyvoj

Priorita C2.1: Rozvijet zdravotné-socidini siuzby

Opatieni C2.1.1: Usilovdni o propojeni systému zdravotné-socidinich sluZeb a vytvofeni systému
komunitni zdravotné-socidlni péce

Priorita €2.2: Podilet se na dostupném bydleni

Opatreni C2.2.1: Vystavba bytovych doma s peCovatelskou sluZbou, bytovych domi pro seniory
a zfizovani jednotek sdileného bydleni pro seniory®®

Opatfeni C2.2.2: Zajistfovani dostateéného poctu bezbariérovych byt

Opatreni €2.2.3: Zpfistupriovdni bytového fondu seniorskym domdcnostem s nepfiméfenymi
ndklady na bydleni®

Priorita C2.3: Podpofit neformalni pefovateié a dalsi prvky komplexni péce o seniory

Opatreni C2.3.1: Otevreni dialogu k reseni situace neformdlnich pecovatelii (usilovat o politickou
podporu)

Opatfeni C2.3.2: Posilovani mezigeneracnich vazeb a funkci rodiny pri neformdini péci

Opatren/ C2.3.3: Podporovani prace s pozistalymi

' Pi‘ispét kpmﬁhuieni aktivnfho a plnohodmtného fivota seniort mﬁi‘eaﬁn p
niveha prosﬁ"eda mésta

Priorita C3.1: Odstranovat fyz:cke banery

Opatieni C3.1.1: Odstrariovdni bariér ve vefejném prostoru pro osoby s omezenou schopnosti
pohybu a orientace

Opatfeni €3.1.2: Podporovani zpfistupnéni dopravy pro seniory

38 Vazba na Strategii bydleni mésta Brna 2018-2030, opatfeni C2.2: Vystavba bytovych dom{ s pecovatelskou
sluzbou, bytovych domti pro seniory a zfizovani jednotek sdileného bydleni pro seniory

3 Vazba na Strategii bydleni mésta Brna 2018-2030, opatieni C2.5: Zajisténi dostatecného poctu bezbariérovych
byta.

0 Vazba na Strategii bydleni mésta Brna 2018-2030, opatfeni C1.1: Zavedeni efektivniho systému FeSeni
bezdomovectvi a zpfistupnéni bytového fondu domdcnostem s nizkymi pfijmy vzhledem k nakladdm na bydleni.
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Opatreni (3.1.3: Zkvalitiiovani vefejnych prostranstvi formou instalace potfebného mobilidfe
a chybéjiciho vybaveni

Priorita C3.2: Odstranovat spolecenské bariéry

Opatreni C3.2.1: Usilovdni o zménu postoje spolecnosti ke stdrnuti a k senioram

Opatieni €3.2.2: Podporovdni o realizovani preventivnich aktivit zamérenych na bezpelnost
seniory a aktivit vedoucich ke zvyseni pocitu bezpeci senioru

Opatreni C3.2.3: Pfedchdzeni neetickému jedndni se seniory

C4: Zwysit informovanost senior o veskerych tématech souvisejicich s aktivaim a2
i tfm, ‘nastavit procesy) vzé;emne komunikace a zavést moderm pwky vméstské
vy ha stamutf : : ; : -

Priorita C4.1: Podilet se na srozumltelne mformovanostn a osvéte senioril

Opatreni C4.1.1: ZjiStovdni preferenci informaénich zdroji u riznych skupin senior(

Opatreni C4.1.2: Realizovdni srozumitelné informovanosti a osvéty senioru

Priorita C4.2: Podporovat informovanost a komunikacni procesy mezi subjekty, aktivni realizaci
dlouhodobé méstské politiky starnuti véetné participativniho pfistupu

Opatfeni C4.2.1: Podporovdni komunikace mezi seniory

Opatieni C4.2.2: Diouhodobé koncepcni podporovdni a stabilizovdni financovdni
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12.4 D/Prevence nasili v rodiné — problematika domaciho nasili

~ DC D1: Ptedchazet azmiriiovat dopady domiciho nasili vEetné nov
 projevu S o

Priorita D1.1: Financné podporovat feseni problematiky doméaciho nasili

Opatieni D1.1.1: ZFizeni dotacniho titulu zaméreného na problematiku domdciho ndsili

Opatreni D1.1.2: Dlouhodobé koncepcni podporovani a stabilizovani financovdni

Priorita D1.2: Podporovat osoby ohrozené domacim nasilim a jejich rodiny

Opatieni D1.2.1: Podporovdni specializovanych sluzeb (zajiSténi specialisti na mistech kde
dochdzi ke kontaktu s aktéry domaciho ndsili)

Opatieni D1.2.2: Zajisténi specialist v oblasti zdravotnictvi a standardizovanych postupt

Opatreni D1.2.3: Podporovdni pomoci komplexni prdce s rodinami se zaméfenim na déti v roli
obeti i svédka a se zaméfenim na prdci s ndsilnymi osobami (prevence, terapie)

Opatreni D1.2.4: Zajisténi dostupnosti krizovych liZek pro obéti domdciho ndsili (zdravotnickd,
socidlni IGZka, dostupnost pro rizné skupiny vcetné cizinci)

Priorita D1.3: Vzdélavat vietné osvéty

Opatieni D1.3.1: Vzdéldvdni zdravotnich pracovnikd, policisti a dalsich profesnich skupin

Opatieni D1.3.2: Zajistovdni osvéty a informovanosti verejnosti

Opatreni D1.3.3: Realizovdni programii primarni prevence na skoldch

Opatieni D1.3.4: Sdileni zkusenosti a dobré praxe (mezi mésty, zahranici)

Opatieni D1.3.5: Vzdéldvani osob pripravujici se na vykon povoldni (pedagogové a soc.
pedagogové, psychologové, prdvnici, Iékari, zdravotnici, policisté, soc. pracovnici)

Priorita D1.4: Udrzovat kvalitni interdisciplinarni spolupraci

Opatreni D1.4.1: Vytvoreni a prijeti zdvazného prdavniho rdmce spoluprdce jednotlivych aktéri
interdisciplindrniho tymu

Opatfeni D1.4.2: |Iniciovéni zakotveni problematiky domdciho nésili ve strategickych
dokumentech a vnitinich pfedpisech jednotlivych organizaci

Opatreni D1.4.3: Vzdjemné setkdvdni a vyména zkusenosti mezi zdstupci organizaci, instituci
a dalSich aktéri v oblasti boje proti domdcimu ndsili

Opatreni D1.4.4: Rozsifeni interdisciplindrni spoluprdce o dalsi subjekty (napf. studenti, komunitni
centra, organizace pracujici s cizinci)
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12.5 Zavazné predpisy a financ¢ni nastroje

L
2.

Statut mésta Brna.
Zéasady pro poskytovani dotaci z rozpoétu mésta Brna pro vyhlasené programy v platném
Znéni.
Pravidla pro poskytnuti dotacf z rozpoctu statutarniho mésta Brna:
o Cast A - spole¢na ustanoveni,
o Cast B - zvla3tni ustanoveni pro poskytovani dotaci na &innosti dopliujici zdravotnické
sluzby, projekty v oblasti podpory rodiny a projekty na aktivity realizované v rdmci
Planu aktivniho starnuti ve mésté Brné.
Dotacni programy meésta Brna:
e 1. Dotace na ¢innosti doplfujici zdravotnické sluzby na Gzemi mésta Brna,
* 2 Dotace na ¢innosti v oblasti podpory rodiny,
o 3. Dotace na aktivity realizované v ramci Planu aktivniho starnuti ve mésté Brné,
e 4. Dotace na aktivity v oblasti podpory neformélnich pecovatelt.
Finan¢ni podpora z rozpo¢tu meésta Brna na dinnosti v oblasti prevence a feSeni pfipadd
domaciho nasili.
Finanéni prostredky z rozpoctli méstskych casti.
Dotacni programy EU, ministerstev CR a daldi dota¢ni programy zahrnujici oblast zdravi a
rodinné politiky, senior a domaciho nasili.
Pravidla prondjmu bytG v domech v majetku statutarniho mésta Brna - upravuji postup mésta
a méstskych ¢asti pfi hospodafeni s obecnimi byty a pravidia pro feSeni zadosti obcand o
obecni byty.
Fond bytové vystavby (dale FBV):
e Statut Fondu bytové vystavby - zakotvuje zakladni Ucely pouziti prostifedkl z tohoto
fondu,
e Zasady pro zapojeni financnich prostfedkd FBV do rozpodtu mésta stanovuji moznosti
pouziti finan¢nich prostfedk(l, mimo jiné na rekonstrukce a modernizace stavajiciho
obecniho bytového fondu.
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13  AKCNI PLAN (tvoien do roku 2020)

Sestava ze 4 tematickych oblasti, kterymi se OZ MMB v rdmci Cinnosti zabyva. Finanéni prostiedky na
realizaci aktivit v roce 2018 jsou jiz alokovany v rozpoc¢tu mésta Brna. Realizace aktivit v roce 2019
predpokiada schvaleni navySeni finanénich prostiedkl v rozpoctu mésta Brna ve vysi 1 mil. K¢ (Vznik
dotaéniho programu a jeho Cerpani na podporu prevence nasili v rodiné — problematika doméaciho
nasili, aktivita ¢. D1.1.1.1).

Finandni prostfedky na realizaci aktivit v roce 2019 budou schvalovény pro kapitolu zdravotnictvi na
konci roku 2018. Pokud bude rozpocet na rok 2019 schvélen ve stejné vysi jako vroce 2018 a
soucasné dojde k jeho navySeni o pozadovanou ¢astku 1 mil. K& (Vznik dotaniho programu a jeho
¢erpani na podporu prevence nasili vrodiné — problematika domaciho nasili, aktivita ¢. D1.1.1.1),
budou finanéné pokryty vSechny aktivity roku 2019.

Odhad fmancnlch nakladu na reallzaa aktivit dle jednotlivych let a tematlckych oblasti (v tls Kc)

‘ ?lrok 2019 ' :
| kap.7100/0statni rozpoce !
| mésta Bra/investice

‘meésta Brna/mm e

Oblast A | 143 342/0/31 000 142 560/0/50 000 142 850/0/50 ‘OOO
Oblast B | 2 395/1 052 100/10 000 3175/100/10 000 3 355/0/10 000
Oblast C | 2 226/0/0 2750/0/0 2 891/250 000/0
Oblast D | 0/0/0 1195/0/0 1 395/0/0
fjéMSf/lOO/ o

81/250 000/66

V tabulce nejsou uvedeny flnancnl naklady aktlwty Al 122a aktlwty C3 1. 2 2
13.1 A/ Politika a rozvoj zdravotnickych sluzeb a prevence

Opatieni Al.1.1: Efektivni rozvijeni zdravotnickych sluZzeb a sledovani jejich kvality

Aktivita A1.1.1.1: Datova a informacni zakladna hodnoceni objemu a Kkvality
zdravotni péée v nemocnicich na tuzemi mésta Brna
Popis aktivity Vytvofeni dlouhodobé udrzitelné a snadno aktualizovane datové zakladny

vybranych indikatorl objemu a kvality poskytované péce v Urazové
nemocnici v Brn&, v Nemocnici Milosrdnych bratfi, ve Vojenské nemocnici
Brno a ostatnich brnénskych nemocnicich véetné vystupll pro zfizovatele.
Lékarska fakulta MU-Ustav biostatistiky a analyz zajisti vytvofeni datového
skladu v méstskych nemocnicich a Vojenské nemocnici. Mapovani
hospitaliza¢ni péce, jeji indikace a rovnéz zdroju epidemiclogické a léCebneé
zatéZe bude ve zminénych zafizenich provedeno interné, tedy formou
zpracovani zabezpecenych dat jejich informacnich systém(. Souhrnné
vystupy véetné zatlenéni do sité l0zkovych sluzeb na Gzemi mésta budou
k dispozici pro zfizovatele i vefejnost.

Postup feSeni

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (Casovy 2018

harmonogram

_plnéni)

Vymezeni 0OZ, NMB, UN, VN, ostatni brnénské nemocnice, Institut biostatiky a analyz

LF MU

Odhad nakladl

1 085 000 K¢ (¢astka uz je ve stavajicim rozpoctu)

Nastroje

Smiouvy mezi méstem Brnem a Masarykovou univerzitou, smiouvy mezi
nemocnicemi a Masarykovou univerzitou, rozpotet mésta Brna, sbér dat,
analyzy
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Opatieni Al.1.2: Stabilizovani ekonomické a personalni situace organizaci

Aktivita A1.1.2.1: Finanéni podpora provozu méstskych zafizeni
Popis aktivity Provozni a investiéni pfispévky zrozpoltu mésta Brna pro zdravotnické
pfispévkové organizace mésta.
Postup feSeni Kazdoro¢ni poskytovani provoznich pfispévkll zrozpoétu mésta Brna
k zajisténi vyrovnaného hospodareni pfispévkovych organizaci s piihlédnutim
k jejich potfebam, ovéem v navaznosti na dokladované racionalini vynakladani
finanénich prostfedkll pfFispévkovou organizaci a optimalizaci provozu
zdravotnického zafizeni.
Poskytovani finanénich pfispévkl na zdlvodnéné pfistrojové investice
méstskych pfispévkovych organizaci podle finanénich mozZnosti mésta,
finanéni podpora investi¢nich akci zajistovanych pfispévkovymi organizacemi
podle finanénich mozZnosti mésta.
Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram
plnéni)
Vymezeni OZ, méstské zdravotnické pfispévkové organizace
zodpovédnosti za
realizaci
Odhad nakladl rok 2018: 135 000 000 | rok 2019: 135 000 000 | rok 2020: 135 000 000
K& (Castka uz je ve | K¢ K&
stavajicim rozpodtu)
Nastroje Rozpoéet mésta Brna
Aktivita A1.1.2.2: Zajisténi obecnich byti pro sdilené bydleni uréené
pro zdravotnicky personal (provazba na aktivitu C2.7.1. Strategie
bydieni)
Popis aktivity Rozsifeni stavajici kapacity sdileného bydieni.
Postup feseni Rekonstrukce obecnich byt a nasledna nabidka téchto byt k pronajmu
zdravotnickym zafizenim.
Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram
pinéni)
Vymezeni 0Oz, BO
zodpovédnosti za
realizaci
Qdhad nakladd 500 000 K&/1 byt (€astka uz je ve stavajicim rozpodtu)
Nastroje Pravidia pronajmu bytli v domech v majetku statutarniho mésta Brna, FBV,
rozpoéet mésta Brna
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Opatieni Al.1.3: Investi¢ni rozvijeni a modernizace

Aktivita

A1.1.3.1: Rekonstrukce polikliniky Zahradnikova

Popis aktivity

Komplexni rekonstrukce polikliniky Zahradnikova s cilem soustfedéni
ambulantnich zdravotnickych sluzeb pro dospélé i déti (z polikliniky na
Zerotinové nam. 4) do jednoho objektu. Podle schvaleného investicniho
zaméru ¢ini pfedpokiadané naklady na rekonstrukci 360 000 000 KE.
Skutetné naklady budou znamy aZ po dokonéeni projektu.

Postup feseni

Realizace bude probihat dle odhadi v letech 2018-2025 podie béZnych
postupll pfi pfipravé a realizaci investi¢nich akci. Realizace celé investiéni
akce je tedy planovana na 8 let. V prvni fazi je projektova pfiprava (cca 2,5
roku) a nasledné realizace v 3esti etapach -~ pfi nepferuSsenem provozu

polikliniky.
Terminy (Easovy 2018 - 2020
harmonogram
Inéni)
Vymezeni Ol, 02z, 5ZZ 1l Brno

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

rok 2018: 22 000 000
K¢ (Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: nelze vydislit,
bude znamo po
schvaleni projekiu cca
na podzim roku 2019

rok 2020: nelze vygisilit,
bude znamo po
schvaleni projektu cca
na podzim roku 2018

Nastroje Projekt a veskeré dal$i nalezitosti k ziskani stavebniho povoleni a autorského
dozoru stavby, rozpo€et mésta Brna
Aktivita [ A11.3.2: Novostavba operaénich sala, jednotek intenzivni péce

a centralni sterilizace Urazové nemocnice v Brné

Popis aktivity

Vystavba nového objektu na ul. Ponavka naproti stavajicim objektim
Urazové nemocnice v Brné a rekonstrukce vyklizenych prostor stavajici
nemocnice.

Bude vystavén objekt, do néhoz bude umisténo 7 operaénich sall, oddéleni
ARO - 8 luzek, 18 luzek JIP a centralni sterilizace. Zdravotnické provozy
budou dopInény o parkovaci dim o kapacité 160 mist. Velmi pfedbézny
odhad nakladl vychazi z objemové studie zpracované pro UN v Brné na
¢astku 560 000 000 K&.

Postup feseni

Realizace bude probihat dle odhadl v letech 2018-2025. Po nezbytném
schvaleni zadméru a financovani celé akce se vybudovani bude odvijet od
béznych postupd pfi piipravé a realizaci investiénich akci. Investi¢ni akce je
zavisla na schvaleni koncepce rozvoje lliZzkovych zdravotnickych zafizeni
zfizovanych méstem Brnem zastupitelskymi organy mésta Brna.

Terminy (Casovy
harmonogram

pInéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

Ol, 0Z, UN

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Metodika investi¢niho procesu statutarniho mésta Brna
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Aktivita

A1.1.3.3: Socialné zdravotni komplex Cerveny kopec

Popis aktivity

Vybudovani komplexu zahrnujiciho sluzby socialné zdravotni — IGzkové
v zafizeni o kapacité cca 210 mist, zdravotnické sluzby v medicinském
centru, jehoZ souc¢asti budou i denni pobyty. Predbé&zny odhad nakladl se
pfedpoklada ve vy&i 200 000 000 K&.

Postup feseni

Realizace bude probihat dle odhadu v letech 2018-2022. Zahrnuje pfipravu a
provedeni demolice stavajicich objektl po zruSené LDN, vypsani a
vyhodnoceni mezinarodni soutéze na studii proveditelnosti. Zpracovani studie
proveditelnosti, zadani zpracovani projektové dokumentace. Investiéni akce
je zavisla na schvaleni koncepce rozvoje llizkovych zdravotnickych zafizeni
zfizovanych méstem Brnem zastupitelskymi organy mésta Brna.

Terminy (&asovy
harmonogram
plnéni)

2018 — 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

;OI, 0Z, OSP, BKOM, KAM, NMB

Odhad néakladl

rok 2018: 9 000 000 K&

(Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: nelze vycislit,
hruby odhad naklad
bude znam po
vyhodnoceni
architektonické studie o
navrh cca do 12/2018

rok 2020: nelze vygislit,
hruby odhad naklad(
bude znam po
vyhodnoceni
architektonickeé studie o
navrh cca do 12/2018

Nastroje Metodika investiéniho procesu statutarniho mésta Brna, rozpoéet mésta Brna,
architektonicka studie, projektové prace, demolice

Aktivita A1.1.3.4: Humanizace a modernizace zdravotnickych zafizeni v gesci
statutarniho mésta Brna

Popis aktivity Pasportizace objektl a vybrané zdravotnické techniky, standardizace pro

reprodukci tohoto majetku, plan reprodukce majetku v kratko, stfedné a
dlouhodobém horizontu.

Postup FeSeni

Stanoveni vybranych komodit a jejich kategorizacnich kritérii, metodologie
sbéru dat.

Terminy (€asovy 2019 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, 10, NMB

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakiladt

rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Definice cilovych polozek a kritérii hodnoceni, sbér dat a jejich pravidelna
aktualizace
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Aktivita

LA1.1.3.5: Centrum komplexni zdravotné socialni péce-rozvoj arealu MB

Popis aktivity

Vytvofeni unikatniho centra poskytujiciho v jednom arealu ambulantni i
iiZkovou zdravotni péci, terénni a rezidentni socialni sluzby, péci o drogovée
zavislé, ubytovaci sluzby pro lidi bez domova. Celkové naklady investicni
akce nelze stanovit. Rozsah investice a jeji naklady se budou odvijet od
vysledkl jednani s Konventem MB.

Postup feSeni

Realizace bude probihat dle odhad(i vletech 2018-2025. Pfi pfipravé
koncepce centra bude akcentovana potfeba komplexni a na sebe navazujici
péce vramci nékolika rezortd (zdravotnictvi, socialni péce, protidrogova
problematika) - pfedpoklada se smluvni zajisténi spoluprace mezi
statutarnim méstem Brnem a Konventem MB. Investi¢ni akce je zavisla na
schvaleni koncepce rozvoje l0zkovych zdravotnickych zafizeni zfizovanych
méstem Brnem zastupitelskymi organy mésta Brna.

Terminy (Easovy 2018 - 2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni NMB, konvent MB, Podané ruce, dalsi subjekty, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakiadd

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

majetkové vyporadani se odhaduje na desitky miliond korun; rozvoj aredlu na
stovky milion korun

Nastroje Koncept mozného rozvoje arealu, koncepce rozvoje zafizeni provozovanych
v daném arealu, projektova pfiprava

Aktivita A1.1.3.6: 2. etapa rekonstrukce Polikliniky Brno — Lesna

Popis aktivity Navazani na 1. etapu komplexni rekonstrukce polikliniky.

Postup feSeni

Pfiprava na zahajeni 2. etapy rekonstrukce polikliniky, ktera bude probihat
v souladu s postupy pfi realizaci investi&nich akci na trovni mésta Brna a MC
Brno-sever.

Terminy (Casovy 2019 - 2020
harmonogram

inéni)
Vymezeni 0Z, Ol, MC Brno-sever

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

rok 2019: 50 000 000 K& | rok 2020: 50 000 000 K¢

Nastroje

Metodika investi¢éniho procesu statutarniho mésta Brna

Aktivita

A1.1.3.7: Parkovani u brnénskych nemocnic

Popis aktivity

Pfiprava zajisténi dostate¢né kapacity parkovacich mist pro pacienty
brnénskych nemocnic a jejich doprovod.

Postup feSeni

Analyza sou¢asného stavu a potieb.

Terminy (Casovy 2019 - 2020

harmonogram

_pInéni)

Vymezeni 0OZ, brnénské nemocnice, Ol, BKOM

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakiad

rok 2019: investiéni naklady budou | rok 2020: investi¢éni naklady budou
upfesnény na zakladé jednotiivych | upfesnény na zakladé jednotlivych

studii; investice BKOM studii; investice BKOM

Nastroje

Analyza potfeb, pfiprava podle Metodiky investi¢niho procesu statutarniho

mésta Brna
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Opatieni Al.2.1: Aktivni podileni se na kultivaci sité poskytovatelt zdravotnickych sluzeb na

uzemi mésta Brna

Aktivita

A1.2.1.1: Spoluprace v ramci Rady feditelti brnénskych zdravotnickych
zarizeni

Popis aktivity

Pravideina setkani fediteld méstskych nemocnic bez ohledu na zfizovatele,
ad hoc setkani k feSeni aktualnich problémd.

Postup feseni

Rezortni naméstek pofada prostfednictvim Odboru zdravi MMB setkani
feditelll brnénskych nemocnic. Vystupy zjednani slouzi kinformacim o
situaci v zajisténi 10Zkové zdravotni péce a navrzich na feSeni problému,
které jsou v ramci setkani identifikovany.

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (asovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z

QOdhad nakladi

rok 2018: 0 K& [ rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Pozvanky, zapisy, spoleéna setkani

Opatieni Al1.2.2: Spoluprace s vybranymi

specifickych sluzeb

poskytovateli zdravotnické péce k zajisténi

ﬁ\ktivita

| Napinéné aktivitou D1.1.2.1 v ramci opatfeni D1.1.2 |

Opatieni Al.3.1: Podporovani zdravotni péce s vyuzitim prvki telemediciny

L Aktivita

| NapInéné aktivitou A1.1.3.3 v ramci opatfeni A1.1.3 ]
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Opatieni Al.3.2: Zajist'ovani disledné prevence civilizaénich chorob a véasné diagnostiky

Aktivita

A1.3.2.1: Vyuziti preventivnich programi obyvateli mésta

Popis aktivity

,Longitudinalni monitoring zdravotnich modull pro statutarni mésto Brno"
tvorba uceleného systému péce o zdravi populace mésta Brna na zakladé
analyticky zpracovanych informaci, jakozto podkladu pro zpracovani navrhi
spole¢nych postupl pro efektivni spolupraci subjektll &innych v rezortu
zdravotnictvi, védy a vyzkumu, zejména poskytovatelli zdravotni péce,
poskytovatelll socialni péce a zdravotni péce, védeckych instituci, spravnich
organ(, krajl, zdravotnich pojistoven a dalsich subjektd a institucf, které se
podileji nejen na zajisténi zdravotnickych sluzeb, ale také na stanoveni
zakladnich opatfeni k ochrané a posileni zdravi obyvatel mésta Brna a
rozvoje jejich zdravého Zivotniho stylu. Jednotlivé moduly zahrnuji
astma a potraviny, adiktologie a prevence zranéni a prvni pomoc. Prvnim
realizovanym modulem je modul dusevni zdravi. Pro konkrétni realizaci
jednotlivych modulli zalozili &lenové expertni skupiny za MU, UZIS a FN Brno
spolek Institut socidinich a zdravotnich strategii.

Postup feSeni

Smiouva o spoluprdci uzaviend mezi statutdrnim méstem Brnem,
Masarykovou univerzitou, Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky FN
Brno stanovila vytvofeni platformy pro dlouhodobou spolupraci k postupné
realizaci jednotlivych modulli, vytvoreni expertni skupiny slozené ze zastupcl
smiuvnich stran a dal$ich pfizvanych odbornikd. Expertni skupina stanovuje
zakladni postupy pro dosazeni cile projektu. Mésto vytvafi technicke
podminky pro &innost skupiny a finanéné podporuje aktivity, realizované na
navrh expertni skupiny.

Terminy (asovy 2018-2020
harmonogram
Inéni)
Vymezeni 0z, MU, UZIS, FN Brno, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladi

rok 2018: 500 000 K¢&
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoétu)

rok 2019: 500 000 K¢ rok 2020: 500 000 K&

Nastroje

Smiouva, expertni skupina, rozpoéet mésta Brna
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Aktivita

A1.3.2.2: Projekt Alzheimer

Popis aktivity

Realizace konkrétnich opatfeni vramci modulu ,dudevni zdravi®
Longitudinalniho monitoringu zdravotnich moduld pro statutarni mésto Brno.
Koordinace, sledovani a sbér dat vramci feseni Pilotniho projektu ¢asné
diagnostiky Alzheimerovy demence a podobnych neurodegenerativnich
chorob v ordinacich PL. Projekt byl zahdjen ve 20 ordinacich praktickych
lékard v Brné a nasledné rozsifen i na 20 ordinaci praktickych lékart v JMK.
Soudasné se sbé&rem Udaji o pacientech byly od zapojenych praktickych
lékafli shromazdovany informace ohledné vlivu realizace projektu v dané
podobé na provoz ordinace. Cilem je zajistit podminky pro v&asnou
diagnostiku Alzheimerovy demence a dalSich neurodegenerativnich choraob
vytvofenim a pfijetim zavaznych postupl v ordinacich PL a uhrady ukond,
spojenych s touto diagnostikou ze zdravotniho pojisténi. Diagnostika
Alzheimerovy demence a dalSich neurodegenerativnich chorob podle pfesné
stanovenych postupll by se stala zavaznou soucasti preventivnich prohlidek,
provadénych praktickymi lekari u populace nad 65 let véku.

Postup feSeni

V ramci jednani expertni skupiny Longitudinalniho monitoringu zdravotnich
nejméné FeSenou oblast problematika Alzheimerovy demence a podobnych
neurodegenerativnich chorob. Byl zpracovan pilotni projekt, ktery je
realizovan v ordinacich praktickych |ékafl v Bmé a Jihomoravském kraji.
Konference, pofadané pravideln& budou shrnovat zkuSenosti s jiz
probihajicim projektem, navrhy na dalSi postup a vyména informaci na
mezinarodni drovni.

Terminy (¢asovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni OZ, NNO, PL

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladt

rok 2018: 0 K& (soudast
nakladd
Longitudinalniho
monitoringu)

rok 2019: 0 K¢ (soudast
nakladi
Longitudinainiho
monitoringu)

rok 2020: 0 K¢ (soucast
nakladu
Longitudinainiho
monitoringu)

Nastroje Schuzky expertni skupiny, spoluprace s NNO, spoluprace s PL, rozpocet
mésta Brna

Aktivita A1.3.2.3: Technicka podpora neziskovych organizaci

Popis aktivity Podpora neziskovych organizaci MammaHelp a Spole¢nost pro ranou péci.

Postup feSeni

Zajisténi prostorového a technického zazemi pro akce (motivaéni a osvétové

kampané&, prednasky, vystavy) realizované v prostorach polikliniky
Zahradnikova.

Terminy (Casovy 2018 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni SZZ Il Brno, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nékladi

rok 2018: 0 K&

| rok 2019: 0 K&

| rok 2020: 0 K&

Nastroje

Rijen v rizové, prednasky pro vefejnost, vystavy
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Opatreni Al.3.3: Rozvijeni paliativni péce

Aktivita A1.3.3.1: Koncepce paliativni a hospicové péce na tzemi mésta Brna
jako soucast koncepce paliativni péce Jihomoravského kraje
Popis aktivity Analyza stavajici péfe o nemocné v terminainim stavu, definice realinych

standard(l péce a vytvoreni systémové spoluprace mezi méstem Brnem a
Jihomoravskym krajem v oblasti paliativni péée. Cilem by mélo byt vytvofeni
koncepce, ktera by vytvofila pevny ramec pro odbornou a mistné dostupnou
paliativni pééi. Koncepce by postihovala oblast zdravotnickou i sociaini a
zahrnovala poskytovatele této péce vSech typl. Od nemocnic, ordinaci
praktickych lékafli, pres sluzby domaci oSetfovatelské péce, doméaci
hospicové péce az k luzkovym hospictim v ¢asti zdravotnické a od domacich
pecovatelll pfes poskytovatele terénni socialni péce az k domovim pro
senjory v oblasti socialni, a to bez ohledu na zfizovatele. Cilem je dale
zkvalithiovat péci o nevylétitelng nemocné na vSech urovnich, kde se
nachazeji (v domacim prostfedi, zdravotnickych a socialnich zafizenich
apod.), prostfednictvim analyzy, vyhodnoceni stavajiciho stavu, definovani
realnych standard(i pé¢e a koncepce rozvoje potfebnych sluzeb pro tyto
nemocne.

Postup feseni

Bude vytvoteno Memorandum o spolupraci na vytvofeni Koncepce hospicové
a paliativni péte Jihomoravského kraje mezi statutarnim méstem Brnem a
Jihomoravskym krajem, bude vytvofena pracovni skupina sloZzena ze
zastupcl mésta, kraje, odbornikli — paliativeld i odbornikdl daisich profesi.
K jednani budou pfizvani podle potfeby i dalSi zastupci z oblasti, kterych se
problematika paliativni péce dotyka — socialni pracovnici, poskytovatelé
hospicoveé a domaci hospicové péce.

Terminy (Gasovy 2018 — 2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0Z, JMK, NMB, Hospic sv. Alzbéty a dalsi NNO, dalsi zainteresovane

zodpovédnosti za
realizaci

subjekty

Odhad nakladu

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje Memorandum, pracovni skupina, analyza, standardy, koncepce
Aktivita A1.3.3.2: Finanéni podpora zajisténi a rozvoje paliativni péce
Popis aktivity Zachovani pravideiné finanéni podpory provozu kamennych hospicd i

doméaci hospicové péce z rozpottu mésta Brna a ad hoc finanéni podpora
projektd na rozvoj a zajisténi projektd paliativni a hospicové péce.

Postup feseni

V ramci rozpo€tu mésta Brna jsou pravidelné vyélenény financni prostfedky
na projekty provozu kamennych i domacich hospicl. Jedna se o dlouhodobé
pravideiné financovani s narGstem finan¢nich prostfedkt uréenych pro tuto
oblast podle finan¢nich moZnosti mésta. V pribé&hu roku mohou byt
podporeny dalsi projekty, slouZici k rozvoji paliativni péce.

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakiada

rok 2018: 4 800 000 K¢&
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: 4 800 000 K& | rok 2020: 4 800 000 K&

Nastroje

Rozpocet mésta Brna
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Aktivita

A1.3.3.3: Vzdélavani v oblasti paliativni a hospicové péce

Popis aktivity

Kazdoroéni kurzy, konference s cilem zajiténi pravidelného vzdélavani
v oblasti pece o nevylé€iteind nemocné a umirajici.

Postup fedeni

Pro dosazeni zlep$eni kvality poskytované péce o nevyléditelné nemocné je
nezbytné mit dostate¢né portfolium vzdélavacich aktivit pro zajemce — k tomu
Géelu bude zpracovan modul kurz(l pravidelné pofadanych pro zajemce
z dané oblasti + konference s cilem vytvaret prostor pro sdileni zkudenosti
poskytovatel( dané péce, vymény zkusenosti a vzdélavani.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni Hospic sv. Alzbéty, NMB ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi, dalsi

zodpovédnosti za
realizaci

vybrané subjekty, OZ

Odhad nakladd

rok 2018: 200 000 K& rok 2019: 200 000 K¢ rok 2020: 200 000 K¢&
(Cerpano v ramci aktivity | (¢erpano v ramci aktivity | (Cerpano v ramci aktivity

A1.3.3.2) A1.3.3.2) A1.3.3.2)
Nastroje Seminafe, kurzy, konference, rozpoget mésta Brna
Aktivita A1.3.3.4.: Podpora nemocni¢nich kaplanii, pastoraénich asistenti a

Brnénské duchovni obce

Popis aktivity

Neopomijeni spirituainich potfeb jednotlivce a skupiny/rodiny.

Postup feseni

Podpora prace nemocni¢nich kaplanu, pastoracnich asistentd, pro dllezZitost
lidské potreby spiritualniho riistu ve fazi koneénosti zivota, provazeni truchlici

rodiny.
Terminy (asovy 2019 - 2020
harmonogram
pinéni)
Vymezeni 0OZ, NNO, nemocnice ve mésté Brné

zodpovéednosti za
realizaci

Odhad nakladu

Soutast finanénich prostiedkd dotatnich programl OZ (alokované Castky
jsou jiz ve stavajicim rozpodtu). Vyse pfidélenych finanénich prostredk
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organ{i mésta Brna.

Nastroje Rozpocet mésta Brna, dotaéni program statutarnino mésta Brna ,Dotace na
ginnosti realizované v ramci planu aktivniho starnuti ve mésté Brné"
Aktivita A1.3.3.5.: Podpora socialni angazovanosti mladych lidf

Popis aktivity

Studentské praxe, socialni vyzkum.

Postup feSeni

V této socialni oblasti by se angazovali zejména studenti obord v sociainé
pomahajicich profesich, a to jak svymi praxemi, tak i psanim bakalarskych a
diplomovych praci. Tyto vystupy by byly evidovany a provadény jejich meta-
analyzy na MU.

Terminy (Casovy
harmonogram
plnéni)

2019

Vymezeni
zodpovednosti za
realizaci

PdF MU, OZ

Odhad nakiad

10 000 K&

Nastroje

Web, vyzkumné zpravy, e-learning, rozpotet mésta Brna
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Opatieni A2.1.1: Podporovani a rozvijeni zdravotné-socialni péée

Aktivita A2.1.1.1: Vyhledavani a vysetfovani rizikovych osob ohrozenych TBC

Popis aktivity Aktivni vyhledavani osob vhodnych k vySetfeni socidlnimi kuratory OSP
MMB, a tim zabranéni 3ifeni nakazy. Motivace oslovenych osob
prostfednictvim stravenky na zakoupeni potravin v hodnoté 100,- K¢&.

Postup feseni VyS$etieni rizikovych osob na plicni ambulanci SZZ [l Brno kazdy rok ve dvou
etapach — JARO/PODZIM.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni OSP, 0OZ, SZZ 1l Brno

zodpovédnosti za

realizaci

Odhad nakladd rok 2018: 100 000 K¢ rok 2019: 100 000 K¢ rok 2020: 100 000 K&
(Eerpano v ramci (Cerpano v ramci (Cerpano v ramci aktivity
aktivity A1.1.2.1) aktivity A1.1.2.1) A1.1.2.1)

Nastroje Projekt ,Motivované vyhledavani TBC*, rozpoet mésta Brna

Opatfeni A2.1.2: Vytvofeni a udrZeni krizovych liZek/mist ve zdravotnickych zafizenich
a zarizenich socialni péce

Aktivita planovana az od roku 2021.

Opatieni A2.1.3: Vzdélavani zdravotnického personalu a socialnich pracovnikti v oblasti pfistupu
k pacientim

Aktivita A2.1.3.1: Nacvik komunikacnich technik

Popis aktivity Ukazka spravné komunikace zdravotnického pracovnika a
pacienta/pozistalych pfi riznych emoéné vypjatych situacich (sdéleni $patné
diagnozy, sdéleni umrti pacienta apod.) prostfednictvim LCD monitoru. Poté
aktivni nacvik takové komunikace za ucasti odborného vedeni vcetné
zaji$téni povédomi o specifickém pfistupu k LGBT.

Postup feseni Nacvik komunikace v riznych modelovych situacich. Nacvik provadén v
mensich skupinkach za (c&asti psychologického pracovnika a pracovnika
NNO zabyvajici se konkrétnim tématem.

Terminy (¢asovy 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za

realizaci

Odhad nakladd 100 000 K&

Nastroje Vyukova mistnost FN u sv. Anny Brno, pracovni manualy pro uspé&snou

komunikaci, rozpo&et mésta Brna
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Aktivita

A2.1.3.2: Komunikace zdravotnik — pacient, prevence vyhofeni

Popis aktivity

Zpracovani vzdélavaciho moduiu, zavedeni do kazdoroéni realizace 1 - 2x
ro¢ne.

Postup feSeni

Cilem je pozitivn& ovlivnit komunikaci zdravotnik(i s nemocnymi, ktera pati
ke slabym strankam ¢Eeského zdravotnictvi, aktivni osvétou v dané oblasti,
pravidelnym vzdélavanim NLZP sniZzovat pravdépodobnost syndromu
vyhofeni této cilové skupiny, na které lezi nejvétsi zatéz fyzicka i psychicka
v pédi o nemocné.

Terminy (Casovy 2019 - 2020
harmonogram

pInéni)

Vymezeni NMB, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

rok 2019: 60 000 K¢ | rok 2020: 60 000 K&

Nastroje Vzdélavaci moduly, pfednasky, workshopy, rozpo€et mésta Brna

Aktivita A2.1.3.3.: Edukaéni kurzy na soft skills (provazba na opatfeni A3.3.1;
A3.3.2; A3.3.3; A3.3.4)

Popis aktivity Workshopy, instruktaze formou zazitkové pedagogiky.

Postup feseni

Tym lektord vytvofi edukacéni programy v podobé situaénich modelovych
ptikladl s vykladem. Metodou pro ziskani dovednosti (¢astnik(l budou
principy zku$enostné reflektivnino uéeni.

Terminy (Casovy 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni PdF MU, NNO, Oz

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(l

50 000 K&

Nastroje

Edukaéni programy, web, metodiky, e-learning, rozpo&et meésta Brna

Opatieni A2.2.1: Dlouhodobé koncepcni feSeni problematiky neformalni péce

Aktivita

A2.2.1.1: Memorandum o spolupraci

Popis aktivity

Uzavieni pisemné dohody o spolupraci statutarniho meésta Brna
s neziskovym sektorem v oblasti problematiky domacich pecovateld a
specifikace vzajemné spoluprace.

Postup feseni

Osloveni neziskovych organizaci, podpora u politického vedeni mésta, tvorba
pisemné dohody a predloZeni ke schvaleni do organu mésta Brna.

Terminy (Casovy
harmonogram
pinéni)

2019

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0OZ, NNO, vedeni mésta

Odhad nakladd

0 Ke

Nastroje

Memorandum, spoleéna platforma
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Aktivita A2.2.1.2: Udrzeni finanéni podpory v ramci programu Dotace na aktivity
v oblasti podpory neformalnich pecovatelli (provazba na opatieni
A2.2.3; provazba na aktivity B1.2.3.1, C2.3.2.2)

Popis aktivity Administrace dotaéniho fizeni v ramci uvedeného programu a poskytovani

dotaci z rozpo¢tu mésta Brna opravnénym Zzadateliim.

Postup feSeni

Finanéni podpora projektovych zadosti v daném kalendainim roce v ramci
dotaéniho programu. Prijem Zzadosti, jejich administrace, schvaleni
poskytnutych dotaci vZMB a pfidéleni financnich prostfedk( pfijemcim
dotace.

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (€asovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0oz

QOdhad nakladd

Soucast finantnich prostiedkd dotacnich programlG OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpottu). Vyse pfidélenych financnich prostfedkil
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje

Rozpocet mésta Brna, dotalni program statutarnino mésta Brna ,Dotace na
ginnosti v oblasti podpory neformalnich pecovatel(”

Opatieni A2.2.2: Osvéta a vzdélavani v oblasti neformaini pece

Aktivita

A2.2.2.1: Doprovazeni nemocnych

Popis aktivity

Kazdoro¢ni cyklus pfednasek pro laickou vefejnost.

Postup feseni

Zpracovani vzdélavacich aktivit pro laiky pecujici o své blizké — nemocné
s respektovanim platnych zasad pro doprovazejici, s praktickou ukazkou.

Terminy (¢asovy
harmonogram
pinéni)

2019 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

NMB, OZ, NNQ, dalsi vybrané subjekty

Odhad nakladl

rok 2019: 40 000 K& | rok 2020: 40 000 K&

Nastroje

Vzdélavaci modul, pfednasgky, osvétové materidly, rozpotet mésta Brna

Aktivita

A2.2.2.2: Celoplo$na osvétova kampaii

Popis aktivity

Osvéta siroké laické vefejnosti v tématu poskytovani neformaini péce, za
uselem podpoieni jejich ochoty a odpovédnosti za pomoc svym blizkym.

Postup fesenf

Formou rozmanitych komunikagnich kanall vyzdvihnout dileZitost neformalni
péce, jeji nezastupitelnou roli v systému poskytované péce, nezastupitelnou
Glohu rodiny vtomto tématu. Sougasné zduraznit spoleCenskou hodnotu
neformalni pé¢e a ocenéni péce ze strany pedovatelll celou spolecnosti.

Terminy (€asovy
harmonogram
pinéni)

2019 -2020

Vymezen|
zodpovédnosti za
realizaci

0OZ, NNO

QOdhad nakiadG

rok 2019: 150 000 K& | rok 2020: 150 000 K&

Nastroje

Média, CLV vitriny, rozpo&et mésta Brna

Opatieni A2.2.3: Podporovani odlehéovacich sluzeb pro neformélni pecovatele

rAktivita

Napinéné aktivitou A2.2.1.2 v ramci opatfeni A2.2.1 j
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Opatieni A3.1.1: Realizovani kampani a osvétovych - edukacnich akci pro vefejnost vietné
aktivizace v oblasti zdravotni gramotnosti

Aktivita A3.1.1.1: Aktivizace verfejnosti k péci o vlastni zdravi (provazba na
aktivity A3.1.1.2; A3.1.1.3; C1.1.1.1; C1.1.1.2; C1.1.1.3; C1.1.3.2)
Popis aktivity Realizace méstskych akci a kampani, zapojeni do mezinarodnich a

narodnich iniciativ (napf.. Svétovy den diabetu, Rijen v riZové), vyuzivani
riznych komunikaénich kanali (akce pro vefejnost, edukacni a osvétové
materialy web, vylepové plochy) za uéelem osvéty a edukace.

Postup feSeni

Prostfednictvim rozmanitych akci a informaénich materiall zaméfrenych na
jednotliva témata (Casté civilizaéni choroby, zdravy Zivotni styl) informovat
ob¢any o rizikovych faktorech vzniku nemoci, dopadech onemocnéni na
kvalitu jejich Zivota a moZnostech viastni obrany pifed nemoci.

Terminy (Easovy
harmonogram
_pInéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0Z, NNO

Odhad nakladt

rok 2018: 500 000 K&
(Castka uz je ve
stavajicim rozpo¢tu)

rok 2019: 500 000 K& rok 2020: 500 000 K&

Nastroje CLV vitriny, web, kampané, informacni materialy, rozpoéet mésta Brna
Aktivita A3.1.1.2: Brnénské dny pro zdravi (provazba na aktivitu A3.1.1.1)
Popis aktivity Realizace celoméstské kampané zamérené na podporu zdravi a zdravého

zivotniho stylu obyvatel.

Postup feSeni

Sirok& nabidka akci pro vefejnost vytvofend ve spolupraci s dalgimi
organizacemi ve mésté Brné.

Terminy (Easovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

rok 2018: 400 000 K& rok 2020: 400 000 Ké&
(Castka uz je ve

stavajicim rozpoétu)

rok 2019: 400 000 K¢

Nastroje

Akce pro vefejnost a propagace kampang, rozpocet mésta Brna

Aktivita

A3.1.1.3: Brnénské dny bez lrazu (provazba na aktivitu A3.1.1.1)

Popis aktivity

Realizace celoméstské kampané zaméfené na prevenci uraz(l rdznych
cilovych skupin.

Postup feseni

Siroka nabidka akci pro vefejnost vytvofena ve spolupraci s dal$imi
organizacemi ve mésté Brné.

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2018; 50 000 K¢
(Castka uz je ve
stavajicim rozpodtu)

rok 2019: 50 000 K¢ rok 2020: 50 000 K¢

Nastroje

Akce pro vefejnost a propagace kampang, rozpocet mésta Brna
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Aktivita

A3.1.1.4: Divadlo ve vychové, hra s loutkou (provazba na opatfeni
A3.1.2; A3.1.3; A3.2.1; A3.2.2; A3.2.3; A3.2.4; C1.1.3; C1.2.1; C2.3.3)

Popis aktivity

Realizace pfedstaveni divadia ve vychové s konkrétnimi cilovymi skupinami.

Postup feseni

Studenti a lektofi (specializace Dramaticka vychova z katedry socialni
pedagogiky) realizuji pfedstaveni a workshopy.

Podstatou tzv. divadla ve vychové (kam patfi napf. pouliéni divadio,
legislativni divadlo, novinafské divadlo, divadlo utlacovanych atd.) je kritické
uvedomeéni Géastnikd o svém Zivoté. Toto uvédoméni vede ucastniky k jejich
ob¢anské aktivizaci a snaze najit si vlastni cestu k ,postaveni se na nohy*
(princip subsidiarity). B&éhem predstaveni se role divaki méni a tito divaci
dohravaji své Zzivotni pfib&hy jako herci. VSe je provazeno reflexi a
navozenim dialogu.

Terminy (Casovy 2019

harmonogram

pinéni)

Vymezeni PdF MU, OZ, ZS, SS, VS, domovy seniori, zafizeni Ustavni péée

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad

50 000 K&

Nastroje Web, videozaznamy, rozpolet mésta Brna
Aktivita A3.1.1.5: Maly zachranar
Popis aktivity Realizace praktickych ukazek poskytovani 1. pomoci s naslednym praktickym

vycvikem pro déti zakladnich $kol.

Postup reseni

Osloveni zakladnich $kol, zpracovani vyukového programu ve spojeni
s dopravni vychovou na détskych dopravnich hristich. Realizace jednotlivych
blokl ve spolupraci s policii a zachranafi.

Terminy (Easovy 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, Policie CR, ZS, ZZS JMK

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladi 200 000 K¢

Nastroje Informaéni materidly pro déti, praktické pomuicky pro déti, reflexni pomacky
pro déti, kurzy na dopravnim hfisti, rozpoet mésta Brna

Aktivita A3.1.1.6: Spoluprace na regionalni, narodni a mezinarodni urovni véetné
rozvoje Komunitni a mezioborové spoluprace k problematice podpory
zdravi (provazba na opatreni B1.1.1; C4.2.2)

Popis aktivity Setkavani se zastupci NSZM CR, WHO, mistnich organizaci a odborti MMB.

Postup feseni

Clenstvi mésta Brna v NSZM CR, Evropské siti Zdravych mést WHO.
Organizovani konferenci a workshopl s ostatnimi subjekty. Sdileni
vzajemnych zku$enosti a pfenos pfikladll dobré praxe napfi¢ témito subjekty.

Terminy (Easovy
harmonogram
pInéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z

Odhad nakladd

rok 2018: 200 000 K¢&
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: 200 000 K& rok 2020: 200 000 K¢é

Nastroje

Rozpocet mésta Brna, informadni materidly, web, konference, workshopy,
bulletin, pracovni setkani, infoservis NSZM CR, internetova databaze pikladu
dobré praxe, webinare

127




Aktivita

A3.1.1.7: Poskytovani prvni pomoci u déti

Popis aktivity

Cyklus seminait v matefskych centrech a dalSich organizacich na téma
zasady poskytovani prvni pomoci détem.

Postup feSeni

Cyklus seminaid vedenych odbornymi lektory v matefskych centrech a
dalSich organizacich k tematice poskytovani prvni pomoci malym détem
v€etné praktického nacviku.

Terminy (Casovy 2018
harmonogram
_pinéni)

Vymezeni 0)4

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

7 000 K¢ (&astka uz je ve stavajicim rozpodtu)

Nastroje

Tiskoviny, osvétovy materidl, web, rozpolet mésta Brna

Opatieni A3.2.1: Realizovani programi prevence

Aktivita A3.2.1.1: Péce o zdravi a preventivni programy pro Sirokou verejnost a
rizné cilové skupiny (provazba na aktivitu C3.2.2.1)
Popis aktivity Realizovani a spoluti¢ast na programech prevence zaméfenych na razné

oblasti lidského zdravi v&etné otazek dietniho stravovani.

Postup fedeni

Vytvoreni, realizace, propagace program{, technicko-organizaéni zajisténi

programdl.
Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram
plnéni)
Vymezeni 0Z, NNO, dalsi odborné subjekty

zodpovédnosti za
realizaci

QOdhad nakladt

Soucgast finanénich prostiedkd dotacnich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpottu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta Brna.

Nastroje

Programy prevence a dietniho stravovani, rozpolet mésta Brna, dotalni
program statutarniho mésta Brna ,Dotace na &innosti dopliujici zdravotnické
sluzby na U(zemi mésta Brna“, web mésta, informaéni kandly mésta,
propagacni predméty
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13.2 B/ Politika zdravé rodiny

Opatieni B1.1.1: Podporovani institucionalni spoluprace v rodinné politice a zachovani
stavajiciho institucionalniho zakotveni

Aktivita B1.1.1.1: Cinnost Poradniho shoru RMB pro rodinu (provazba na
opatieni C4.2.2)
Popis aktivity Monitorovani situace rodin a rodinné politiky v Brné a iniciovani vytvafeni

¥ ik

détmi. Poradni sbor sdruzuje osobnosti, které se vyznamnym zplsobem
podileji na akiivitich zamé&fenych na probiematiku rodin a prorodinnou
politiku.

Postup feseni

- organizacni zajisténi ¢innosti PSpR
- realizace navrZzenych opatfeni
- naplhovani Statutu

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad néakladl

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje Statut Poradniho sboru RMB pro rodinu, Organizaéni fad MMB

Aktivita B1.1.1.2: Cinnost Oddéleni prorodinné politiky Odboru zdravi Magistratu
mésta Brna (provazba na opatfeni C4.2.2)

Popis aktivity Zajistovani realizace prorodinné politiky mésta Brna, vyhodnocovani a

zpracovavani situace v oblasti podpory rodiny ve vdech skupinach obyvatel a
navrhovani sméru dalSiho postupu v této oblasti na Urovni mésta.

Postup feSeni

- realizace navrzenych opatfeni

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni (O)4

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje Organiza¢ni fad MMB, PPF

Aktivita B1.1.1.3: Navyseni personalni kapacity Oddéleni prorodinné politiky OZ
MMB

Popis aktivity Zajisténi realizace prorodinné politiky mésta Brna.

Postup feseni

Schvaleni organiza¢ni zmény OZ MMB Radou mésta Brna.
Vytvofeni popisu nové pracovni funkce a jeji schvaleni tajemnikem MMB
formou interni organizaéni zmény.

Terminy (Casovy 2018 - 2020

harmonogram

pinéni) N
Vymezeni 0z, PO, TAJ MMB, USPP

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad

rok 2018: 0 K& rok 2019: 400 000 K&

(superhruba mzda)

rok 2020: 400 000 Ké&
(superhruba mzda)

Nastroje

Organizaéni fad, PPF, rozpocet mésta Brna
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Aktivita B1.1.1.4: Podpora a rozvoj spoluprace s méstskymi éastmi v oblasti
rodinné politiky
Popis aktivity Podpora méstskych ¢asti v realizaci viastnich opatfeni RP, metodicka pomoc

pfi zpracovani koncepci rodinné politiky.

Postup feseni

Pravidelna setkavani se zastupci MC, vydani metodické brozury pro MC,
pribézné osiovovani méstskych ¢asti, které jesté nejsou zapojeny do
spoluprace, sdileni dobré praxe. Podpora méstskych ¢asti v realizaci auditu
familyfriendiycommunity.

Terminy (¢asovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0z, UMC

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K¢ | rok 2019: 290 000 K& | rok 2020: 290 000 K&

Nastroje Rozpodet mésta Brna
Aktivita B1.1.1.5: Podpora spoluprace s JMK a MPSV
Popis aktivity Vzajemnéa spoluprace pfi naplfiovani dlleZitych potfeb spole€nosti v oblasti

rodinné politiky, péce o rodinu a mezigeneraéni solidarity.

Postup feSeni

- vzajemna informavanost
- hiedani moZnosti spoluprace
- naplhovani Memoranda o spolupraci mezi JMK a statutarnim méstem

Brnem
Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram
pInéni)
Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

QOdhad nakladd

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K¢ | rok 2020: 0 K&

Nastroje Memorandum o spolupraci mezi Jihomoravskym krajem a statutarnim
méstem Brnem v oblasti rodinné a seniorské politiky, Strategické dokumenty
ro oblast rodinné politiky
Aktivita B1.1.1.6: Podpora a rozvoj spoluprace s prorodinnymi organizacemi
pusobicimi na tizemi mésta Brna
Popis aktivity Pravidelné informovani organizaci prostfednictvim e-mailové komunikace a

webovych stranek meésta, vydavani letakl, prorodinného katalogu, pofadani
kulatych stol( a workshopt.

Postup fedeni

Pribézna elektronicka komunikace, poskytovani poradenstvi o dotagnich
programech mésta, 1x rodné realizace kulatého stolu na zadané téma,
zvefejiiovani akci NNO na subdoméné webu mésta Brna, tisk informaénich
materidll — katalog prorodinnych organizaci.

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)
Vymezeni (074

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

rok 2018: 95 000 K¢
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoétu)

rok 2019: 15 000 K& rok 2020: 15 000 K&

Nastroje

Spoluprace s prorodinnymi organizacemi, Organizacni fad, rozpotet mésta
Brna
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Aktivita B1.1.1.7: Podpora a rozvoj mezioborové spoluprace mezi Oddélenim
prorodinné politiky a spolupracujicimi odbory MMB
Popis aktivity Ad hoc setkdni k problematice prorodinné politiky.

Postup feseni

Osloveni vedoucich dotéenych odbord MMB a nabidka spoluprace
prostfednictvim delegovaného pracovnika za odbor.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z, OSMT, BO, OSP, OD

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& [ rok 2020: 0 K¢

Nastroje

Qrganizaéni fad

Opatieni B1.1.2: Podparovani komunitnich aktivit véetné komunitnich center

Aktivita B1.1.21: Podpora systematického rozvoje komunitnich center
v méstskych éastech
Popis aktivity Posilovat prostfednictvim neformalnich komunitnich center mistni komunity a |

pfispivat tak k zefektivnéni nabidek aktivit.

Postup feseni

Ze strany mésta bude podporovano sitovani center v ramci méstskych &asti:
1. Posilovat informovanost o existujicich nabidkach (s cilem efektivnéji vyuzit
vynalozené naklady) podle jednotlivych cilovych skupin: jednotlivei podle
vékovych kategoriich a rodiny. Pfiprava brozur.

2. Motivovat MC k spoludéasti mistnich obyvatel, zejména seniory, rodi¢e na
rodi¢ovské dovolené a mladé lidi.

3. Podporovat programy posilujici mezigeneracni vztahy a vztahy v rodinach.

Terminy (¢asovy
harmonogram
plnéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z

Odhad nakladd

Soucast finan¢nich prostfedkd dotagnich programi OZ (alokované castky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). Vyse pridélenych finanénich prostiedkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutdarniho mésta Brna ,Dotace na ¢&innosti v oblasti
odpory rodiny”, rozpo¢et mésta Brna
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Aktivita B1.1.2.2: Socialni pedagog jako joker/facilitator komunitniho Zivota
(provazba na opatreni B1.1.3; B1.2.2; C1.1.4)
Popis aktivity Rozvoj komunitnich vazeb a kultivace mezilidskych vztah(, aktivni traveni

volného ¢asu.

Postup feseni

Pozice jokera/facilitatora je zalozena na jeho neformaini intervenci v lokalni
komunité s cilem vést dialog o kulturné-socialnich probiémech obéand
lokality, dale podporovat jejich otevieny pfistup k vefejnému Zivotu a k
aktivnimu obganstvi. V souladu s kritickymi teoriemi by joker/facilitator pinil
tlohu socialniho kritika, ktery svou €innosti pfimc méni socialni pozici ob&ant
ve smyslu jejich politické a obéanské emancipace. O své cinnosti by
joker/facilitator ved! pribézné evaluaéni zaznamy.

Terminy (¢asovy
harmonogram
plnéni)

2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

PdF MU, OZ

Odhad nakladl

0 Ke

Nastroje

Terénni prace, evaluaéni zpravy jokera/facilitatora, web, studentské praxe,
odborné texty

Opatreni B1.1.3: Podporovani participace rodin na vefejném zivoté

Aktivita B1.1.3.1: Podpora auditu familyfriendlycommunity JmK v méstskych
castech (provazba na opatieni B1.1.5)
Popis aktivity Audit je rozsifenim podpory obci ze strany Jihomoravského kraje a ma

pomoci v usili obci o zlepdovani podminek Zivota rodin. Vyznamnou vyhodou
auditu je pomoc v realizaci téch opatfeni, ktera si obec na zakladé
systematicky provedené anaiyzy sama zvoli a se souhlasem rady nebo
zastupitelstva obce po dobu tii let realizuje a napliuje.

Postup feseni

ZvySovani informovanosti méstskych ¢asti o auditu familyfriendly community
prostfednictvim workshopl, prezentaci, informaénich materiald.

Terminy (Easovy
harmonogram
plnéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z

QOdhad nakladu

rok 2018: 0 K& [ rok 2019: 0 K¢ | rok 2020: 0 K¢

Nastroje

Licenéni smlouva auditu familyfriendlycommunity
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Aktivita B1.1.3.2: Zvys$eni informovanosti rodin prostfednictvim vytvofeni
webového portalu a modernich komunikaénich technologii, médii
a tisténych materialt

Popis aktivity Vytvofeni nového webového portalu OZ, jehoz soucasti budou informace pro

rodiny, sdélovani informaci prostfednictvim Facebooku mésta Brna, vytvofeni
interaktivni mapy pro rodiny, ktera je zaroven aplikaci do mobilu. Pravideln&
aktualizace Katalogu prorodinnych organizaci a sluzeb ve mésté Brné a
daldich tisténych informacénich materiald. Pravideiné uvefejfiovani &lankd
v Brnénském Metropolitanu.

Postup feseni

Spoluprace s dot€enymi odbory a dodavateilskym subjektem, spoluprace
s tiskovym stfediskem MMB a redakci Brnénského Metropolitanu. Pravidelna
aktualizace tigténych materiall, které vydava OZ MMB.

Terminy (Gasovy 2018 - 2019

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, Tiskové stifedisko, OMI-GIS

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

rok 2018: 100 000 K& (Castka uz je | rok 2019: 100 000 K&
ve stavajicim rozpoctu)

Nastroje

Web, tiskoviny, rozpoCet mésta Brna

Aktivita

B1.1.3.3: Podpora komunikaéniho pfistupu rodin v problematice
obdanské angazovanosti a participativhi demokracie

Popis aktivity

Evaluacni prazkum mapujici miru spokojenosti a obéanského porozuméni
mezi rodinami zijicimi v Brné.

Postup feseni

Tvorba nastroje sbéru dat, realizace evalua¢niho priizkumu, analyza a
interpretace dat, aplikace vysledkl priizkumu do strategie.

Terminy (¢asovy 2019 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, tiskové stredisko MMB

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2019: 10 000 K¢& | rok 2020: 10 000 K&

Nastroje Webové stranky, evaluaéni prizkum, spoluprace s MC, rozpo&et mésta Brna

Aktivita B1.1.3.4: ZlepSeni informovanosti a komunikace verejnosti
prostfednictvim spoluprace s MC realizaci vzdélavacich programui
provazba na aktivitu C1.1.1.4)

Popis aktivity Realizace nékolika vzdélavacich programl béhem roku (cca 1 za é&tvrtleti) na

riizna témata pro $irokou vefejnost, které se budou uskutec¢niovat pokazdé
v jiné méstské &asti.

Postup feSeni

Spolu s méstskymi ¢astmi definovat témata, o které maji obéané zajem, napf.
rvni pomog, navrat na trh prace apod. a zrealizovat nékolik akci b&hem roku.

Terminy (&asovy
harmonogram
pinéni)

2019 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z, MC

Odhad naklad(

rok 2019: 20 000 K¢ | rok 2020: 20 000 K&

Nastroje

Spoluprace s prorodinnymi organizacemi, rozpo¢et mésta Brna, KPSS
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Opatieni B1.1.4: Zajistovani financovani rodinné politiky

Aktivita

B1.1.4.1: Dotaéni titul statutarniho mésta Brna , Dotace na é&innosti
v oblasti podpory rodiny“

Popis aktivity

Podpora s$irokého spektra sluzeb pro rodiny, zachovani stavajici vyse
alokovanych prostfedk(l do tohoto dota¢niho titulu, popfipadé navyseni
alokace.

Postup feseni

Administrace dotaéniho Ffizeni v souladu se schvalenymi dokumenty a

vyzvou.
Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram
Inéni)
Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soucast finanénich prostfedkl dotacnich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). VySe pfidélenych financnich prostfedkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organli mésta Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutarniho meésta Brna ,Dotace na c¢innosti v oblasti
podpory rodiny”, rozpo€et mésta Brna

Opatfeni B1.1.5: Monitorovani potfeb a situaci rodin vcetné pribézné evaluace efektivniho
vyuziti stavajicich nabidek

Aktivita

B1.1.5.1: Monitorovaci zprava o situaci rodin ve mésté Brné

Popis aktivity

Vypracovani zpravy o rodiné a jejich potfebach ve mésté Brné.

Postup FeSeni

Poradni sbor pro rodinu vypracuje schéma monitorovaci zpravy, a na zakladé
tohoto schématu bude zprava zadana k vypracovani kompetentni organizaci.
PSpR stanovi vhodny interval zpracovavani zpravy a zaujme k vypracované
zprave stanovisko, které prediozi k projednani organiim mésta.

Terminy (Casovy
harmonogram
pinéni)

2020 - vydani prvni zpravy

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0Z, PSpR RMB

Odhad nakladt

150 000 K&

Nastroje

Komunitni planovani soc. sluzeb, Poradni sbor RMB pro rodinu, rozpodet
mésta Brna
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Opatfeni B1.2.1: Rozsifovani kapacity poradenskych sluzeb pro rodinu

Aktivita

B1.2.1.1: Odborné psychologické a pravni poradenstvi pro rodiny

Popis aktivity

Podpora existujicich poraden (pedagogicko-psychologickych, manzZelskych a
rodinnych). Cilem je v&asné poskytnuti pomoci a tim zabranéni vzniku
zavaznych vztahovych patologii.

Postup feseni

Spoluprace s organizacemi poskytujici sluzby pro rodiny v ramci projektl
(sluzby pro rodi¢e hyperaktivnich a neklidnych déti, sluzby pro netpiné rodiny

apod.).
Terminy (€asovy 2018 — 2020
harmonogram
pinéni)
Vymezeni NNO, OSP, OSMT, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Soudast finanénich prostfedkl dotagnich programi OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). Vyse pfidélenych finanénich prostredkl
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organ mésta Brna.

Nastroje

Web, socialni meédia, letaky, zpravodaje MC, $kolni zpravodaj, dota&ni
program statutarniho mésta Brna ,Dotace na ¢&innosti v oblasti podpory
rodiny“, rozpocet mésta Brna

Opatieni B1.2.2: Podporovani novych aktivit na podporu mezigeneraéniho souziti a rodinného

Zivota

Aktivita

B1.2.2.1: Podpora realizace programi partnerstvi mezi rodinami s détmi
a nahradnimi prarodici

Popis aktivity

Podpora partnerstvi mezi rodinami s détmi a ndhradnimi prarodi&i, zvySovani
informovanosti o téchto projektech.

V ramci podpory reagovat na pievySujici poptavku ze strany rodin nad
nabidkou dobrovolnik(i, ze strany seniorli. Podpora zvySovani davéry mezi
generacem,.

Postup feSenf

- administrace dotacniho titulu
- priibézné informovani S$iroké vefejnosti prostfednictvim rozli¢nych
informacnich kanalll

Terminy (Easovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Soucast finanénich prostfedkd dotacnich programt OZ (alokované ¢&astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). VySe pfidélenych finan¢nich prostfedki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organti mésta Brna.

Nastroje

Web, socialni média, letaky, zpravodaje MC, dotaéni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na ¢innosti v oblasti podpory rodiny”, rozpofet mésta
Brna
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Aktivita B1.2.2.2: Podpora mezigeneraénich aktivit (provazba na aktivitu
C1.1.4.1)
Popis aktivity Podpora volnogasovych aktivit uréenych pro prarodiée s vnouéaty (akce

sportovni, kulturni, vytvarné a vzdéiavaci).

Postup reseni

- administrace dotaéniho titulu
- pribézné informovani Siroké vefejnosti prostiednictvim rozliénych
informacnich kanall

Terminy {€asovy 2018 -2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni OZ, NNO, Matefska centra, CVC, SVC

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladi

Soucast finanénich prostiedkd dota¢nich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). VySe pfidélenych finanénich prostredki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta
Brna.

Nastroje Web, socialni meédia, letaky, zpravodaje MC, dotaéni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na €innosti v oblasti podpory rodiny®, rozpoet mésta
Brna

Aktivita B1.2.2.3: Podpora dobrovolnictvi pfi kampanich na ziskavani

dobrovolinikd pro mezigeneraéni aktivity

Popis aktivity

Podpora dobrovolnictvi tak, aby se rozsifil poget dobrovolnikl pro oblast
mezigeneraénich vztahl. Zvy$ovani informovanosti o téchto projektech.

Postup fedeni

- administrace dotaéniho titulu
- priibézné informovani Siroké vefejnosti prostfednictvim rozli¢nych
informacnich kanalil

Terminy (&asovy 2019 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Soucast finanénich prostfedkid dota¢nich program( OZ (alokované ¢astky
jsou jiz ve stavajicim rozpottu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedka
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta
Brna.

Nastroje

Web, sociaini média, letaky, zpravodaje MC, dotagni program statutarniho
meésta Brna ,Dotace na Cinnosti v oblasti podpory rodiny“, cena Kiesadlo,
rozpoCet mésta Brna
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Opatieni B1.2.3: Pod

porovani projektit zamérenych na osoby pecujici o zavisiého ¢lena rodiny

Aktivita

B1.2.3.1: Dotace na aktivity v oblasti podpory neformainich pecovatelt
(provazba na aktivity A2.2.1.2; C1.1.1.3)

Popis aktivity

Realizace stavajiciho dotaéniho programu pro organizace poskytujici pomoc
rodinnym pecéovateliim.

Postup feSeni

Finanéni podpora projektovych Zadosti v daném kalendafnim roce v ramci
dotaéniho programu. Pfijem Zzadosti, jejich administrace, schvaleni
poskytnutych dotaci vZMB a pridéleni finan¢nich prostfedki pfijemcim
dotace.

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0oz

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad néakladd

Soucast finan¢nich prostiedki dotaénich programd OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedku
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na d&innosti v oblasti

podpory neformalnich pe€ovatell”, rozpofet mésta Brna

Opatieni B1.2.4: Podporovani dostupnosti preventivhich programiu smeérujicich ke stabilité

rodinného systému

Aktivita B1.2.4.1: Podpora projektit zamérenych na zvySovani rodicovskych
kompetenci a vztahovych dovednosti
Popis aktivity Podpora Siroké nabidky program( (napf. manzelské vecery, 8kola partnerstvi,

pfipravy na manzelstvi, efektivni rodi€ovstvi) a zvySovani informovanosti o
jednotlivych sluzbach.

Postup redeni

- administrace dotacniho titulu
- pribézné informovani Siroké vefejnosti prostfednictvim rozli¢nych
informaénich kanald

Terminy (Easovy 2018 - 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni 0Z, NNO

zodpovednosti za
realizaci

Odhad nakladd

Souéast finannich prostfedkd dotadnich program( OZ (alokované C&astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych finanénich prostredkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organu mésta Brna.

Nastroje

Web, socialni meédia, letaky, zpravodaje MC, dota&ni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na &innosti v oblasti podpory rodiny”, rozpoet mésta
Brna
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Opatieni B1.2.5: Podporovani sluzeb nahradni péée o dité

Aktivita B1.2.5.1: Podpora projekti pro péstounské a osvojitelské rodiny, které
nejsou podporovany v systému NRP
Popis aktivity Podpora projektd pro péstounské a osvojitelské rodiny, které nejsou

podporovany v systétmu NRP (odborné psychologické poradenstvi,
vzdélavaci a volno¢asové aktivity, respitni sluzby, pobytové akce), zvySovani
informovanosti o jednotlivych sluzbach.

Postup feseni

- administrace dotaéniho titulu,
- prib&zné informovani Siroké vefejnosti prostfednictvim rozli€nych
informa¢nich kanalil

Terminy (¢asovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

Soucast finanénich prostfedkl dotagnich programi OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych finanénich prostredkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje Web, sociaini meédia, letaky, zpravodaje MC, dota&ni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na Cinnosti v oblasti podpory rodiny”, rozpo€et mésta
Brna

Aktivita B1.2.5.2: ZajisSténi provozu zafizeni Chovanek

Popis aktivity

Zajisténi provozu zafizeni poskytujici komplexni interdisciplinarni a
diagnosticko—terapeutickou pééi  (zdravotni, socidlni, pedagogickou)
ohrozenym détem i jejich rodinam, jimz nelze zajistit fadnou péci v rodinnem
prostfedi v€etné Zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc.

Postup feseni

Organizaéni zajisténi ¢innosti dle zfizovaci listiny.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni OZ, prispévkova organizace mésta Brna

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladt

rok 2018: 45 000 O00K¢E | rok 2019: 45 000 000KE | rok 2020: 45 000 000KeE
(€erpano v ramci aktivity | (¢erpano v ramci aktivity | (Cerpano v ramci aktivity

A1.1.2.1) A1.1.2.1) A1.1.2.1)
Nastroje Zfizovaci listina organizace, rozpo€et mésta Brna
Aktivita B1.2.5.3: Monitoring zahrani¢nich socialnich sluzeb (napf. v Rakousku)

Popis aktivity

Studentské praxe, socialni vyzkum, tzv. legislativni divadlo.

Postup feseni

V této socialni oblasti by se angazovali zejména studenti obord v socialné
pomahajicich profesich, a to jak svymi praxemi, tak i psanim bakalarskych a
diplomovych praci. Tyto vystupy by byly evidovany a provadény jejich meta-
analyzy na MU.

Terminy (¢asovy 2020
harmonogram
Inéni)
Vymezeni PdF MU, FSS MU, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

20 000 K¢

Nastroje

Vyzkumné zpravy, web-popularizace dialogu o nahradni rodinné péci formou
aktivizace Ucastnikl/klientl socialnich sluzeb (viz legislativni divadlo),
rozpoet mésta Brna
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Opatieni B1.3.1: Podporovani a rozsifovani spektra sluzeb péée o dité (napf. neinstitucionalni
péce o dité-profesionaini chuvy, trojlistek)

Aktivita B1.3.1.1: Podpora kolektivnhich i individualnich forem ne/rodicovské
péce o déti
Popis aktivity Podpora zajisténi vhodnych forem péée o déti, jako souéast doplfikovych

sluzeb k zakladni vychovné-vzdélavaci pédi v rodiné (podpora kolektivnich i
individualnich forem péce).

Postup rfeseni

- administrace dotaéniho titulu

- pribé&zné informovani Siroké vefejnosti prostfednictvim rozliénych
informagnich kanall. Ve spolupraci s OSMT podporovat dostatek
kapacity téchto zafizeni

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0z, OSMT

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Soucast finanénich prostfedkd dotaénich programid OZ (alokované ¢astky
jsou jiz ve stavajicim rozpodtu). Vyse pfidélenych finanénich prostredkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organii mésta Brna.

Nastroje Dotaéni titul statutarniho mésta Brna ,Dotace na ¢innosti v oblasti podpory
rodiny*, rozpo&et mésta Brna, web, socialni média, letaky, zpravodaje MC
Aktivita B1.3.1.2: Zajisténi provozu détskych skupin zfizenych pfispévkovymi

organizacemi mésta Brna

Popis aktivity

Zajisténi provozu détskych skupin-zafizeni pravideiné péce o dité od jednoho
roku véku do zahajeni povinné $kolni dochazky.

Postup feseni

Organizaéni zajisténi &innosti.

Terminy (€asovy 2018 — 2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni OZ, prispévkové organizace mésta Brna

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2018: 11 000 000
KE (Cerpano v ramci K& (Cerpano v ramci
aktivity A1.1.2.1) aktivity A1.1.2.1)

rok 2019: 11 000 000 rok 2020: 11 000 000
K¢& (Cerpano v ramci

aktivity A1.1.2.1)

Nastroje

Zfizovaci listiny, rozpoCet mésta Brna
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Opatreni B1.3.2: Pod

porovani pfipravy mladych osob na trh prace

Aktivita

B1.3.2.1: Divadio ve vychové (provazba na opatfeni B1.3.3; B1.3.4;
D1.2.3)

Popis aktivity

Realizace pfedstaveni divadla ve vychové s konkrétnimi cilovymi skupinami.

Postup feseni

Studenti a lektofi (specializace Dramatickd vychova z katedry socialni
pedagogiky) realizuji pfedstaveni a workshopy.

Podstatou tzv. divadla ve vychové (kam patfi napf. pouli¢ni divadlo,
legislativni divadio, novinarské divadlo, divadio utla¢ovanych atd.) je kritické
uvédomeéni Gcastnik( o svém Zivoté. Toto uvédoméni vede ucastniky k jejich
obcanské aktivizaci a snaze najit si vlastni cestu k ,postaveni se na nohy*
(princip subsidiarity). B&éhem pfedstaveni se role divakl méni a tito divaci
dohravaji své zivotni piibéhy jako herci. V8e je provazeno reflexi a
navozenim dialogu.

Terminy (Easovy 2019

harmonogram

pinéni)

Vymezeni PdF MU, ZS, SS, OSMT, Oz

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

30 000 K&

Nastroje

Videozaznamy, web, rozpoet mésta Brna

Opatfeni B1.3.3: Podporovani projektil zaméfenych na slad’ovani pracovniho a rodinného

Zivota

Aktivita B1.3.3.1: Podpora projektil usnadnujicich rodi€iim skloubeni prace a
rodiny (provazba na opatieni B1.3.1)

Popis aktivity Podpora projektt usnadiiujicich rodi¢im sladovani profesniho a rodinného

Zivota, popf. navrat na trh prace (napf. détské kluby, a pfiméstské tabory).
Informovani vefejnosti o t&chto projektech.

Postup feSeni

¢ administrace dota¢niho titulu
e prabézné informovani $iroké vefejnosti prostfednictvim rozli¢nych
informacnich kanalll

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladi

Soucast finanénich prostiedk(i dota¢nich programi OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpodtu). Vyse pfidélenych finanénich prostredkl
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutdrniho mésta Brna ,Dotace na ¢&innosti v oblasti

podpory rodiny”, rozpoéet mésta Brna, web, socialni média, letaky, zpravodaj
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Aktivita B1.3.3.2: Podpora projektu pro rodi¢e na rodicovské dovolené, podpora
jejich navratu na trh prace
Popis aktivity Podpora aktivit zamezujicich socialnimu vylou¢eni rodi¢li na RD, podpora

navratu téchto rodi¢l na trh prace (odborné poradenstvi, kurzy, workshopy
pro rodi¢e kongici RD, projekty zaméfené na zaméstnavatele, volnocasové
aktivity pro rodi¢e v pribeéhu RD). Zvy$eni informovanosti o t&€chto sluzbach.

Postup feSeni

administrace dotacniho titulu
pribézné informovani Siroké vefejnosti prostrednictvim rozliénych
informadnich kanald

Terminy (€asovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soucast finanénich prostfedkl dotaénich programl( OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta Brna.

Nastroje

Web, socialni média, letaky, zpravodaje MC, dotadni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na &innosti v oblasti podpory rodiny”, rozpotet mésta
Brna

Opatreni B1.3.4: Pod

porovani projektu zaméfenych na problematiku sendviCové generace

Aktivita

B1.3.4.1: Kampan na podporu sendvic¢ové generace

Popis aktivity

Cilem kampané je ocenit spoleéensky vyznam neplacené prace sendvitové
generace a podpofit jeji aktéry.

Postup reseni

Soucasti kampané budou aktivity napomahajici zvy$eni informovanosti o
moznostech podpory ze strany spoletnosti (sluzby, vzdé&lavani), posileni
komunikace o potfebach pecujicich a zvySeni prestize peéujicich.

Terminy (asovy
harmonogram
pinéni)

2019 -2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0Z, NNO

Odhad nékladl

rok 2019: 80 000 K¢ | rok 2020: 80 000 K&

Nastroje

Letaky, spoty, pfednasky, brozura, rozpo€et mésta Brna
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Opatieni B1.4.1: Odstranovani bariér ve vefejném prostoru

Aktivita

B1.4.1.1: Podpora sluzeb zajistujicich pécéi o déti ve verejném prostoru

Popis aktivity

Udrzovat a rozSifovat bezbariérova mista zfizovana pro potfeby rodin
v budovach MMB a jinych vefejnych prostorach, umozfujici rodi¢dm a
prarodi€im dité nakojit, nakrmit &i prebalit atd.

Postup feseni

Vyuziti dotacnich mechanismi mésta, informovani vefejnosti o takovych
sluzbach.

Terminy (¢asovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Sougast finan¢nich prostfedkil dotagnich programi OZ (alokované &astky |
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych financnich prostredkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organd mésta Brna.

Nastroje Web, sociaini média, letaky, zpravodaje MC, dotagni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na &innosti v oblasti podpory rodiny”®, rozpocet mésta
Brna

Aktivita B1.4.1.2: Cinnost Poradniho sboru Rady mésta Brna pro bezbariérové
Brno (dale PSpBB) (provazba na opatfeni C3.1.1)

Popis aktivity Zajisténi vytvafeni pfistupného prostfedi ve mésté Brné, tj. prostfedi, které

umozni bezpeény a samostatny pohyb a uzivani véem uzivatelim bez ohledu
na jejich schopnosti, znalosti, zdravotni stav a postupné odstrafiovani
stavajicich bariér. PSpBB sdruzuje osobnosti, které se vyznamnym
zplUsobem podileji na aktivitdch zaméfenych na feseni pristupnosti mésta a
odstrafiovani bariér pro osoby s omezenou schopnosti pohybu.

Postup Feseni

- organizagni zajisténi ¢innosti PSpBB
- realizace navrzenych opatfeni a naplfiovani Statutu PSpBB

Terminy (¢asovy
harmonogram
pinéni) _

2018 — 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

I?SpR RMB, PSpBB, OZ, BKOM, Technické sité, Vefejna zelen mésta Brna,
UMC, dalsi zainteresované instituce

Odhad nakladl

rok 2018: 200 000 K& rok 2019: 200 000 K¢ rok 2020: 200 000 K¢&
(¢astka uz je ve

stavajicim rozpoctu)

Nastroje

Rozpoéet mésta Brna, spole€na platforma, Statut PSpBB
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Aktivita B1.4.1.3: Zapojeni do projektu Strategické nastroje pro utvaieni
bezbariérového prostoru mésta (provazba na opatreni C3.1.1)
Popis aktivity Navrhnout a vytvofit strategické nastroje usnadiujici management

odstrariovani bariér vefejného prostoru mésta, a to takovym zplsobem, aby
vyhovoval konkrétnim narokim samospravy a soucasné umozZioval
systémovy pfistup k odstrafiovani jednotlivych bariér.

Statutarni mésto Brno bude vroli aplikacniho garanta. Mésto Brno bude
v projektu zastoupeno primarné Poradnim sborem Rady mésta pro
bezbariérové Brno (PSpBB).

Postup feSeni

- Zjisténi potieb kli¢ovych aktérl

- definovani strategické vize postupného procesu odstrafiovani bariér

- definovani priorit postupného procesu odstrafiovani bariér

- inventarizace bezbariérovych budov, mistnosti a sluzeb

- inventarizace Grovn& bezbariérovosti dopravnich uzll a vsech typl
dopravnich zastavek

- analyza bezbariérovych tras mezi prioritnimi budovami, mistnostmi a
sluzbami

- navrh strategickych bezbariérovych tras v€etné priorit jejich realizace

- evaluace navrhu strategickych bezbariérovych tras samotnymi
uzivatel

- inventarizace provedenych bezbariérovych Gprav

- inventarizace dosud nerealizovanych bezbariérovych tuprav

- pasportizace piikladu provedenych bezbariérovych Uprav

- pasportizace pfikladl neprovedenych bezbariérovych Uprav

- navrh informacniho systému

- evaluace informaéniho systému ¢leny PSpBB

- realizace informac¢niho systému pro spravu i prezentaci informaci o
bezbariérovych lpravach

Terminy (Easovy 2018 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni MU, Ustav geoniky Akademie véd CR, PSpBB, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

QOdhad nakladt

rok 2018: 0 K& [ rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Spole¢na platforma

Aktivita

B1.4.1.4: Zpfistupnovani vefejnych prostor (provazba na opatfeni
C3.1.1)

Popis aktivity

Odstrafiovani bariér ve vefejném prostoru — Upravy pfechodd, chodnikl a
komunikaci, Gpravy vefejnych prostor, zpfistupnovani budov.

Postup feSeni

- navrhy na bezbariérové Upravy ve mésté Brné
- spoluprace se spravci
- konzultace k bezbariérovému uzivani staveb
- navrhy feSeni
- projektova &innost
realizace uprav

2018 — 2020

Terminy (Casovy

harmonogram

pinéni)

Vymezeni PSpBB, OZ, BKOM, Technické sité, Vefejna zelefi MB, UMC, dalsi

zodpovédnosti za
realizaci

zainteresované instituce

QOdhad naklad(

rok 2018: 10000 000 | rok 2019: 10 000 000 rok 2020: 10 000 000
KE (Castka uz je ve | K& K&
stavajicim rozpoétu)

Nastroje

Rozpocet mésta Brna, spole¢na platforma
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| Aktivita

B1.4.1.5: Zpracovani a realizace zamérii do NRPM (provazba na opatfeni
C3.1.1)

Popis aktivity

Pfiprava a podavani zamérit do NRPM -

bezbariérovych tras.

projektovani a pfiprava

Postup feSeni

- vytipovani vhodnych bezbariérovych tras ve mésté
- projednani
- projektovani trasy
- spoluprace s Ol MMB
- pfiprava zaméru do NRPM
projednani v organech mésta

2019 -2020

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (Casovy

harmonogram

plnéni)

Vymezeni PSpBB, 0Z, Ol

Odhad naklad

rok 2019: 600 000 K&
(€erpano v ramci aktivity B1.4.1.4)

rok 2020: 600 000 K&
gerpano v ramci aktivity B1.4.1.4)

zodpovédnosti za
realizaci

Nastroje Rozpofet mésta Brna

Aktivita B1.4.1.6: Zpristupfiovani dopravy l. (provazba na opatreni C3.1.2)
Popis aktivity Navy$ovani poétu bezbariérovych vozli MHD.

Postup feSeni Postupna obména vozového parku DPMB.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020

harmonogram

_pinéni)

Vymezeni DPMB, OD, OZ

Odhad nakladu

rok 2018: 550 000 000
K¢ (¢astka uz je ve
stavajicim rozpodtu)

rok 2019: naklady
budou stanoveny

v ramci pfipravy
rozpoétu pro dany rok

rok 2020: naklady
budou stanoveny

v ramci pfipravy
rozpoctu pro dany rok

Nastroje Rozpo&et mésta Brna, rozpotet DPMB
Aktivita B1.4.1.7: Zptistupfiovani dopravy Il. (provazba na opatreni C3.1.2)
Popis aktivity Postupné Upravy zastavek MHD na bezbariérové.

Postup reseni

- navrhy na zafazeni zastavek do harmonogramu oprav a rekonstrukci
- konzultace k bezbariérovému feSeni zastavek
- _ spoluprace pfi realizaci

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (Easovy 2018 - 2020

harmonogram

pinénj) B
Vymezeni DPMB, BKOM, OD, PSpBB, 0Z

Odhad nakladd

rok 2018: 12 000 000
Ke (¢astka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: naklady
budou stanoveny
v ramci pfipravy

rozpo€tu pro dany rok

rok 2020: naklady
budou stanoveny

v ramci pfipravy
rozpoétu pro dany rok

Nastroje

Rozpocet mésta Brna, rozpo¢et DPMB, rozpocet Brnénskych komunikaci
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Aktivita

B1.4.1.8: Zvyhodnéné cestovani MHD pro rodiny s détmi a déti

Popis aktivity

Podpora bezplatného a zvyhodnéného cestovani MHD pro doprovod déti,
déti, studenty a drzitele prikazu ZTP a ZTP/P.

Postup feseni

- zachovani rozsahu nabidky zvyhodné&ného a bezplatného cestovani
- podporovani rodiny a studenty ve vyuzivani MHD

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni DPMB, OD, OZ

zodpoveédnosti za
realizaci

Odhad nakladt

rok 2018: Kompenzace
490 000 000 K& veetné
ulev pro seniory (Castka
uz je ve stavajicim
rozpoétu)

rok 2019: naklady
budou stanoveny

v ramgci pfipravy
rozpoc&tu pro dany rok

rok 2020: naklady
budou stanoveny

v ramci pfipravy
rozpoctu pro dany rok

Nastroje Rozpoéet mésta Brna, rozpocet DPMB
Aktivita B1.4.1.9: Zajisténi sluzby DP Asistent
Popis aktivity Poskytovani asistence pfi cestovani MHD pro rodiny s tfemi a vice détmi —

sluzba je na objednavku.

Postup feseni

- zachovani poskytované sluzby
- podpora informovanosti o poskytované sluzbé

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram
_pinéni)

Vymezeni DPMB, OD, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Rozpocet DPMB, personalni kapacity

Aktivita

B1.4.1.10: Podpora osob s postizenim bez zvyznamiovani tohoto
postizeni

Popis aktivity

Inkluzivné nastavené (materiaini i duchovni) vyuziti vefejnych prostor,
samozfejmé zapojeni osob s postizenim mezi osoby bez postizeni,
bezbariérovy pristup.

Postup feseni

Cilem Aktivity je podpofit inkluzivhi mechanismy v ob&anském sektoru. Oproti
integraci je inkluze zaméfena na Upravu prostfedi pro vSechny obgany, aniz
by se tato diverzita né&jak komentovala nebo ocefiovala. Inkluzivni
mechanismy se nejlépe prosazuji tak, Ze nejsou zminovany. Jejich realizace
se déje napiiklad prostfednictvim pomocnych asistentl, ktefi plsobi pro
postizené i pro zdravé dohromady jako privodci navozovani spole€¢enského
dialogu a souziti. Dulezité je, aby u€ast na spoleCenskych akcich byla
automaticky sdélovana v8em cb¢anim a podporovana tymova participace
(zde mohou vyznamné pomoci NNO). Aby inkluze fungovala, tak se musf
konat, nikoli 0 ni vydavat politické proklamace.

Terminy (¢asovy
harmonogram
piné&ni)

2019

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

OZ, NNO

Odhad nakladd

10 000 K&

Nastroje

Inkluzivni principy uplatiované béhem vefejnych kulturnich a spole¢enskych
akci, rozpotet mésta Brna
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Opatieni B1.4.2: Vytvareni programi pro spole¢né traveni volného €asu rodin

Aktivita

B1.4.2.1: Kampané pro rodinu (provazba na opatieni B1.5.1)

Popis aktivity

Nabidnout rodinam ve vyznamnych dnech pro rodinu (Tyden manzelstvi, Den
pro rodinu, Den déti, Den otcl, Den matek, Tyden pro rodinu aj.) akce, jez
rodinam nabizi aktivni a kvalitni trdveni volného Casu. Dny pro rodinu
pomahaji podporovat obecné povédomi o rodinné problematice.

Postup feSeni

Vyuziti dotatnich mechanismli mésta, informovani vefejnosti o takovych
sluzbach.

Terminy (Casovy 2018 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, NNO, mateiska centra, CVC, SVC, OSP

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

Soucast finanénich prostiedkl dotaénich programi OZ (alokované castky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). VySe pridélenych finanénich prostfedkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta Brna.

Nastroje Web, sociaini média, letaky, zpravodaje MC, dotani program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na é&innosti v oblasti podpory rodiny”, rozpofet mésta
Brna

Aktivita B1.4.2.2: Posilovani mezigeneracnich vazeb ve volném &ase (provazba
na aktivitu C1.1.4.2)

Popis aktivity Podavani namétl pro vyuziti relaxaénich zén, podpora mezigeneraénich

aktivit v komunitnich a rodinnych centrech, posilovani informovanosti o téchto
mozZnostech ve family a seniorpointech.

Postup feSeni VyuZiti zminéné infrastruktury s cilem posileni mezigeneraénich vazeb. |
Terminy (Casovy 2019 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni OZ, NNO, KC

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

rok 2019: 20 000 K& | rok 2020: 20 000 K&

Nastroje Aktivity, dotalni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na &innosti
v oblasti podpory rodiny”, rozpoCet mésta Brna N

Aktivita B1.4.2.3: Zazitkové edukacni programy na atraktivnich objektech, napf.
objekty NPU (provazba na opatreni B1.5.2)

Popis aktivity Slavnosti, vyrod¢i, kulturn& spole¢enské akce s dobrovolnym vstupnym

zaméfené na obCanskou angazovanost, vychovu ke kulturnimu dédictvi a k
aktivnimu traveni volného ¢asu.

Postup feseni

Tym lektorh a studentd PdF MU vytvofi edukaéni programy na
objektech Narodniho pamatkového Ustavu, otevirajici moznosti pfirozeného
rozvijeni narodniho citéni a otevfeného patriotismu ob¢&anu.

Terminy (Casovy 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni NPU, Oz, PdF MU

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

30 000 K&

Nastroje

Web zpravodaj, edukacni programy, rozpotet mésta Brna
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Opatfeni B1.4.3:

startovaci byty)

Podporovani dostupného bydleni pro rodiny (byty pro mladé rodiny,

Aktivita

B1.4.3.1: Vznik novych startovacich bytd (provazba na aktivitu C2.3.1
Strategie bydleni)

Popis aktivity

Vytipovani takovych bytovych jednotek, které by bylo mozné pronajimat jako
startovaci, zfizovani novych startovacich bytl v nové vystavbeé.

Postup feSeni

Postupné =zfizovani startovacich byt vramci nové
v rekonstruovanych objektech.

Do roku 2020 zfidit 50 novych startovacich bytl (30 BJ — Vojtova, 20 BJ
v dal3ich projektech).

vystavby a

Terminy (Casovy 2020
harmonogram

pinénj)

Vymezeni BO

zodpovédnosti za
realizaci

QOdhad naklad{

Financovani fe$eno v ramci jednotlivych projekt(

Nastroje

FBV

Aktivita

B1.4.3.2: Vznik novych byt pro mladé domacnosti (provazba na aktivitu
C2.4.1 Strategie bydleni))

Popis aktivity

Vytipovani takovych bytovych jednotek, které by bylo mozné pronajimat jako
byty pro mladé domacnosti, zfizovani novych byt pro mladé domacnosti
v nové vystavhé.

Postup fedeni

Postupné zfizovani bytll pro mladé domacnosti vramci nové vystavby a
v rekonstruovanych objektech.

Do roku 2020 zfidit 30 novych bytli pro mladé domacnosti (Valchaiska 14 a
15 a dalsi projekty).

Terminy (asovy 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni BO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

Financovani fe$eno v rdmci jednotlivych projektu

Nastroje

FBV

QOpatfeni B1.5.1: Medializace nezastupitelnosti funkcni rodiny a jeji hodnoty

Aktivita B1.5.1.1: Realizace osvétovych a propagaénich akci zaméfenych na
fiblizeni pfinosu rodiny pro spole€nost
Popis aktivity Poukazat na nezastupitelny pfinos rodiny, kterd napifuje svoje funkce

v konkrétnich Zivotnich situacich. ZvySovani informovanosti vefejnosti a
medializace nezastupitelnosti rodiny.

Postup feSeni

Realizace konkrétnich propagaénich akci, zapojeni se do kampani Tyden pro
rodinu a Narodni tyden manzelstvi. Medializace alternativnich nazord
k informacim o krizi rodiny.

Terminy (&asovy 2018 — 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni 0Z, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

rok 2018: 100 000 K&
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: 100 000 K& rok 2020: 100 000 K&

Nastroje

Média a daldi dostupné informacéni kanaly, letaky, besedy, socialni sité,
rozpoCet mésta Brna
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Opatieni B1.5.2: Opatieni na podporu projektit zaméfenych na posilovani schopnosti
rozhodovat se, pfebirat odpovédnost a posilovat fyzickou kondici mladych lidi

Aktivita B1.5.2.1: Posilovani rozhodovacich kompetenci

Popis aktivity Nabidka aktivit, které podporuji uzite€nosti védomi vlastni odpovédnosti pro
spolednost, ve které Ziji a poskytuji pocit jedinenosti vlastniho pfinosu pro
spoleénost. Zamér vychazi ze statisticky dolozitelnych charakteristik generace
milenian(.

Postup feseni Nabidka zaZitkovych programl a besed s osobnostmi zacilenych na
posilovéani schopnosti rozhodovat se, pfebirat odpovédnost ze strany mladych
lidi.

Terminy (Casovy 2020

harmonogram

Inéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za

realizaci

Odhad nakladi 20 000 K&

Nastroje Kurzy, besedy, informaéni kampan, rozpoet mésta Brna
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13.3 C/ Aktivni a zdravé starnuti

Opatieni C1.1.1: Podporovani vzdélavacich, kulturnich a pohybovych aktivit pro zdravy zivot

senior(

Aktivita C1.1.1.1: Kampan Brnénské dny pro seniory (provazba na aktivitu
A3.1.1.1)

Popis aktivity Organizace kampané podporujici aktivni starnuti.

Postup fedeni

Kampaf Brnénské dny pro seniory bude probihat pravidelné kazdy rok,
b&hem mésice zafi a fijna.

Terminy (Gasovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladi

rok 2018: 50 000 K&
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: 50 000 K¢& rok 2020: 50 000 K¢

Nastroje Workshopy, pfednasky, besedy, cvi€eni, rozpocet mésta Brna
Aktivita C1.1.1.2: Food Revolution Day (provazba na aktivitu A3.1.1.1)
Popis aktivity Realizace kampané Food Revolution Day, ktera pfipomina, ze kuchafské

uméni se dédi z generace na generaci a Ze je potieba vratit se k zakladim.
Vafit z dobrych mistnich surovin a sdilet své zku$enosti. Akce se uskuteéni
| po celém svété a také na mnoha mistech v Ceské republice.

Postup rfedeni

Béhem jednoho dne budou, nejen, senioriim piedstaveny zasady zdravé
vyzivy. Dozvédi se jak se kvalitné a cenové dostupné stravovat z mistnich
surovin. V pribéhu dne budou probihat nejriznéj$i workshopy na toto téma.

Terminy (€asovy
harmonogram
pinéni)_

05/2018

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0Z, NNO

Odhad nakladi

50 000 K¢ (Eastka uz je ve stavajicim rozpodétu)

Nastroje

Workshopy, pfednasky, besedy, ukazkové lekce, cviteni, rozpocet mésta
Brna
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Aktivita C1.1.1.3: Narodni tyden trénovani paméti (provazba na aktivity A3.1.1.1;
B1.2.3)
Popis aktivity V ramci celosvétové akce Tyden uvédoméni si mozku OZ MMB bude pofadat

Narodni tyden trénovani paméti v Brné. Do kampané se zapoji NNO a
instituce, které se zabyvaiji touto problematikou. Cilem NARODNIHO TYDNE
TRENOVANI PAMETI je presvédgit nejen seniorskou populaci, Ze si jesté
docela slusné pamatuje, kdyz ji nékdo poradi, jak na to. Trénovani paméti je
efektivni nastroj proti mentalni deterioraci, a zaroven rychla cesta ke zvySeni
sebevédomi.

Postup feSeni

Nejen seniofi budou mit moZnost seznamit se s problematikou a technikou
tréninku pameéti. Vramci kampané budou nabidnuty ukazkové kurzy a
seminare trénovani paméti a dali vzdélavaci akce o trénovani paméti.

Terminy (Casovy
harmonogram
pinéni)

2019-2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0OZ, NNO

Odhad nakladi

rok 2019: 40 000 K& | rok 2020: 40 000 K&

Nastroje Aktivity Narodniho tydne trénovani paméti — kurzy, seminafe, 3koleni,
konference a dal$i vzdélavaci akce o trénovani paméti, rozpocet mésta Brna

Aktivita C1.1.1.4: Podpora vzdélavacich, kulturnich a pohybovych aktivit
(provazba na aktivitu B1.1.3.4)

Popis aktivity Realizace pravidelnych a jednorazovych setkani za (c€elem ziskani a

procvié¢ovani znalosti v oblasti jazykovych a technickych kurz(. Dale podpora
aktivit zamérenych na zdravy pohyb senior(i a prevenci.

Postup reseni

Realizace aktivit napf. zdravotni cviceni, jazykové kurzy, poCitatové kurzy
v riznych pokrodilostech, trénink paméti, pobytové aktivity pro seniory a
odborné vzdélavaci seminare.

Terminy (€asovy 2018 — 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

Sougast finanénich prostfedkd dotagnich programi OZ (alokované Gastky
jsou jiz ve stdvajicim rozpoctu). Vy$e pFidélenych finanénich prostfedki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje

Web, socialni média, letaky, zpravodaje MC, dotagni program statutarniho
meésta Brna ,Dotace na ¢innosti realizované v ramci planu aktivniho starnuti
ve mésté Brné", rozpocet mésta Brna

150




Aktivita

C1.1.1.5: Podpora ¢innosti Klubu seniori

Popis aktivity

Pravidelné setkavani s diirazem na aktivni zapojeni uc¢astnikd klubu senioru,
metodické vedeni.

Postup feseni

Realizovat pravidelna setkavani dle know-how programu, realizovat ukazkova
setkani v ramci kampani mésta Brna.

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni NNO, 0Z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

Souéast finanénich prostfedkd dotacnich programi OZ (alokované ¢&astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje Web, sociaini média, letaky, zpravodaje MC, dotaéni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na ¢innosti realizované v ramci planu aktivniho starnuti
ve mésté Brné", rozpocet mésta Brna

Aktivita C1.1.1.6: Edukacni zazitkové orientované programy (provazba na

opatreni C3.2.2)

Popis aktivity

Na konkrétni spoleéenska témata vzniknou edukacni programy, ve kterych
budou seniofi aktivné participovat na obsahu vzdélavani a ziskavani
ob&anskych kompetenci.

Postup feseni

Tym lektor( a student( z obor zaméfenych na socialné pomahajici profese
vytvofi edukaéni programy. Cilem edukace je vzdélavaci aktivizace seniord a
jejich  smysluplné naplnéni volného ¢asu i prevence pied socialné
patologickymi jevy.

Terminy (Easovy 2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni PdF MU, OZ, Senior akademie

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

20 000 K&

Nastroje

Edukaéni programy, rozpocet mésta Brna
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Opatieni C1.1.2: Motivovani seniord k intenzivnéjsimu zapojeni se do dobrovolnickych aktivit,
zprostiedkovat jim vhodné moznosti k tomuto zapojeni

Aktivita C1.1.2.1: Kampah ,,Potfebujeme vas*
Popis aktivity Kampari pro ziskani seniorli k zapojeni se do dobrovoinickych aktivit.

Postup feSeni

Kampan k osloveni Siroké verejnosti s cilem ziskat seniory k zapojeni se do
dobrovolnickych aktivit, zvySeni prestize dobrovolnické prace obecné,
vytvofeni povédomi mezi seniory 0 zajmu o jejich zapojeni ze strany mésta
Brna — Soty pro TV, informace v tisku, konference, sbér informaci o potfebach
a preferencich senior(i ve vztahu k dobrovolnickym aktivitam a zaroven sbér o
potfebach a podnétech neziskového faktoru. Zapojeni do dobrovolnictvi
jednotlivé seniory a heziskové organizace. Nabizet senioriim moznost stat se
animatorem klubu seniorl, vybavit jej ktomu potfebnymi kompetencemi
prostfednictvim Skoleni a pfedéni know-how.

Terminy (Casovy 2019 -2020

harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0z, MC, NNO N

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladt

rok 2019: 100 000 K¢ |_rok 2020: 100 000 K&

Nastroje Kampan, konference, anketa/dotaznik, rozpoéet mésta Brna
Aktivita C1.1.2.2: Dobrovolnictvi na ,,piny tvazek®
Popis aktivity Seniofi budou podporovani k aktivnimu pfistupu ve vefejném spoledenském

prostoru, kde mohou ,prodat” své Zivotni zku§enosti a nalézt nové zajmy.

Postup feSeni

Podstatou dobrovoinictvi je rovnopravné postaveni seniorli se zaméstnanci
danych objektl, kde probiha dobrovolnictvi (viz napi. ¢innost National Trust
ve Velké Britanii).

Terminy (Casovy 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni NPU, OZ, PdF MU

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad

5 000 K&

Nastroje

Participace seniorl na dobrovolnickych akcich, rozpo&et mésta Brna
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Opatifeni C1.1.3: Dlouhodobé vytvafeni a zajiStovani podminek pro neformalni setkavani
senior( jako boj proti osaméni a socialnimu vylouceni

Aktivita

C1.1.3.1: Podpora kontaktniho mista pro seniory

Popis aktivity

V Senior Pointu nalezne senior komplexni informace z oblasti bézného zivota.
Vys$kolena obsluha by méla seniorovi poskytnout informace o socialnich
sluzbach, Ufadech, institucich, vefejnych sluzbach. Nalezne zde také kontakty
na seniorské organizace. Na kontaktnim misté& si mdze senior vyfidit sievovou
kartu senior Pas, ma zde kdispozici pocita s pfistupem na internet,
informaéni letaky.

Postup feSeni

Vyuziti dotaénich mechanismt mésta, informovani vefejnosti o této siuzbé ve
mésté Brné.

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad néakiadu

Soucast finanénich prostiedkd dotac¢nich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpottu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje Dota¢ni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na &innosti realizované
v ramci planu aktivniho starnuti ve mésté Brné", rozpocet mésta Brna, tiskové
materialy

Aktivita C1.1.3.2: Den pro seniory (provazba na aktivitu A3.1.1.1)

Popis aktivity

Jednodenni setkani pro Sirokou vefejnost z fad seniorli. Zaméfeni programu
na zdravi, bezpe€nost a Zivot seniorl ve mésté. Souc¢asti by mélo byt také
informovani o moznych aktivitach pro seniory na tuzemi mésta.

Postup reSeni

Realizovat setkani s dlrazem na prakticky dopad a vyuzitelnost tématu
v Zivoté senior(.

Terminy (Casovy 2019 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nékladi

rok 2019: 30 000 K& | rok 2020: 30 000 K&

Nastroje

Web, sociélni media, letaky, zpravodaje MC, rozpo&et mésta Brna
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Opatieni C1.1.4: Podporovani nabidky mezigeneracnich aktivit a akei

Aktivita C1.1.4.1: Zachovani stavajicich projekti se zacilenim na mezigeneraéni
souziti a podpora rozvoje dal$ich (provazba na aktivitu B1.2.2.2)
Popis akiivity Podpora aktivit s pozitivnim dopadem na mezigeneraéni souziti.

Postup fedeni

V ramci dota¢nich titulu budou podpofeny mezigeneraéni aktivity, které jsou
ur€eny pro obyvatele mésta Brna.

Terminy (Easovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z, MC, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soucast finanénich prostfedkd dotacnich programi OZ (alokovane &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organd mésta Brna.

Nastroje Rozpocet mésta Brna, dotaéni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na
ginnosti realizované v ramci planu aktivniho starnuti ve mésté Brné*

Aktivita C1.1.4.2: Koncert pro rodiny (provazba na aktivitu B1.4.2.2)

Popis aktivity Koncert pro rodiny je mezigeneracni aktivita, kde publikem i G&inkujicimi jsou

seniofi, déti, pfatelé a rodiny.

Postup feseni

Koncert pro rodiny probéhne kazdy rok, nejlépe v mésici prosinci. Béhem
vecera vystupuji rodinné kolektivy, pratelskd seskupeni napfi¢ vSemi
generacemi, které hraji a zpivaji. Koncert je uréen pro Sirokou vefejnost.

Terminy {Casovy
harmonogram
pinéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z

Odhad nakladd

rok 2018: 50 000 K¢
(Castka uz je ve
stavajicim rozpoctu)

rok 2019: 50 000 K& rok 2020: 50 000 K¢

Nastroje

Rozpocet mésta Brna, kulturni akce-koncert

Opatieni C1.1.5: VyuZivani potencialu seniori v neformainim vzdélavani

Aktivita

C1.1.5.1: Pravidelné setkavani vedoucich Klubii seniort

Popis aktivity

V pravidelnych intervalech se budou setkavat vedouci Klubu seniori. BEhem
setkani si budou pfedavat zkuSenosti a zarovef pro né bude pfipraven
vzdélavaci a zabavny program.

Postup feseni

Nejméné jedenkrat do roka OZ uspofada pfatelska, informativni a vzdélavaci
setkani pro vedouci Klubu seniord.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

QOdhad nakladd

rok 2018 20 000 K& | rok 2019: 20 000 K& | rok 2020: 20 000 K&

Nastroje

Workshop, seminarfe, setkani, pfednasky, rozpotet mésta Brna
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Aktivita C1.1.5.2: Medializace a popularizace Zivota seniord (provazba na
opatreni C3.1.1; C3.2.1; C3.2.3)
Popis aktivity Workshopy, story telling, pamétni vystavy k vyrogi, diskuse, kulturni akce

osob s postizenim, osvéta (Tyden proti ageismu).

Postup feSeni

Studenti a lektofi (specializace Dramaticka vychova z katedry socialni
pedagogiky) realizuji pfedstaveni a workshopy.

Cilem aktivity je podpofit inkluzivni mechanismy v ob&anském sektoru. Oproti
integraci je inkluze zamérena na Upravu prostfedi pro vdechny ob&any, aniz
by se tato diverzita néjak komentovala nebo ocenovala. Inkluzivni
mechanismy se nejlépe prosazuji tak, ze nejsou zminovany. Jejich realizace
se déje napfiklad prostiednictvim pomocnych asistentl, ktefi plsobi pro
postizené i pro zdravé dohromady jako privodci navozovani spole¢enského
dialogu a souziti. Duliezité je, aby UCast na spoledenskych akcich byla
automaticky sdélovana véem ob¢anim a podporovana tymova participace
(zde mohou vyznamné pomoci NNO). Aby inkluze fungovala, tak se musi
konat, nikoli o ni vydavat politické proklamace.

Terminy (€asovy
harmonogram
plnéni)

2019

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

PdF MU, OZ

Odhad nakladt

10 000 Ké&

Nastroje

Web, divadlo na ulici, rozpocet mésta Brna

Opatieni C1.2.1: Vytvofeni programl na zvySeni schopnosti sebereflexe a seberealizace seniori
v oblasti FeSeni budouci Zivotni situace (bydleni, pracovni pfileZitosti, volny cas) se zamé¥fenim
na fazi pfechodu do diichodu

Aktivita

C1.2.1.1: Podpora Age managementu

Popis aktivity

Podpora a propagace myslenky Age managementu.

Postup FeSeni

Navazani spoluprace s Age management, informovani vramci webu,

kampani.
Terminy (Casovy 2019 - 2020
harmonogram
pinéni)
Vymezeni 0OZ, NNO

zodpoveédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2019: 10 000 K& l rok 2020: 10 000 K¢

Nastroje

Komunikaéni kanaly, kampané, web, rozpo¢et mésta Brna
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Aktivita

C1.2.1.2: Poradenstvi

Popis aktivity

Seznamit seniory s moznostmi vlastniho feSeni budouci Zivotni situace
prostiednictvim setkani s odborniky na danou oblast formou besed a kurz,
popf. jim zprostfedkovat individualni schlzku s danym odbornikem
prostfednictvim kurzd finanéni gramotnosti ¢i socialné pravniho poradenstvi.
Zajistit dostateCny rozsah poradenstvi - (pravni, socialné - pravni,
pocitatové, psychologické, finanéni).

Postup feSeni

Realizace aktivit zamérfenych na zvySeni schopnosti fedeni budouci zivotni
situace. Informovani o tzv. Asistivni technologii (souhrnné oznaceni pro
pomulcky, které pomahaji zlepsit fyzické nebo dusevni funkce osobam).

Terminy {Casovy
harmonogram
pinéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

NNO, OZ

Odhad nakladi

Soucast finanénich prostfedk( dotaénich programi OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych financnich prostredkd
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organl mésta Brna.

Nastroje

Web, socialni média, letaky, zpravodaje MC, dotaéni program statutarniho
mésta Brna ,Dotace na ¢&innosti realizované v ramci planu aktivniho starnuti
ve mésté Brné", rozpoet mésta Brna

Opatreni C2.1.1: Usilovani o propojeni systému zdravotné-socialnich sluzeb a vytvoreni systému
komunitni zdravotné-socialni péce

Aktivita

C2.1.1.1: Spoleéna setkani zastupctl socialnich a zdravotnich sluzeb

Popis aktivity

Usilovani o spolec¢nou komunikaci a spolupraci na spoleénych jednanich.

Postup feSeni

Planované schiizky zastupcl socialnich a zdravotnich obor(, pfedani
informaci, tvorba spole€¢ného zajmu (pro-klientsky).

Terminy (Easovy 2019 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, OSP

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad n&kladd

rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Spoleéna setkani

Opatieni C2.2.1: Vystavba bytovych domii s pecovatelskou sluzbou, bytovych domi pro seniory
a zfizovani jednotek sdileného bydleni pro seniory

Aktivita C2.2.1.1: Zajisténi péce o seniory na tizemi statutarniho mésta Brna ve
vazbé na dokument pfijaty na R7/ 102. schiizi Rady mésta Brna konhané
dne 21. 2. 2017 (provazba na aktivitu C2.2.1 Strategie bydleni)

Popis aktivity Zajisténi dostatetné kapacity bydleni pro seniory — rizné formy dle

individualnich potfeb.

Postup FeSeni

Udrzet seniora co nejdéle v jeho pfirozeném prostiedi na zakladé
zohledfovani pfijmové situace, osaméni nebo zhorseni zdravotniho stavu.
Propojovani bytovych, socialnich a zdravotnickych sluzeb.

Terminy (Casovy
harmonogram
pinéni)

2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z, BO, OSP

Odhad nakladd

0 Ke

Nastroje

Material schvaleny v R7/ 102 schizi Rady mésta Brna konané dne 21. 2.
2017
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Aktivita C2.2.1.2: Vystavba bytovych domi pro seniory formou DPS a
komunitniho bydleni pro seniory (provazba na aktivitu C2.2.2. Strategie
bydleni)

Popis aktivity Ptiprava a realizace 4 projektl bytovych domu s bydlenim pro seniory

(Slatina, Bedfichovicka 19, Brno-stfed — Bratislavska 51, Brno sever — Cejl 75
a 77, DPS Vojtova).

Postup redeni

Vystavba novych objekti dle pfijatého dokumentu a zjisténych potfeb (MMB
eviduje 850 zadosti o byty v DPS).

Terminy (asovy 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni BO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

250 000 000 K&

Nastroje

FBV, Material schvaleny v R7/ 102 schiizi Rady mésta Brna konané dne 21.
2.2017

Opatieni C2.2.2: Zajistovani dostateéného poétu bezbariérovych byta

Aktivita

C2.2.2.1: Vznik novych bezbariérovych byt (provazba na aktivitu C2.5.1.
Strategie bydleni)

Popis aktivity

Vytipovani takovych bytovych jednotek, které by bylo mozné pronajimat jako
bezbariérove byty, zfizovani novych bezbariérovych bytl v nové vystavbé.

Postup fesdeni

Postupné zfizovani bezbariérovych bytd vramci nové vystavby a
v rekonstruovanych objektech.

Do roku 2020 zfidit 35 novych bezbariérovych bytd (Cejl 75 a 77,
Plynarenska 8, Mostecka 12, Kfenova 47 a dalsi projekty).

Terminy (Gasovy 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni BO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Financovani fedeno v ramci jednotlivych projektl

Nastroje

FBV

Opatieni €2.2.3: Zpfistupfiovani bytového fondu seniorskym domacnostem s nepfiméfenymi

naklady na bydleni

Aktivita C2.2.3.1: Vznik novych socialnich bytd (provazba na aktivitu C2.6.1
Strategie bydleni)

Popis aktivity Vytipovani takovych bytovych jednotek, které by bylo mozné pronajimat jako
socialni,  zfizovani  novych  socidlnich  bytd  vnové  vystavbg,
v rekonstruovanych objektech a ve stavajicich obecnich domech.

Postup feseni Postupné  zfizovani  socidlnich bytG vramci nové vystavby a

v rekonstruovanych objektech.
Roéné zfidit min. 30 novych socidlnich bytd.

Terminy (¢asovy 2020
harmonogram

pInéni)

Vymezeni BO, OSP

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

Financovani feseno v rdmci jednotlivych projektd

Nastroje

FBV
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Opatieni C2.3.1: Otevieni dialogu k FeSeni situace neformalnich pecovatelli (usilovat

o politickou podporu)

Aktivita

C2.3.1.1: Projekt “ Tvorba systémové podpory pecujicich osob”

Popis aktivity

Trvaly dialog napfi¢ politickou obci, implementace podpory do komunitnich
pland i rodinné politiky, vytvofeni kampané, komunitni minikonference
na MC.

Postup feSeni

Navazani kontaktu, komunikace se subjekty.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soucast finanénich prostfedki dotaénich programid OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organii mésta
Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na &innosti v oblasti
podpory neformalnich pecovatel(”, rozpocet mésta Brna, spoty, tiskové
materialy

Opatreni C2.3.2: Posilovani mezigeneracnich vazeb a funkci rodiny p¥i neformalni péci

Aktivita

C2.3.2.1: Tvorba vzdélavacich materiala, edukace ugitelu v ZS, SS, VS
zapojeni déti do péce

Popis aktivity

Systémova prace — vytvoreni pracovni skupiny.

Postup feseni

Dialog s nize uvedenymi subjekty, vyuZziti jiz stavajicich materialll, nastaveni
vzdélavaciho modulu, implementace do $kol.

Terminy (Casovy 2019 - 2020

harmonogram

pIinéni)

Vymezeni NNO, MU, OZ, OSMT, SIK CZ

zodpovédnosti za

realizaci

Odhad nakladl rok 2019: 300 000 K¢é | rok 2020: 300 000 K&

Nastroje Pracovni skupina, $kolni zpravodaje, tiskové materialy, elektronické verze do

jiz instalovanych Skolnich elektronickych osvétovych panelll, rozpotet mésta
Brna
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Aktivita

C2.3.2.2: VSestranna podpora pecujicich (provazba na aktivitu A2.2.1.2)

Popis aktivity

Podpora rodin a lidi dlouhodobé& pecujicich bez rozdilu véku, druhu postizeni,
dg. petovaného a postaveni pecujiciho.

Postup feSeni

Podpora zaméfena nejen na jednu oblast Zivotni situace pecujicich, ale
komplexné na vSechny oblasti fungovani rodiny ¢i jednotlivce dotéené pédi,
véetné psychosocialni podpory a péce.

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

pnéni)

Vymezeni NNO, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

Sougdst finan¢nich prostiedkd dotagnich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoétu). Vyse pfidélenych finan¢nich prostfedkl
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje

Dota¢ni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na ¢&innosti v oblasti
podpory neformalnich pe€ovatel(”, rozpotet mésta Brna

Opatieni C2.3.3: Podporovani prace s pozustalymi

Aktivita

C2.3.3.1: Pomoc pozustalym pfi ocekavané i neocekavané ztraté

Popis aktivity

Podpora pozlstalych bez rozdilu véku a pFi¢iny umrti (vdov, vdovcil, sirotkd,
pozistalych rodica).

Postup feseni

Vytipovani organizaci zabyvajicich se tématem a navazani spoluprace s nimi
(socialni odbory MC — socialni pohiby, Notafska komora). Vytvofeni
edukativniho materidlu pro dédicka fizeni ve spoluprace s Notarskou
komorou.

Terminy (asovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0Z, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soucast finanénich prostfedkd dotaénich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpottu). Vyse pfidélenych finanénich prostredki
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organ(i mésta Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na ¢&innosti v oblasti
podpory neformalnich pecovatel(”, rozpocet mésta Brna, spole¢na platforma

Opatieni C3.1.1: Odstranovani bariér ve vefejném prostoru pro osoby s omezenou schopnosti

pohybu a orientace

Aktivita

Naplnéné aktivitami B1.4.1.3, B1.4.1.4, B1.4.1.5, B1.4.16, B1.4.1.7,
B1.4.1.8 v ramci opatfeni B1.4.1.
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Opatieni C3.1.2: Podporovani zptistupnéni dopravy pro seniory

Aktivita

C3.1.2.1: Zvyhodnéné cestovani MHD pro seniory a ZTP a ZTP/P

Popis aktivity

Podpora bezplatného a zvyhodnéného cestovéani MHD pro seniory a drzitele
prikazu ZTP a ZTP/P.

Postup feSeni

- zachovani rozsahu nabidky zvyhodnéného a bezplatného cestovani
- podporovani seniorll ve vyuzivani MHD

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni DPMB, OD, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2018: Kompenzace
490 000 000 K& veetné
Ulev v ramci aktivity
B1.4.1.8 (¢astka uz je
ve stavajicim rozpodtu)

rok 2019: naklady
budou stanoveny

v ramci pfipravy
rozpoctu pro dany rok

rok 2020: naklady
budou stanoveny

v ramci piipravy
rozpodtu pro dany rok

Nastroje

Rozpoéet mésta Brna

Aktivita

C3.1.2.2: Zajisténi sluzby Senior Bus

Popis aktivity

Podpora provozovani a zajisténi zvyhodnéné dopravy pro seniory a ZTP
z mista na misto za pau$alni jednotnou cenu — na objednavku.

Postup feSeni

- zachovani rozsahu poskytované sluzby
- podpora navySovani kapacity
- podpora informovanosti o poskytované sluzbé

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni OSP, DPMB, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad

1 800 000 Ké&/rok/vozidlo (Eastka uz je ve stavajicim rozpoétu)

Nastroje Rozpodéet mésta Brna
Aktivita C3.1.2.3: Zajisténi sluzby DP Asistent
Popis aktivity Poskytovani asistence pfi cestovani MHD pro seniory a osoby ZTP a ZTP/P —

sluzba je na objednavku.

Postup feSeni

- zachovani poskytované sluzby
- podpora informovanosti 0 poskytované sluzbé

Terminy (Casovy 2018 — 2020
harmonogram

plinéni)

Vymezeni DPMB, OD, OZ

zodpovédnosti za
realizaci

QOdhad nakladt

rok 2018: 0 K& [ rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Rozpocet DPMB, personalni kapacita
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Opatfeni €3.1.3: Zkvalitiiovani vefejnych prostranstvi formou instalace potiebného mobiliare a

chybéjiciho vybaveni

Aktivita

C3.1.3.1: Vybaveni vefejnych prostor mobiliafem

Popis aktivity

Provedeni analyzy vefejnych prostranstvi a vybaveni mobiliafem die potieby.

Postup feseni

- postupné zhodnoceni vybranych vefejnych prostranstvi
- navrzeni doplnéni (&i naopak odstranéni) mobiliare
- spoluprace se spravci

Terminy (¢asovy 2019 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni PSpBB, OZ, Vetejna zelefi MB, Technické sit&, UMC Brno

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2019: 200 000 K¢& rok 2020: 200 000 K¢&
(Cerpanc v ramci aktivity B1.4.1.2) (Cerpano v ramci aktivity B1.4.1.2)

Nastroje

Rozpotet mésta Brna, rozpotet méstskych &asti a ostatnich participujicich
subjekt(l, audit

Opatieni €3.2.1: Usilovani o zménu postoje spoleénosti ke starnuti a k seniorum

Aktivita

C3.2.1.1: Propagace aktivniho starnuti

Popis aktivity

Upozornit vefejnost na fenomén starnuti, podpofit aktivni Zivot seniord
v mésté Brné, prispét k propagaci dlstojného a naplnéného Zivota senior(,
podpofit zapojeni senior{l do Zivota komunity.

Postup feseni

Distribuce tiskopisl, informaci ze seniorského prostiedi, publikace
v Metropolitanu, propagace rliznych kampani, které jsou uréeny pro seniory
(SENIOR ROKU atd.).

Terminy (¢asovy 2018 — 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladu

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 50 000 K& | rok 2020: 50 000 K&

Nastroje

Metropolitan, tiskopisy, web, rozpo¢et mésta Brna

Opatreni C3.2.2: Podporovani a realizovani preventivnich aktivit zaméfenych na bezpecnost
seniori a aktivit vedoucich ke zvySeni pocitu bezpeci senioru

Aktivita C3.2.2.1: Akce na podporu bezpeénosti seniorll a prevence tirazll ve
vy$S§im véku (provazba na aktivitu A3.2.1.1)
Popis aktivity Cyklus seminaiu na téma ,jak se branit* a ,prevence urazd ve vy$§im véku".

Postup feseni

Organizovani osvétovych akci ,Bezpeénost senior(l, které budou uréeny pro

seniorskou vefegjnost. Soubor akci vbrnénskych klubech seniort
a proseniorskych organizacich na téma prevence Uraz(.

Terminy (¢asovy 2018 — 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, NNO, MP Brno

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 40 000 K¢ | rok 2020: 40 000 K&

Nastroje

Besedy, seminafe, workshopy, rozpoc¢et mésta Brna, tiskoviny, osvétovy
material, web
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Opatieni €3.2.3: Pfedchazeni neetickému jednani se seniory

fAktivita

l Naplnéné aktivitou C1.1.5.2 v ramci opatfeni C1.1.5

Opatieni C4.1.1: Zjistovani preferenci informacnich zdroju u ruznych skupin senioru

Aktivita

C4.1.1.1: Anketa ,Preference zdroji informaci u raznych skupin
seniori“

Popis aktivity

Dotaznikové $etfeni, rozhovory.

Postup feseni

Formou vybérového fizeni zadani vyzkumu, pribéh a vyhodnoceni vyzkumu.

Terminy (Casovy
harmonogram
plnéni)

2019 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0Z, PSpR RMB, NNO

Odhad naklad(

rok 2019: 0 K& [ rok 2020: 100 000 K&

Nastroje

Dotaznik, rozhovor, rozpocet mésta Brna

Aktivita

C4.1.1.2: Podpora étenarské a kritické gramotnosti senioru

Popis aktivity

Workshopy, diskuse, spoleenské akce.

Postup fedeni

Tym lektord vytvofi edukaéni programy. V Brné existuje $iroka variabilita
informovanosti pro seniory o spole¢enském Zzivoté, nicméné to samo o sobé
nestati k dosazeni efektivniho vyuziti t&chto zdroji. PFi¢inou mohou byt
nedostateéné rozvinuté étenafské kompetence senior( pfi ¢innostech prace
se zdroji a jejich vyhledavani. Pomoci workshopll lze tento fakt nizké
efektivity zménit.

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (Casovy 2019

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, PdF MU, knihovny (MZK, KJM)

Odhad nakladd

30 000 K&

Nastroje

Web, spole¢enskée akce, rozpoéet mésta Brna

Opatfeni C4.1.2: Realizovani srozumitelné informovanosti a osvéty seniord

Aktivita C4.1.2.1: Zpracovat katalog ,,Adresar seniorskych organizaci ve mésté
Brné“ a pravidelné aktualizovat.
Popis aktivity Pravideiné vydavani Adresare seniorskych organizaci ve mésté Brné.

Postup feseni

Zajistit 1x za 2 roky akiualizaci katalogu, jeho tisk a distribuci, nejméné 5000
kusili 1x za 2 roky.

zodpovédnosti za
realizaci

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0oz

Odhad nakladi

rok 2018: 56 000 K¢& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 56 000 K&

Nastroje

Shér informaci, tisk, tiskopisy, rozpotet mésta Brna
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Opatieni C4.2.1: Podparovani komunikace mezi seniory

Aktivita

C4.2.1.1: Podpora aktiviza¢nich programu pro seniory

Popis aktivity

Podpora uceleného systému — aktivizaénich programd pro seniory.

Postup feSeni

Formou dota¢niho programu pravidelné& podporovat aktivizacni programy pro
seniory ve mésté Brné.

Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0OZ, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soucast finanénich prostfedkd dotaénich programl OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidélenych finanénich prostfedkl
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organl mésta Brna.

Nastroje Dota¢ni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na Cinnosti realizované
v ramci planu aktivniho starnuti ve mésté Brné", rozpodet mésta Brna

Aktivita C4.2.1.2: Setkavani senior( v riznych MC

Popis aktivity Zprosttedkovéni setkani senioru v riiznych MC se zajimavym programem.

Postup feSeni

Nékolikrat do roka (alespof 2x za rok) uspofadat setkani seniorll v rGznych
MC. V2dy na jiné téma, se zajimavymi hosty.

Terminy (Casovy 2019 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0z, MC

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2019: 20 000 K& | rok 2020: 20 000 K&

Nastroje

Seminare, setkani, workshopy, rozpoet mésta Brna

Opatieni C4.2.2: Diouhodobé koncepéni podporovani a stabilizovani financovani

Aktivita C4.2.2.1: Udrzeni dotaéniho programu ,Aktivity realizované v ramci
planu aktivniho starnuti“
Popis aktivity Zachovani stavajici vySe alokovanych prostfedk(i do tohoto dota¢niho titulu,

popfipadé navyseni alokace.

Postup FeSeni

Kazdy rok vyhladeni tohoto dotaéniho titulu.

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

Inéni)
Vymezeni 0z

zodpovednosti za
realizaci

Odhad nakladu

Sougast finanénich prostifedkd dotaénich programi OZ (alokované &astky
jsou jiz ve stavajicim rozpoctu). Vyse pfidelenych finanénich prostredk
v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta Brna.

Nastroje

Rozpotet mésta Brna, Zasady a pravidla poskytovani dotaci zrozpodtu
mésta Brna, dotacni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na &innosti
realizované v ramci planu aktivniho starnuti ve mésté Brné*
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13.4 D/Prevence nasili v rodiné - problematika domaciho nasili

Opatieni D1.1.1: Zfizeni dotacniho titulu zaméfeného na problematiku domaciho nasili

Aktivita D1.1.1.1: Vznik dotaéniho programu a jeho €erpani na podporu prevence
nasili v rodiné — problematika domaciho nasili (provazba na opatfreni
D1.1.2, D1.2.3, D1.2.4, D1.3.5)

Popis aktivity Zfizeni nového dota¢niho programu Odboru zdravi MMB na podporu ¢innosti

organizaci pomahajicich aktérim domaciho nasili, jak v oblasti prevence, tak
v oblasti pomoci.

Postup fedeni

Navys$eni rozpoétu o pozadované finanéni prostfedky pro dotaéni program,
vytvofit dotadni program a jeho pravidla, zajistit schvaleni nového dotaéniho
programu v organech mésta, jeho nasledné vyhlaseni véetné administrace.

Terminy (éasovy
harmonogram
pinéni)

2019

Vymezeni
zodpovéednosti za
realizaci

0z

Odhad naklad(

1 000 000 Ké&

Nastroje

Rozpocet mésta, dotacni program statutarniho meésta Brna ,Dotace na
podporu prevence nasili v rodiné — problematika doméciho nasili*

Opatieni D1.1.2: Dlouhodobé koncepéni podporovani a stabilizovani financovani

D1.1.2.1: Dotaéni program na podporu prevence nasili vrodiné -
problematika domaciho nasili (provazba na opatfeni D1.1.1, D1.2.3,
D1.2.4, D1.3.5)

Popis aktivity

Realizace dota¢niho programu pro organizace poskytujici pomoc aktérim
domaciho nasili.

Postup feseni

Finan€ni podpora projektovych zadosti v daném kalendafnim roce v ramci
dotaéniho programu. Prijem Zzadosti, jejich administrace, schvaleni
poskytnutych dotaci vZMB a pfidéleni finanénich prostfedkl prijemcim
dotace.

Terminy (Easovy 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 074

zodpovednosti za
realizaci

Odhad nakladt

Sougast finanénich prostfedkd dota¢nich programi OZ (po zavedeni
dotacniho programu pro oblast domaciho nasili). Vy$e pfidélenych finanénich
prostiedkil zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organt mésta Brna.

Nastroje

Dota¢ni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na podporu prevence
nasili v rodiné — problematika domaciho nasili, rozpocet mésta Brna
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Opatieni D1.2.1: Podporovani specializovanych sluzeb (zajiSténi specialisti na mistech kde
dochazi ke kontaktu s aktéry domaciho nasili)

Aktivita

D1.2.1.1: Standardizace postupu policistii zakladnich atvaru pfi feSeni
pfipad( DN

Popis aktivity

Periodicka $koleni hlidkové sluzby (OHS, SPJ) a Obvodnich oddéleni PCR
pro prvotni zasah u pfipadu domaciho nasili, specifikace opravnéni a
povinnosti na misté, sjednoceni postupu.

Postup feseni

Kriminalisté 4. OOK ve spolupraci s metodiky PCR MR Brno povedou
periodicka Skoleni se zaméfenim na zasah na misté &inu u DN.

Terminy (Casovy
harmonogram
plnéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

PCR, OZ

Odhad nakladi

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K¢ | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Interni $koleni policie, interni akty fizeni PCR

Aktivita

D1.2.1.2: Aplikace specializace odbornikti pro problematiku DN jako
soucast institucionalizované péée

Popis aktivity

Postupné vyclenéni specialistl pro oblast fe$eni DN vramci policie
(specialisté pfi kazdém ukonu v trestnim Ffizeni — dokumentace dukazd,
protokolace vypovédi, prace s obéti, svédky vcetné déti a pachatelem), MSZ,
OSPOD, zdravotnickych zafizeni, soudl v roviné civilni, opatrovnické a
trestni na Gzemi mésta Brna. Specializovanou socialni sluzbu zfizovanou ze
zakona o soc. sluzbach piestavuje Intervenéni centrum.

Postup feseni

Zajisténi specializované pomoci pfi prvnim kontaktu osob ohroZenych nasilim
tak, aby byla odborné vyslechnuta, byla zachovana jeji motivace k feSeni
situace nasili. Sjednoceni pouZivanych postupl pfi dokumentaci a
vysetfovani: metodikové PCR pro VS a SKPV kontrola a dohled — spravné
vyhodnoceni znak(l DN jiz v napadu TC a pfedani véci specialistim od
poéatku. (Potfeba komunikace OCTR s osobami, které jsou v prvnim kontaktu
s obéti, zejména s ohledem na zjisténi informaci, které by v potfebné mife
umoznily zahdjit trestni stihani bez dal$iho vyslechu ohroZzené osoby
(zejména déti), tato by pak byla vyslychana pouze jednou za spinéni viech
zakonnych podminek tak, aby jeji vyslech nemusel byt opakovan, institut
neodkladného a neopakovatelného ukonu pred zahajenim trestniho stihani je
mozny pouze u neznamého pachatele.)

Terminy (Gasovy | 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni OZ, NNO, APIC

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladud

rok 2018; 0 K& [ rok 2019: 0 K& [ rRok 2020: 0 K&

Nastroje

Spoluprace instituci, integrace specializace do vnitfnich pfedpis(, kulaty st(l,
seminar
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Opatieni D1.2.2: Zajisténi specialistu v oblasti zdravotnictvi a standardizovanych postupti

Aktivita

D1.2.2.1: Dostupnost specialisty nebo sité specialistii s technickym
zazemim a pomuckami (provazba na opareni A1.2.2)

Popis aktivity

Specifikace a sjednoceni postupu pfi odborném zajidtovani stop po trestném
¢inu DN, pro pfip. trestni stthani pachatele, pofizeni pfislusnych pomdcek a
materialll, profesionalni pfistup k obéti bez dehonestujicich komentari.

Postup fedeni

Jednani a uzavieni spoluprace s vybranymi subjekty, zvoleni vhodného
modelu, zajisténi technického feSeni a proskoleni odborného personalu.

Terminy (Gasovy
harmonogram
plnéni)

2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

OZ, zdravotnicka zafizeni, PCR, MSZ

Odhad nékladd

0 K&

Nastroje

Zapojeni aktér(

Opatieni D1.2.3: Podporovani pomoci komplexni prace s rodinami se zaméfenim na déti v roli
obéti i svédka a se zaméFenim na praci s nasilnymi osobami (prevence, terapie)

Aktivita

D1.2.3.1: Informacni tok mezi odborniky

Popis aktivity

Predavani informaci o rodiné, specifikace konkrétniho problému, navrh
konkrétni zakazky prace (psychologicka péce, pfiprava na roli svédka
v trestnim fizeni apod.).

Postup feSeni

Sjednotit podminky a pravidla pfedavani informaci, véetné moznosti
vzdjemné spoluprace mezi subjekty, které jsou vkontaktu s détmi
zasazenymi domacim nasilim.

Terminy (Casovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, NNO, OSP, PCR

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Metodické doporuceni
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Aktivita D1.2.3.2: Systémova zména v oblasti prace s osobami dopoustéjicimi se
nasili (provazba na opatieni D1.1.1, D1.1.2)
Popis aktivity 1.Integrace moznosti nafizeni terapeutického programu pro osoby

nezvladajici agresivitu ve vztazich do systému feSeni DN v trestnim nebo
spravni fizeni. Zavedeni do praxe OCTR nafizeni programu a vyuZiti
vysledné zpravy o absolvovani programu jesté pfed skoncenim vysetfovani
jako soucast vydetiovaciho spisu s vlivem na vysi a druh sankce.

2.Rozsiteni prace s nasilnou osobou jako sou¢ast komplexni pomoci obéti a
rodiné, zakotveni do standardniho postupu na zakladé motivace nasilne
osoby.

Postup feseni

Integrovat problematiku do platformy mezioborové spoluprace a vyuZivat ji
jako preventivni nastroj k zastaveni nasili v rodingé.

Terminy (Casovy 2018 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, NNO, OSP, PCR, PMS

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad

Sougast finanénich prostfedkd dota¢nich programi OZ (po zavedeni
dota¢niho programu pro oblast domaciho nasili). Vy$e pridélenych finan&nich
prostfedku v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti zastupitelskych organi
mésta Brna.

Nastroje Metodické doporuéeni, zapojeni aktér(l, rozpotet mésta Brna, dotaéni
program statutarniho meésta Brna ,Dotace na podporu prevence nasili
v rodiné — problematika domaciho nasili*

Aktivita D1.2.3.3: Podpora déti v rodinach zasazenych nasilim

Popis aktivity

Zajisténi dostupné pomoci pro v8echny aktéry nasili vrodiné tak, aby
prostfednictvim zvladnuti situace zastavenim nasili mezi rodi¢i byly chranény
déti, které v rodinach vyristaji.

Zastaveni nasili m{ize pfedstavovat:

1. nepfitomnost nasilné osoby v rodiné a opatfeni v roviné
trestni, a zaroven zajisténi terapeutické podpory pro
ohrozeného rodi¢e a specialné také pro ohrozené déti,

2. terapeuticky program vedouci k zastaveni nasili pro cely
rodinny system zahrnujici vdechny jeho aktéry véetné
programu pro zvladani agrese zaméfeného na nasilné
osoby.

Postup feSeni

Zajisténi terapeutické péc¢e pro vdechny aktéry nasili vroding vcetné
systematizované mezioborové spoluprace mezi jednotlivymi odborniky, ktefi
pracuji oddélené s ohroZenou osobou, nasilnou osobou a détmi.

Terminy (&asovy
harmonogram
plnéni)

2018 — 2020

Vymezeni
zodpovéednosti za
realizaci

NNO, OSP, OZ

Odhad nakladl

Cerpano v ramci KPSVL

Nastroje

Projektové aktivity podpoi'ené z fondl EU za podpory agentury pro socialni
zatlenovani mésta Brna
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Opatfeni D1.2.4: Zajisténi dostupnosti krizovych llizek pro obéti domaciho nasili (zdravotnicka,
socialni lizka, dostupnost pro riizné skupiny véetné cizinct)

Aktivita

D1.2.4.1: Krizova lizka (provazba na opatieni D1.1.1, D1.1.2)

Popis aktivity

Podpora pobytovych zafizeni pii zfizeni dvou krizovych IGZek pro obéti DN.

Postup reseni

Zajistit ve vybranych pobytovych =zafizeni krizové I0zko pro seniora,
ohroZenou Zenu s ditétem, ohroZzeného muzZe. Tato krizova lizka vyjmout
z kapacitniho stavu poéitani IUZko/den” a dotovat pausalni ro¢ni ¢astkou.

Terminy (Casovy
harmonogram
plnéni)

2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0OZ, OSP (domovy pro seniory p.o. mésta Brna), NNO

Odhad nakladud

Souéast finan¢nich prostfedkl dotaénich programi OZ

(po zavedeni dotaéniho programu pro oblast domaciho nasili) — naklady
330 000 K&/2 ltzkalrok. VySe pridélenych finanénich prostfedkl zavisi na
rozhodnuti zastupitelskych orgadn( mésta Brna.

Nastroje

Dota¢ni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na podporu prevence
nasili v rodiné — problematika domaciho nasili*, rozpo€et mésta Brna

Opatieni D1.3.1: Vzdélavani zdravotnich pracovniku, policistt a dal$ich profesnich skupin

Aktivita

D1.3.1.1: Mezioborova vzdélavani profesnich skupin reSicich pripady
domaciho nasili ve mésté Brné

Popis aktivity

Realizace mezioborového vzdélavani jednotlivych profesnich skupin na
zakladé vyhodnoceni jejich pfipravenosti a nasledné prohloubeni jejich
znalosti a dovednosti pfi feSeni pfipadl domaciho nasili.

Postup rfeseni

Prab&zné zjistovani stavu ,proskolenosti profesnich skupin, vytvofeni
interaktivnich kurzl pro jednotlivé profese (zdravotniky, sociaini pracovniky,
policisty apod.), sestaveni osnovy $koleni za vyuziti modernich zpUsobl
vyuky, napf.: simulacni vzdélavani, e-learning, modelové situace. Technické
a organizacni zajisténi — jednotlivi ¢lenové IDT podilejici se na vzniku
vzdélavacich modulll pfevezmou odpovédnost za urcity pocet realizovanych
vzdélavacich kurzi roné. Zavérecna evaluace.

Terminy (Easovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni NNO, 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 90 000 K& | rok 2020: 90 000 K&

Nastroje

DVD vyukovy modul, vzdélavaci kurzy, pracovni manualy, rozpoCet mésta
Brna
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Opatfeni D1.3.2: Zajistovani osvéty a informovanosti verejnosti

Aktivita

D1.3.2.1: Informaéni kampah k oblasti domaciho nasili

Popis aktivity

ZvySovani osvéty a informovanosti vefejnosti o problematice DN a
moznostech pomoci v mésté Brné. Informovani vefejnosti o nebezpedi
desinformaci v kyberprostoru (Youtube, Facebook).

Postup feseni

1. Zajisténi cilené informaéni kampané pro svédky DN, ktefi mohou
podpofit chrozené osoby v feseni jejich situace. Aktualizace
stavajicich informaénich materiald.

2. VytvorFeni edukativnich videi a jejich realizace prostfednictvim
socialnich siti. Videa zaméfit na ifeni relevantnich informaci
smérem k ohrozenym osobam véetné narovnani dezinformaci
§ifenych v kyberprostoru.

3. V souladu s narodni strategii pro rok 2018, ktera akcentuje ohroZzené
déti a déti, které jsou svédky nasili v rodiné, zamé&fit kampan/nebo jeji
¢ast na tuto cilovou skupinu.

Terminy (8asovy 2018 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0Z, NNO, PCR, MSZ

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nékiadi

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 100 000 K& | rok 2020: 100 000 K&

Nastroje

Tisténé a elektronické informaéni materialy, edukace v kyberprostoru,
edukaéni spoty, rozpotet mésta Brna

Opatieni D1.3.3: Realizovani programi primarni prevence na skolach

Aktivita

D1.3.3.1: Programy primarni prevence ve s$kolach

Popis aktivity

Zajisténi dostatetného pocétu programi primarni prevence pro Zzaky
zéakladnich a stfednich Skol ve mésté Brné.

Postup feSeni

Programy primarni prevence ve 3kolach musi byt realizovany v souladu
s pozadavky MSMT a musi byt MSMT akreditovany. Prostfednictvim tohoto
opatfeni je tfeba zmapovat poc¢et a zaméfeni akreditovanych PPP pro mésto
Brno v souvislosti s problematikou DN a zmapovat moznost pokryti poptavky
ze strany Skol.

Terminy (Gasovy 2018 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni NNO, OZ, OSMT

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Akreditované programy primarni prevence

Aktivita

D1.3.3.2: Tematické besedy a workshopy

Popis aktivity

Realizace besed, workshopl zébavnou formou (napf. divadio ve vychové) na
skolach za spoluprace pedagogl, vychovnych poradcd a $kolnich
psychologu.

Postup feSeni Vytipovani ZS, SS a V8. Nabidka témat v&etné jejich nasledné prezentace.
Terminy (¢asovy 2018 - 2020
harmonogram
Inéniy
Vymezeni PCR, OZ, NNO, MU

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladl

rok 2018: 0 K& I rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Tematické besedy, workshopy
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Opatieni D1.3.4: Sdileni zkuSenosti a dobré praxe (mezi mésty, zahranici)

Aktivita

D1.3.4.1: Regionalni spoluprace

Popis aktivity

Sdileni vzajemnych zku$enosti a prfedavani pfikladi dobré praxe mezi
jednotlivymi mésty v ramci republiky, prostfednictvim pracovnich workshoptl a
konferenci.

Postup feSeni

Spoluprace s mésty vriznych regionech, vymezeni dané spoluprace,
realizace pracovnich vymén, workshop(l apod. Popularizace pfikiadi dobré
praxe pro vefejnost (napf. web, videa).

Terminy (€asovy 2019 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni 0OZ, NNO, MU

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladd

rok 2019: 5 000 K& | rok 2020: 5 000 K&

Nastroje Tisténé materialy, korespondence, konference, 1 workshop/rok, vyménné
pracovni navstévy, rozpoCet mésta Brna
Aktivita D1.3.4.2: Medializace a popularizace, pfiklady dobré praxe (provazba na

opatreni D1.2.5; D1.3.3)

Popis aktivity

Tvorba studijnich textd, evaluaéni meetingy, instruktaze, workshopy,
konference s Uéasti studentl, panelové diskuse, kulaté stoly, studentské
praxe.

Postup feseni

V ramci této aktivity vzniknou zejména studijni materialy, které budou
zacileny na studenty jako budouci socialni pracovniky a aktivni ob&any.
Zakladem didakticky dobie zpracovanych textl je spoluprace se socialni
praxi (NNO) a akademickym sektorem. Podstatou aktivity je profesni sdileni
zkuSenosti socialnich pracovnik(l a akademikd a snaha podchytit k diskusi a
otevifenému dialogu Sirokou verejnost.

Terminy (Casovy 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezenl 0Z, PdF MU, NNO

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad nakladi

200 000 K&

Nastroje

Web, billboardy, metodiky, skripta pro SS a VS studenty, socialni vyzkum,
rozpocet mésta Brna

Opatfeni D1.3.5: Vzdélavani osob pfipravujici se na vykon povolani (pedagogové a soc.
pedagogoveé, psychologové, pravnici, lékafi, zdravotnici, policisté, soc. pracovnici)

Aktivita D1.3.5.1: Problematika domaciho nasili pro osoby pfipravujici se na
vykon profese
Popis aktivity Propojovani teoretické pfipravy osob pfipravujicich se na vykon povolani

s praxi, realizace pomoci v ramci instituci spolupracujicich v IDT.

Postup feseni

Zajisténi prostoru ve vyuce osob pfipravujicich se na vykon povolani a
integrace problematiky DN do osnov véetné propojeni s praxi prostfednictvi
_praktickych a kazuistickych seminatl zajistovanych ¢leny IDT.

Terminy (Casovy
harmonogram
pinéni)

2018 — 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0Z, MU, NNO, PCR

Odhad nakladi

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Prednasky v ramci standardni vyuky
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Aktivita D1.3.5.2: Odbhorné praxe pro studenty (provazba na opatieni D1.1.1,
D1.1.2)
Popis aktivity Realizace cilenych individualnich a skupinovych praxi pro studenty se

zaméfenim na pfipravu pro intervenci a feSeni v pfipadech DN.

Postup feseni

Vytvofeni sité neziskovych organizaci a zmapovani miry mozného zapojeni
do realizace cilenych praxi, realizace praxi.

Terminy (€asovy 2019 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni VS, NNO, PCR, 0Z

zodpovednosti za
realizaci

Odhad nakladd

Soudast finanénich prostiedkll dota¢nich programi OZ (po zavedeni
dota¢niho programu pro oblast domaciho nasili) — refundace pro subjekt
poskytujici praxi v odpovidajici ¢astce 2000 K&/8 hodin/staze. Vyse
pfidélenych finanénich prostfedkd v jednotlivych letech zavisi na rozhodnuti
zastupitelskych organi mésta Brna.

Nastroje

Dotaéni program statutarniho mésta Brna ,Dotace na podporu prevence
nasili v rodiné — problematika domaciho nasili*, rozpoéet mésta Brna, praxe

Opatieni D1.4.1: Vytvoreni a pfijeti zavazného pravniho ramce spoluprace jednotlivych aktérd
interdisciplinarniho tymu

Aktivita

D1.4.1.1: Smiouva o spolupraci mezi subjekty IDT Brno

Popis aktivity

Vytvofeni pravné zavazné smlouvy o spolupraci mezi jednotlivymi Cleny
interdisciplinarniho tymu.

Postup fedeni

Sepsani smiouvy o spolupraci, jeji projednani se vdemi aktéry, zajisténi
podepsani smiouvy.

Terminy (&asovy 2019 - 2020
harmonogram

pinéni)

Vymezeni (074

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Smlouva o spolupraci

Opatfeni D1.4.2:

Iniciovani zakotveni problematiky domaciho nasili ve strategickych

dokumentech a vnitinich predpisech jednotlivych organizaci

Aktivita planovana od roku 2021.

Opatieni D1.4.3: Vzajemné setkavani a vyména zkuSenosti mezi zastupci organizaci, instituci a
dalSich aktért v oblasti boje proti domacimu nasili

Aktivita

D1.4.3.1: Interdisciplinarni tym mésta Brna

Popis aktivity

Ctvrtletni setkavani &lent IDT Brno na zasedanich IDT Brno a realizace
pracovnich setkani RS — IDT Brno (feSitelska skupina IDT Brno) dle potieby.

Postup feSeni

Zavedena interdisciplinarni spoluprace s organizacemi pusobicimi v Brné.

Terminy (Casovy
harmonogram
pinéni)

2018 - 2020

Vymezeni
zodpovédnosti za
realizaci

0z

Odhad nakladu

rok 2018: 0 K& | rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Spole¢na platforma, pracovni setkani
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Aktivita

D1.4.3.2: Evidence pfipadii domaciho nasili v mésté Brné

Popis aktivity

Sledovani pfipadl domaciho nasili v mésté Brné s pololetni periodou vedeni
evidence na, kftomu uréenych, evidenénich formulafich. Evidenci povedou

subjekty IDT Brno, pfi€emz souhrnné vysledky bude zpracovavat a
prezentovat OZ MMB.

Postup rfe$eni Zavedena evidence IDT Brno.

Terminy (Casovy | 2018 - 2020

harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z

zodpovédnosti za

realizaci

Odhad nakladi rok 2018: 0 Ké | rok 2019: D K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje Evidenéni formulare, pololetni a ro€ni evidenéni soupisy

Opatifeni D1.4.4: Rozsifeni interdisciplinarni spoluprace o dalSi subjekty (napf. studenti,
komunitni centra, organizace pracujici s cizinci)

Aktivita

D1.4.4.1: Sitovani v ramci IDT Brno

Popis aktivity

Rozsifovani interdisciplinarni spoluprace o dalsi zainteresované subjekty —
organizace pracujici s cizinci, komunitni centra, kruhy studentl apod., ktefi
mohou byt napomocni v oblasti pomoci pfed domacim nasilim.

Postup reseni

Vytipovani subjektl, navazani kontaktu, Zadost o spolupraci, uzavieni
smlouvy, pfijeti smlouvy, vzajemna spoluprace v IDT Brno prostfednictvim
zvoleného zastupce.

Terminy (¢asovy 2019 - 2020
harmonogram

plnéni)

Vymezeni 0z

zodpovédnosti za
realizaci

Odhad naklad(

rok 2019: 0 K& | rok 2020: 0 K&

Nastroje

Komunikace, sdileni podpory a pomoci, smlouva o spolupraci

172




14 Mechanismy Fizeni a vymezeni zodpovédnosti

Od roku 2005 Odbor zdravi MMB zpracoval Ctyfi samostatné strategické dokumenty, bez konkrétni
specifikace jejich platnosti. Jednalo se o niZze uvedené dokumenty:

- Koncepce rodinné politiky z roku 2008,

- Koncepce zdravotnickych sluzeb zajistovanych v méstskych zdravotnickych zafizenich z roku
2012,

- Realizace boje proti doméacimu nésili prostfednictvim Interdisciplindrntho tymu Brno
v navaznosti na deklaraci RMB z roku 2005,

- Plan aktivniho starnuti z roku 2014.

Kazdoroéné byl zpracovavan rocni akéni pldn realizace rodinné politiky, ktery byl vzdy vyhodnocovan a
byla podavéna zprava o ¢innosti Interdisciplinarntho tymu.

Prvni jednotny strategicky dokument ,Plan zdravi mésta Brna 2018 - 2030" zahrnuje vSechny oblasti
dosud feSené samostatnymi koncep&nimi dokumenty véetné novych trendd a je tvofen od 2. poloviny
roku 2017.

Vyznamnou roli pfi sestaveni vize, cild, prioritnich oblasti a zejména opatieni hrala soucasnd situace
v oblasti zdravi, vysledky diskusi pracovnich skupin pro jednotlivd témata strategického dokumentu
Plan zdravi mésta Brna 2018-2030, které se se zpracovatelem schazely od prosince roku 2016.

Na zédkladé vyse uvedenych materidll a informaci byl stanoven priméarni cil a dalsi cile, poté byla
navrzena opatfeni, kterd by méla dospét ke zlepSeni stavajiciho stavu. Déale byly specifikovany
dostupné nastroje z Urovné statu a nastroje z Urovné mésta.

Aby bylo mozno fidit politiku v oblasti zdravi ve mésté Brné v souladu s formulovanym strategickym
dokumentem PLAN ZDRAVI MESTA BRNA 2018-2030, je nezbytné priibézné a soustavné sledovat
(monitorovat) za pomoci stanovenych indikatord stav realizace jednotlivych opatfeni vedoucich k
zamyslenym ciliim. Z toho ddvodu budou probihat 2 x ro¢né jednani zastupci OZ MMB a pracovnich
skupin.

Formulovana opatfeni museji byt periodicky vyhodnocovana a predkladana samospravnym organiim
mésta. Proto kazdé tfi roky bude Odborem zdravi MMB ve spolupraci s pracovnimi skupinami
provedeno dil¢i vyhodnoceni stanovenych Ukoll a cill obsahujici nejen aktudlni stav realizace Planu
zdravi statutdrniho mésta Brna 2018-2030, ale i navrhy pfipadnych korekci dal$iho postupu véetné
zddvodnéni.
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P¥ilohy
Tabulka 0.1: Vyvoj poctu obyvatel ve velkych méstech za 10 let

Visto Pocet obyvatel Desetiletd zména
2008 2017
Praha 1212097 |1280508
Brno 368 533 | 377973
Ostrava 308374 | 291634
Plzen 165238 | 170548
Liberec 99721| 103853
Olomouc| 100373 | 100378

Zdroj: CSU, Bé2nd evidence obyvatel, data k 1. 1. daného roku.

Tabulka 0.2: Stfedni varianta prognézy popula¢niho vyvoje mésta Brna do roku 2056 — zakladni vysledky
Vék 2011 2016 2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051 2056

Qaz4 | 21614| 20490| 18260| 15589| 13832| 14128| 15633 | 16409 | 15765| 14425

5az9 16519 | 21724| 20622 | 18394| 15726 13971| 14267 | 15773| 16550| 15906
10az14 | 13624| 16635| 21838 20739| 18513 | 15846| 14092| 14389| 15895| 16672
152219 | 16293 | 13686| 16696| 21898 | 20802 18579| 15915( 14162 | 14460 15966
202724 | 22804 | 16368 | 13768 | 16778 21977 20884 | 18666, 16005| 14255| 14554
253729 | 28230] 23103| 16686| 14095| 17104| 22301 | 21213} 18999| 16343| 14596
30az34 | 33274| 28653 | 23549| 17153| 14571 17579| 22773} 21691| 19482 | 16831
35az39 | 32585| 33531 | 28941 | 23863| 17490| 14919| 17926| 23117 | 22040| 19838
40az44 | 24352| 32680 | 33648 | 29098 | 24056| 17714 | 15156| 18162 | 23350| 22281
453749 | 24706| 24234| 32526| 33527 29035| 24045| 17747| 15210| 18215| 23396
50a754 | 23207 24411 23998 | 32238| 33283 | 28881| 23966| 17736| 15229| 18231

Zzgit 552259 | 26536| 22652 | 23907 | 23581 31737 | 32853| 28580| 23781| 17653| 15192
60az64 | 25410| 25375| 21799| 23124 22914| 30950 32157 | 28068 | 23437 | 17457
6523269 | 23669 | 23742| 23887 20690| 22093 | 22028 | 29890| 31205| 27353 22936
70az74 | 15820| 21361| 21690| 22031| 19278 | 20762 | 20852| 28470| 29906 26350
75az79 | 12263| 13394 18377 18970| 19527 17321| 18860| 19133 | 26358 | 27926
80az84 | 10201 9230| 10294 | 14440| 15275| 16016| 14465| 16002 | 16464 | 22988
85-az 89 5938 6213 5772 6 608 9576| 10449| 11213| 10381 | 11730 12316

90+ 1920 2690 3114 3171 3584 4941 5923 6740 6 875 7622

Celkem [378965 380171 (379372375986 370373 |364 164 [ 359 294 | 355 434 | 351 362 | 345 483

0azl4 | 51757 | 58849 60720 54722 | 48071| 43945| 43992 | 46571| 48210 47003

15 a7 64 | 257 397 | 244 693 | 235 518 | 235355 | 232 969 | 228 705 | 214 099 | 196 931 | 184 464 | 178 342
65avice| 69811 76630 | 83134 | 85910| 89333 91517(101203|111931|118686|120 138

Podil 0az14 13,7%| 155%| 16,0%| 14,6%| 13,0%{ 12,1%| 12,2%| 13,1%| 13,7%| 13,6%
osob 153764 | 67,9%| 64,4%| 62,1%| 62,6%| 629%| 62,8%]| 59,6%| 554%| 52,5%| 51,6%

65avice| 184%| 20,2%| 21,9%| 22,8%| 24,1%| 251%| 28,2%| 31,5%| 33,8%| 34,8%
Zdroj: Seidenglanz, D. a kol. Prognéza demografického vyvoje obyvatelstva mésta Brna a jeho okoli. Brno:
Centrum pro regiondlni rozvoj, 2013, str. 38.

Tabulka 0.3: Novorozenecka Uimrtnost na 1000 Zivé narozenych

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Brno 31 1,6 2,0 1,6 0,7 1,6
Praha 1,3 1,0 1,2 1,9 1,3 0,8
Ostrava 1,5 1,7 1,2 1,8 1,7 1,4 1,7 1,7 1,3 2,3
Plze 21 1,1} 30 1,2 2,8 1,1
Olomouc 2,70 0,9 0,8 1,8 2,6 0,8 2,5 0,8
Liberec 1,7f & 1,6 0,9 1,8 1,6

Zdroj: CSU - Informacni systém demografie 2007-2016;.
Pozn.: Novorozeneckd dimrtnost - zemreli do 28 dnit (0-27 dnii) na 1000 zivé narozenych dle bydlisié matky.
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Tabulka 0.4: Kojenecka imrtnost na 1000 Zivé narozenych

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Brno 3,8 2,2 2,8 2,0 1,6 3,2 2,1 ]
Praha 2,2 1,5 2,3 2,7 1,9 1,6 1,6
Ostrava 2,3 3,4 3,3 2,7 3,6 2,4 3,7
Plzef ey 2,6 2,7 4,2 2,3 3,0
Olomouc 3,6 4,2 2,6 1,7 1,8 5,2
Liberec 4,2 4,0 3,3 2,4 > 4,3 2,7

Zdroj: CSU - Informacni systém demografie 2007-2016; UZIS,
Pozn.: Kojeneckd umrtnost - zemrelt do 1 roku (0-364 dnii) na 1000 Zivé narozenych podle obce bydlisté matky.

Tabuika 0.5: Spontanni potraty na 1 tis. fertilnich Zzen

2007 2008

Brno-mésto 6,0 51
Praha : :

Ostrava-mésto

Plzen-mésto

Olomouc

Liberec

Zdroj: UZIS CR - Ndrodni registr potrati; 2007-2016.

Tabulka 0.6: Zivé narozeni s vrozenou vadou zjisténou do 1 roku Zivota

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Brno-mésto 111 118 122 138 134 127 125 117 108
Praha 622 547 617 620 641 610 629 625 577
Ostrava-mésto 148 109 128 139 130 139 73 120 138
Plzeh-mésto 52 48 87 68 70 79 93 83 69
Olomouc 103 72 84 94 81 169 72 105 94
Liberec 47 29 71 66 55 76 64 75 58

Zdroj: UZIS, Nérodni registr vrozenych vad 2007-2015.

Tabulka 0.7: Podil Zivé narozenych s nizkou porodni hmotnosti (do 2500 g)

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Brno 7,5 7,3 7,0 7,4 7,3 7,3 7,0
Praha . B6] & 6,9 671 68 7,0 6,9 s 6,9
Ostrava 6,8 7,9 8,1 8,5 7,6 8,8 91
Plzefi 7,9 8,2 7,7 8,5 8,7 7,4 7,3 8,7 8,3 8,2
Olomouc 6,8 6,9 7,7 740 6 7,5 83l 66 8,2 7,6
Liberec 8,9 8,2 8,3 82 HE 8,2 8,2 6,9

Zdroj: CSU - Informacni systém demografie 2007-2016.
Pozn.: Podil zivé narozenych s nizkou porodni hmotnosti z celkového poctu Zivé narozenych.

Tabulka 0.8: Pocet lécenych pacientil v alergologickych ordinacich na 100 tis. obyv.

2013 | 2014 | 2015 | 2016
Brno ' SR 161 15372 14442 15588
Praha 12117] 11123 | 11026 | 11882 11622 | 11577 12937 14225 | 14980
Ostrava 8444| 8258| 8009| 8191| 8480] 8338| 9103| 8333fF HEEY 9625
Plzeit : 16455 15353 | 15564
Olomouc 8918| 9118| 8429| 8767| 9352| 10030 10206 | 10465 | 10730| 10850
Liberec ~ . -

Zdroj: UZIS; vykaz A (MZ) 1-01: aleréologxe a klinickd imunologie (A010) 2007-2016, podle sidla zdravotnického
zarizeni,
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Tabulka 0.9: Pocet 1éc¢enych diabetikd (I. typ DM, II. typ DM a Sekundarni diabetes) na 100 tis. obyvatel

2007 l 2008 2009 | 2010 | 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Brno 8019 oY 7479 | 8645| 8540| 9603| 9513, 9109| 8693 8811
Praha e, B 7859] 8843, 8788
Ostrava 8 964 8745 8625| 9392/ 9879 10897 11303 | 10814 | 10328 9731
Plzen 8790 10335| 9661 9944 9843 8570 9713 | 10390 | 11036} 9397
Olomouc 8 837 9314 9598
Liberec A0 L g

Zdroj: UZ1S; wkaz A (MZ) 1-01: diabetologi




