50. Kmen: Hlístice (Nematoda) 
1. Kmen: Hlístice („oblí červi“) (obr. 33_26x, 33_26, f33005 a 5058)
Hlístice jsou oblí živočichové protáhlého tvaru, jejich tělo je dvoustranně souměrné. Protáhlé (červovité) tělo obecně vzniká v průběhu vývoje zárodku (= embrya) tak, že se gastrula prodlužuje ve směru kolmém na osu prvoúst a prvostřeva. Mezi povrchovou vrstvou těla (pokožkou vzniklou z ektodermu) a trávicí trubicí (vzniklou z entodermu) jsou u hlístic vnitřní buňky uspořádány tak, že jsou soustředěny těsně pod pokožku, takže kolem trávicí trubice zůstává souvislá dutina (nepravá tělní dutina odvozená od pseudocoelu blastuly), která je vyplněna tekutinou. Tímto uspořádáním vnitřku těla se hlístice odlišují např. od ploštěnců nebo kroužkovců – viz obr.32_08 a f32003.
Hlístice žijí buď volně ve slané nebo sladké vodě nebo v půdě, nebo jsou to paraziti žijící uvnitř těla nebo uvnitř trávicí trubice jiných živočichů anebo to jsou paraziti rostlin.

2. Orgány a orgánové soustavy hlístic
Pohyb těla hlístic zajišťují vnější vrstvy těla – tzv. kožně svalový vak. Trávicí soustava je průchozí, tj. začíná ústy na přední části těla a končí řitním otvorem v zadní části. Nervová soustava  je uzlinová (= gangliová) – v hlavové části těla jsou nervové zauzliny (= ganglia), z nichž do těla vybíhají nervové provazce. Vylučovací soustava jsou protonefridie. Hlístice jsou živočichové oděleného pohlaví (= gonochoristé) – na rozdíl od ploštěnců. Typický je pohlavní dimorfismus (tj. samičky a samečci se od sebe vzhledově liší) – samečci jsou obvykle výrazně menší.
Cévní ani dýchací soustava u hlístic neexistuje. Dýchají povrchem těla.

3. Škrkavka dětská (Ascaris lumbricoides) (obr. 5058)
Škrkavka dětská parazituje v tenkém střevě člověka, nakaženy bývají hlavně děti (mají totiž v žaludku menší kyselost než dospělí, takže je menší pravděpodobnost usmrcení larvy žaludeční šťávou). Samička je delší (30 – 40 cm), sameček kratší (10 cm). Pro samečky je typický hákovitě zahnutý konec těla. Vývojový cyklus znázorňuje obrázek 5054. Vajíčka škrkavek se dostávají se stolicí do vnějšího prostředí a např. při hnojení se mohou dostat do zahradní půdy. Člověk se pak může nakazit pozřením vajíček (obsahujících už larvu) při konzumaci špatně omyté zeleniny.
Jiné druhy škrkavek parazitují ve střevě zvířat, např. psů.
4. Roup dětský (Enterobius vermicularis)
Roup dětský parazituje ve střevě člověka, nakaženy bývají hlavně děti. Na tom se podílí nejen nižší kyselost žaludeční šťávy u dětí, ale především nižší úroveň hygieny dětí, zvlášť těch menších. Samička je dlouhá asi 1 cm, sameček přibližně 6 mm. Tělo těchto červů je silné asi jako hodně silná nit. Na rozdíl od jiných střevních parazitů, kteří v důsledku zvýšené hygieny v posledních desetiletích mají poměrně malou četnost výskytu, roup dětský je zcela běžným parazitem, zejména u menších dětí. Vývojový cyklus znázorňuje obrázek 5056.
Samičky kladou vajíčka v okolí řitního otvoru a způsobují silné svědění. Postižení (tedy hlavně děti) se škrábou na zadečku, vajíčka se tak dostanou na prsty a jsou přenesena na hračky, jiné předměty, na jídlo nebo přímo do úst (autoinfekce – postižený se sám znovu nakazí). Z hraček a jiných předmětů se vajíčka dostanou na prsty jiných dětí (a dospělých) a tak se nákaza roupem rychle rozšiřuje. Je běžná v dětských kolektivech, zejména v mateřských školkách a ve školách.

Prevencí před nákazou je především osobní hygiena, hlavně mytí rukou před jídlem. Je vhodné často měnit spodní prádlo (a ložní prádlo a pyžamo) a kromě praní je i žehlit (zničení zbylých vajíček teplem). Lék na vypuzení roupů doporučí lékař. Preparát se musí znovu použít po šesti týdnech jako prevence nákazy vajíčky vyprodukovanými před zahájením léčby. Nutné je, aby léčbu podstoupily všechny děti příslušného kolektivu (např. ze třídy v mateřské škole), léčba jednotlivce by byla zbytečná.

Postižené dítě se pozná např. podle neklidného spánku („háže sebou na posteli“) nebo neklidného sezení (ve škole), neboť se na židli vrtí ve snaze bránit se svědění zadečku. (Ne nadarmo se o neklidných a neposedných dětech říká „má roupy“.) Jednoznačným důkazem je spatření roupů (mají bílou barvu) na stolici postiženého.
5. Svalovec stočený (Trichinella spiralis)
Svalovec stočený je parazitem masožravých a všežravých savců. Vývojový cyklus svalovce znázorňuje obr. 5057. Člověk se nakazí nedostatečně tepelně zpracovaným vepřovým masem (z prasete domácího i z prasete divokého), nejčastěji nedouzenými domácími klobásami (riziko je zejména na Slovensku). Larvy svalovce se ze střeva dostávají krevním oběhem do svalů a tam se zapouzdřují. Způsobují tak velmi bolestivé stavy a při silné infekci mohou způsobit i smrt. Larvy ze svalů nelze nijak odstranit.
6. Háďátka – paraziti rostlin
Mnohé druhy hlístic jsou parazity rostlin. Jde zejména o háďátka různých druhů. S trochou nadsázky se říká že snad každý rostlinný druh má své háďátko.

Háďátko řepné (Heterodera schachtii) parazituje na kořenech řepy. Způsobuje značné škody na cukrovce. Háďátko pšeničné (Anguina tritici) poškozuje zrna pšenice a jiných obilovin. Háďátko zhoubné (Ditylenchus dipsaci) škodí na různých částech mnoha druhů rostlin včetně česneku a cibule.
Komentáře k obrázkům:
33_26x – příklad hlístice – Coenorhabditis elegans: tato hlístice je velmi důležitým modelovým organismem ve vývojové biologii (pro studium, jakým způsobem probíhá individuální vývoj jedince – neboli ontogeneze – od časných stadií embrya (morula, blastula, gastrula) po tělo dospělého jedince. Žije volně v půdě, je asi milimetr dlouhá a dá se snadno pěstovat v laboratorních podmínkách (v Petriho misce). Její průhledné tělo je tvořeno pouze několika typy buněk. Ze zygoty do dospělého jedince doroste za 3 a půl dne. Většina jedinců jsou hermafroditi, ostatní jsou samečci. Každý dospělý hermafroditní jedinec má přesně 959 buněk, každý dospělý samčí jedinec 9xx buněk. Pro každou tělní buňku je přesně známo, z jakých předchozích buněk, počínaje zygotou, postupnými děleními vznikla. Jinak řečeno, jsou přesně známy buněčné linie vedoucí od zygoty ke všem jednotlivým buňkám dospělého jedince.
33_26 –  příklad volně žijící hlístice.
f33005 – příklady hlístic:
(a) – svalovec stočený – dospělý jedinec,
(b) – cysty svalovce stočeného ve svalové tkáni hostitele obsahující spirálně stočené larvy,

(c) – volně žijící hlístice, která žije v mořských sedimentech (= usazeninách).

32_08 –  tělní dutiny u dvoustranně souměrných živočichů
(c) u plochých červů – ploštěnců – se mezi pokožkou (vzniklá z ektodermu) a střevem (vzniklé z entodermu) vytváří tkáň z řídce uspořádaných buněk; v těle se nevyskytuje žádná souvislá dutina,

(b) u oblých červů – hlístic – se buňky nacházející se mezi pokožkou a střevem soustřeďují pod pokožkou, takže kolem střeva se vytváří souvislá tělní dutina – nepravá tělní dutina,

(a) u kroužkovců (např. žížala) již vzniká mezoderm a uvnitř mezodermu pravá tělní dutina – coelom. Přimknutím vnitřní části mezodermu k entodermu se vytváří trávicí trubice se stěnou ze svaloviny (vzniklé z mezodermu) a s výstelkou vzniklou z entodermu.

f32003 – viz 32_08 (v pořadí (a), (b), (c) místo (c), (b), (a) ).
Dodatek:

5054  –   vývojový cyklus škrkavky dětské: dospělí jedinci (delší samička, kratší sameček) žijí v tenkém střevě člověka (na obrázku vpravo uprostřed). Oplozená vajíčka odcházejí spolu se stolicí do vnějšího prostředí. V něm se uvnitř svého obalu oplozená vajíčka rýhují a vzniká zárodek. Obal vajíčka obsahující zárodek představuje infekční stadium, tj. stadium, kterým se může nakazit člověk. K nákaze dojde pozřením infekčního stadia – např. při konzumaci špatně omyté zeleniny. Ve střevě člověka se z obalu uvolní larva, Ze střeva pronikne do cév, krví je zanesena do plic (během svého pobytu v krevním řečišti prodělává další vývoj) a tam z cév pronikne do dýchacích cest (do průdušek). Odtud je s hlenem vykašlána do hltanu a je spolknuta. Toto stadium larvy se ve střevě mění v dospělého jedince.
5056  –   vývojový cyklus roupa dětského: dospělí jedinci (delší samička, kratší sameček) žijí ve střevě člověka (na obrázku vpravo nahoře). Samičky obsahující oplozená vajíčka putují k řitnímu otvoru, vylézají z něj a v jeho těsném okolí kladou vajíčka (způsobuje to silné svědění v okolí řitního otvoru). Ve vnějším prostředí – na kůži u řitního otvoru) se uvnitř svého obalu oplozená vajíčka rýhují a vzniká zárodek. Obal vajíčka obsahující zárodek představuje infekční stadium, tj. stadium, kterým se může nakazit člověk. K nákaze dojde pozřením infekčního stadia. V trávicí soustavě se z obalu uvolní larva a ve střevě se mění v dospělého jedince.
5057  –   vývojový cyklus svalovce stočeného: k nákaze dojde pozřením masa (tj. svaloviny) obsahujícího cysty s larvami svalovce (na obrázku vlevo uprostřed). Nakazit se může člověk nebo prase (domácí i divoké), neboť prase je všežravec, nebo masožravý savec. V tenkém střevě se z cyst uvolní larvy a vyvinou se v dospělé jedince. Samičky kladou do střevní stěny velký počet mikroskopických larviček. Ty pronikají do cév, krví jsou zaneseny do svalů, tam proniknou z cév do svaloviny a v ní se zapouzdří – vytvoří cysty (larva uvnitř je stočená do spirály – odtud název svalovec stočený). Zdrojem nákazy člověka bývá vepřové maso (nedostatečně tepelně upravené – nedouzené – domácí klobásy) – z prasete domácího nebo divokého, zdrojem nákazy prasete bývá maso uhynulého potkana nebo jiného savce s cystami svalovce.
5058  –   škrkavka dětská: samička je delší (30 – 40 cm), sameček kratší (10 cm), sameček má hákovitě zahnutý konec těla. Je to příklad pohlavního dimorfismu.
