35. Plavuně, přesličky, kapradiny 2
1. Přesličky (obr. 29_x1, 0385 a 28.17)
Přesličky jsou výtrusné cévnaté rostliny typického přesličkovitého vzhledu. Rozmnožují (rozšiřují) se výtrusy, které jsou rozlišené na samčí a samičí. Aby jednopohlavné prokly (gametofyty), které z nich vyrůstají, měly větší šanci na úspěch při pohlavním rozmnožování, tj. aby někde nablízku rostl prokel opačného pohlaví, jsou výtrusy uzpůsobené tak, aby se rozšiřovaly (unášené vzduchem) v chuchvalcích, obsahujících několik výtrusů. Tyto shluky vzniknou tak, že po dozrání výtrusů popraská jejich povrchová slupka na čtyři pentlicovité útvary (nazývají se mrštníky či haptery), které se ihned zkroutí (0384). Těmito mrštníky se jednotlivé výtrusy vzájemně zaháknou, a vytvoří tak shluk. Je téměř jisté, že v rámci shluku budou přítomny jak samčí, tak samičí výtrusy.
Výtrusy vznikají ve výtrusnicích. Ty jsou umístěny pod výtrusnými listy (obr. 28.17), které jsou soustředěny v šištici výtrusných listů na vrcholu lodyhy.
V současnosti existují pouze bylinné přesličky, v karbonu (první období mladších prvohor) existovaly i stromovité.

Povrch přesliček je drsný, a je proto možné je využít k čištění – cídění – nádobí (třeba při pobytu v přírodě) místo drátěnky nebo drsné houbičky. Naši botanikové-obrozenci (19. stol.) zvažovali, že pro některé druhy přesliček použijí rodový název „cídivka“ (místo „přeslička“).

Příklady našich přesliček:

Přeslička rolní (Equisetum arvense) (obr. 28_17 (A)).
Přeslička lesní (Equisetum sylvaticum).

Přeslička bahenní (Equisetum palustre) (obr. 28_17 (B)).

Přeslička poříční (Equisetum fluviatile).

2. Přeslička rolní 
Přeslička rolní je naše nejběžnější přeslička. Může být úporným plevelem v zahradách a na polích. Pod povrchem má četné oddenky, které se nakypřením půdy nebo orbou nezničí, naopak v kypré půdě (také třeba v hromadě písku nebo v hlinité suti) se s největší chutí rozrůstají.
Přeslička rolní vytváří dva typy lodyh – jarní a letní lodyhu (obojí jsou dvě různé součásti sporofytu). Lodyhy vyrůstají nad zem z oddenků.

· jarní lodyha je nezelená (hnědá), slouží k rozmnožování –  k tvorbě výtrusů; je nevětvená a na svém vrcholu nese šištici výtrusných listů,

· letní lodyha je zelená, je větvená, slouží k fotosyntéze; vytvořené cukry se ukládají do oddenků a kořenů pro potřeby příštího jara – na vytvoření jarních lodyh.

3. Plavuně (obr. 29_x2 a 29_15)
Plavuně jsou vzácné (a asi vymírající) výtrusné cévnaté rostliny připomínající vzhledem mechové rostlinky (jakoby lodyžka s lístky, ale jde o pravé lodyhy i pravé listy obsahující pletiva krycí, vodivá a základní). V současnosti existují jen bylinné plavuně, v karbonu existovaly i stromovité. Všechny druhy plavuní jsou u nás chráněné.
Příklady našich plavuní:

Plavuň vidlačka (Lycopodium clavatum).
Plavuň pučivá (Lycopodium annotinum).

Vranec jedlový = plavuň jedlová (Huperzia selago).

4. Plavuně, přesličky a kapradiny v karbonu (obr.29_15, 29_calamites a 29_sigillaria)
Karbon je pátým obdobím prvohor a prvním obdobím mladších prvohor. (Prvohory: starší: kambrium, ordovik, silur, devon; mladší: karbon, perm.) V karbonu bylo vlhké podnebí a značnou část tehdejších kontinentů zaujímaly pralesy tvořené mnoha druhy stromovitých plavuní, přesliček a kapradin (a také prvními druhy stromovitých předků semenných rostlin) – karbonské pralesy. Padlé stromy pod vodní hladinou a bahnem, kam nemá přístup O2, uhelnatěly a postupně se měnily v černé uhlí (tzv. karbonské uhlí). Ve slojích uhlí a v četných vrstvách zbřidlicovatělého bahna mezi slojemi uhlí se dochovaly mnohé otisky tehdejších rostlin jako tzv. fosilie (zkameněliny). (Často jde o otisky struktury povrchu kmenů, otisky listů aj.)
Komentáře k obrázkům:
29_x1 –  přeslička.
0385   –  z hlavního stonku přesličky odbočují v přeslenech postranní lodyhy.
28_17 –  (B) přeslička bahenní: na hlavním stonku i na stoncích postranních má přeslička listy v podobě protáhlých šupin přitisknutých ke stonku. Působí to dojmem, jako by každý úsek stonku vyrůstal z pochvy. Vrchol stonku nese šištici terčíkovitých výtrusných listů.
(A) přeslička rolní: detail výtrusných listů; u přesliček mají podobu terčíků na stopce („deštníček“), ve spodní části terčíku (pod „deštníčkem“) je zavěšeno několik výtrusnic – mají podobu zavěšených roztržených sáčků (po dozrání praskly a uvolnily výrusy).

0384   –  pentlicovité mrštníky = haptery na sporách (výtrusech) přesliček. Slouží k vzájemnému propletení spor, aby se spory šířily vzduchem ve shlucích. Zvyšuje to pravděpodobnost, že do stejného místa dopadnou jak spory samčí, tak samičí.
29_x2 –  plavuň; v její horní části jsou šištice výtrusných listů. Uspořádání těchto listů v šištici by se dalo vzdáleně přirovnat k uspořádání šupin ve smrkové šišce.
V pozadí je typická kapradina.

29.15  –  (a) šištice výtrusných listů plavuně a (b) jejich anatomická stavba: v úžlabí každého výtrusného listu se vytváří kulovitá výtrusnice a v každé výtrusnici množství výtrusů (černé tečky uvnitř výtrusnic). Výtrusný list výtrusnici chrání a kryje. (Stejné uspřádání šištic, výtrusných listů a výtrusnic mají i typické nahosemenné rostliny.)
29_15 –  karbonský prales v představách akademického malíře: vlevo od obří vážky vidíme stromovitou přesličku; ostatní kmeny na obrázku patří různým druhům stromovitých plavuní.
29_calamites – počítačová grafika – přesličky, plavuně a kapradiny z období karbonu: skupina stromovitých přesliček rodu Calamites, zcela vpravo stromovitá plavuň rodu Sigillaria.
29_sigillaria – počítačová grafika – plavuně a kapradiny z období karbonu: skupina stromovitých plavuní rodu Sigillaria, zcela vlevo stromovitá kapradina.
Internetové odkazy:
Plavuně - http://www.biolib.cz/cz/gallery/dir60/
plavuň vidlačka - http://botanika.wendys.cz/kytky/K621.php
plavuň pučivá - http://www.biolib.cz/cz/taxon/id3045/
vranec jedlový - http://www.biolib.cz/cz/taxon/id3039/
Přesličky - http://www.biolib.cz/cz/gallery/dir336/
přeslička rolní - http://botanika.wendys.cz/kytky/K622.php
přeslička lesní - http://botanika.wendys.cz/kytky/K634.php
přeslička bahenní - http://botanika.wendys.cz/kytky/K639.php
přeslička poříční - http://botanika.wendys.cz/kytky/K640.php
Kapradiny - http://www.biolib.cz/cz/gallery/dir54/
osladič obecný - http://botanika.wendys.cz/kytky/K619.php
kapraď samec - http://botanika.wendys.cz/kytky/K640.php
papratka samičí - http://botanika.wendys.cz/kytky/K686.php
hasivka orličí - http://www.biolib.cz/cz/taxon/id3105/
jelení jazyk celolistý - http://www.biolib.cz/cz/taxon/id3128/
sleziník červený - http://prirodakarlovarska.cz/clanky/slezinik-cerveny-asplenium-trichomanes-l
sleziník routička - http://prirodakarlovarska.cz/clanky/slezinik-routicka-asplenium-ruta-muraria-l
