Zasady pro udrzitelny vyvoj umélého venkovniho osvét-
leni

Prakticky vsude na svété svételné znecisténi trvale exponencialné roste. Dosahlo uz ta-
kového rozsahu, ze masivné poskozuje zdravi obyvatelstva, ptfirodni spolecenstva, pred-
poklady kulturniho rozvoje jednotlivcl i spolec¢nosti.

Jednou z moznosti, jak jeho rist zastavit, je zakonzervovani soucasného stavu, tedy
uplny zékaz instalovani jakychkoliv dalsich svitidel (a samoziejmé i zvySovani svételného
toku pfi vyméné svitidel starych za novd). To je ale pfistup neliberalni, tézko sluci-
telny s potfebami udrzitelného vyvoje napi. v piipadé vystavby novych sidlist. P¥itom
je netnosné benevolentni vzhledem k soudasnym znecistovatelim. Navic nepfinasi zad-
nou nadéji na zménu staletého ristu znecisténi ve stalety, co mozna rychly pokles (tu by
pfinesl napi. zédkaz ndhrady dozitych svitidel novymi).

Liberalni pristup je ten, ze osvétlovani budou dana pevné pravidla, ktera instalaci
dalsich svitidel nevylouci, ale stanovi pro ni takové meze, Ze znecisténi v jejim disledku
pusobené bude co mozna nejmensi. Taz pravidla pak budou platit pifi vyménach starych
svitidel za nova a rekonstrukcich osvétlovacich soustav viibec. Riist znecisténi se tak ihned
zpomali, a jak se budou postupné staré osvétlovaci soustavy obnovovat, zmeéni se v trvaly
pokles.

Pravidla jsou v zasadé jen dvé: omezeni sviceni do nepatfi¢nych smérti a omezeni
intenzity osvétleni i u ploch, kde néjaké osvétleni byva zadouci.

Omezeni sviceni do nepatriénych sméru

miva témét ve vSech zdkonech (v rdmci statt federace ¢i samospravnych regiont, v obec-
nich vyhlaskach) zakladni rys ten, Zze neni pripustné, aby svétlo slo ze svitidel vodorovné
¢i kamkoliv vyse. To je pozadavek, jehoz dodrzeni lze v naprosté vétsiné pripadt velmi
snadno zkontrolovat, at jiz pohledem z vysky (¢i z velké dalky) nebo ve dne pohledem
na konstrukci instalovaného svitidla. I tak jednoduchy pozadavek mnohonasobné snizi
skodlivé dtisledky osvétlovani — ty jsou totiz valnou vétsinou ptisobeny pravé primym svi-
cenim do nepatfi¢nych smért. Sméry vodorovné do dali ¢i Sikmo vzhiiru jsou nepatii¢né
vzdy (az na pfipad dopravni svételné signalizace).

Svitidla, ktera viibec nesviti vodorovné a vyse, sviti malo i do sméru tésné pod vodo-
rovnou rovinu, které jsou téz vzdy nezadouci. Pfesto nékteré zakony, zejména ve Spoje-
nych statech, limituji navic i sviceni do takovych sméri, az deset stupnt pod vodorovnou
rovinu. Stejné to délaji rizna narodni i evropska technickd doporuceni pro osvétleni ko-
munikaci. Jakkoliv by dodrzovani i takovych ptidavnych limitt bylo prospésné, jejich
kontrola je obtizna, a proto v praxi byvaji ignorovany. Nejnovéjsi zakony z toho divodu
takova omezeni neobsahuji.

Pozadavek svitit vyhradné dolt lze splnit ve vsech pripadech. V piipadé ozdobného
osvétlovani zvlasté vyznamnych budov to ale mtze byt obtizné. V takovych, pfislusnou
samospravou schvalenych pripadech je pak pfipustné i osvétleni smérem vzhuru, pokud
se pouzije vSech technickych prostredkii, aby zadné svétlo ze svitidel neslo kolem osvét-
lovaného objektu do dali.



Omezeni intenzity osvétleni

musi brat ohled na to, ze potfebna intenzita osvétleni je béhem noci rizné, zpravidla je lze
na ¢ast noci vyrazné ztlumit (ba i vypnout), podle toho, jak vydatné jsou osvétlené plochy
vyuzivany. Celono¢ni sviceni naplno je vétSinou nehordaznym plytvanim. Nové zakony
platné v nékolika italskych regionech tlumeni v pozdnich noc¢nich hodinach explicitné
pozaduji. V navrhu nafizeni ceské vlady takovy explicitni pozadavek v pripadé osvétleni
komunikaci neni, pfesto z néj vyplyva — osvétlovat se totiz dle néj nema silnéji, nez
pozaduji bezpecnostni normy. Ty ovSem moznost snizeni mnozstvi svétla az na ¢tvrtinu
vyslovné uvadéji.

Limitovat je nutné ale i intenzitu osvétleni v hodinach nejvétsiho provozu. Tyka se to
predevsim osvétleni pro komeréni (parkovisté, fasady, reklamni plochy) a ozdobné tcely
(souCasny boom silné osvétlenych pamatnych budov dle zasady ,,¢im silnéji tim lépe®),
ale i osvétleni vefejného (je mnoho piipadu, kdy je silnéjsi, nez pozaduji normy). Vzo-
rem pro takové omezeni jsou pravé technické normy, podle kterych se maji osvétlovat
komunikace a kterd maji za cil bezpecnost pro vozidla i pro pési. Pro valnou vétsinu
komunikaci nepozaduji vyssi hodnoty jast nez 1cd/m?, jen v extrémnich ptipadech rych-
lostnich komunikaci doporucuji v dobé jejich intenzivniho vyuziti hodnotu az 2 cd/m?.
Hodnota 1cd/m?je uz dost vysokd na to, aby lidsky zrak rozeznaval i malé detaily (je to
desetkrat vyssi jas, nez méa nejsilnéji osvétleny snih béhem nékolika hodin, kdy aplnék na-
stava vysoko na zimnim nebi) a je tak velmi benevolentnim krajnim limitem pro vSechny
ostatni ucely osvétleni velkych ploch (napf. v pfipadé osvétleni fasad je nezadouci, aby
byly jasnéjsi nez osvétlend vozovka — jinak ticel osvétleni vozovky popiraji a zvysuji riziko
dopravnich nehod). Proto takovou hodnotu obsahuji zdkony platné v italskych regionech
Lazio (s hlavnim méstem Rimem) a Marche (a dale provadéci predpis v desetimiliénové
Lombardii). Je to hodnota krajni — obecné doporuceni v onéch zadkonnych norméch zni,
aby jas kterékoliv osvétlované plochy neptevysSoval jasy okolnich osvétlovanych ploch.
Vyssi hodnota je pfipustna jen tam, kde technicka norma, kterou lze oznacit za bezpec-
nostni, pozaduje vice.

Jen v jediném pfipadé€ je na misté pripustit jasy i vyssi, totiz u ploch, které jsou
urceny k letmému a pohodlnému cteni a k tomu, aby pritdhly pozornost v osvétleném
prostiedi. Nemaji-li ptisobit vyrazné svételné znecisténi, jejich jas ¢i celkova svitivost
se musi drzet v prijatelnych mezich. Bylo by mozné napt. stanovit maximalni jas pro
takové plochy na 10 cd/m?. U hodné velkych ploch by ale pak svételné znecisténi jimi
pusobené bylo zbytecné veliké, pro velmi malé plochy by takovy jednotny limit by zby-
tecné prisny. Vhodnéjsi je, aby pro velmi velké plochy (zdi ndkupnich center) jejich jas
nepresahl limit uvedeny vyse, pro malé plochy by limit mél byt dan napt. pouzitim bézné
15W kompaktni zafivky uvniti malého svétlého vyvésniho stitu. Svitivost takové plochy
nepresahuje 250 kandel. Navrzeny vztah spojujici obé krajnosti je velmi benevolentni.
Za limit pro malé plochy by bylo mozné brat i hodnotu 100 kandel a misto vztahu pro
limitni jas L v zavislosti na osvétlované plose S

I 250 cd/m?
~(5/1m?)0s
pouzit vztah
I 100 cd/m?
~ (S/1m?)067



Takové pravidlo je ve svétové legislativé novinkou, jeho potiebnost je ale dana vy-
raznym rusenim, které osvétlené reklamni plochy v praxi mnohdy predstavuji. Lokalné,
v jinak temné krajiné, je vhodné pouzivat limit mnohem pfisnéjsi (pokud tam osvétlovani
viibec pfipustit), s rezervou tam sta¢i napi. ona 1cd/m?, za bezmésiéné noci i nékolikrat
méneé.

Ovérovani, zda jasy osvétlovanych ploch neptekracuji limity stanovené nafizenim, je
zcela obdobné béznému ovérovani, zda osvétleni komunikaci odpovidd normam. Jsou je
tedy schopni v obcich provadét titiz lidé, ktefi se staraji o vefejné osvétleni, nejde o zadnou
novou ulohu. Vétsinou k tomu staci znalost pouzitych svitidel a vypocet, alternativné je
mozné jasy mérit prislusnymi pristroji.

Vyjimky pro slabé svételné zdroje

Pravidlo pro smérovani svétla vyhradné doli neni vhodné aplikovat na slabé zdroje svétla,
jaké si lidé bézné instaluji doma na dvore. Obdobné slabé zdroje lze pak pouzit i pro
ozdobné ucely na vefejnych prostranstvich.

Za slabé zdroje nelze povazovat zadné z vysokotlakych vybojek. Svételné znecisténi
pusobené takovymi zdroji, nejsou-li patficné clonéné, je jiz prili§ vysoké. Jejich instalace je
v rukou profesionalt, kteri vzdy mohou zajistit patficné smérovani svétla i jeho mnozstvi.

Limit pro oznaceni zdroje za slaby je ve vétsiné zakont stanoven takovy, aby se do
néj vesla az stowattova zarovka nebo zdroj davajici obdobny svételny tok (napf. zafivka
s ptikonem az 23 W), totiz patnact set lumenii. Je shodny s limity v novych zdkonech
italskych regiond. Vyssi limit nemé zadné opodstatnéni, naopak nizsi miize byt vhodny.
Vyzaduje ale informovanost obcanti, a proto je vhodné jej aplikovat az na trovni obce.
Takovych prikladi jiz po sveété nékolik je, se zhruba polovi¢ni hodnotou limitu pro slabé
zdroje.

Aby se pozadavky na smérovani svétla pro bézné osvétlovani neobchazely pouzitim
husté soustavy svételnych zdroji, které jsou tésné pod limitem 1500 Im (a jako celek uz
plisobi netnosné, zcela zbyteéné znecisténi), je nutné jesté dalsi omezeni. Nejsnazsi je
to formou limitu pro svételny tok smérem nahoru, vychazejici ze svitidel uvnitt néjaké
nevelké oblasti. Definovani takové oblasti jako koule o poloméru dva metry opsané kolem
jednoho ze svitidel je dostatecné jednoduché. Limit 2250 lm, pouzity v navrhu, je shodny
s limitem v zakonech italskych regionti a odpovida napt. trojici neclonénych zdroji o své-
telném toku 1500 lm (nebo patnicti 6W zatrivkam, které by mohly byt zavéseny nad
wzahradkou* restaurace). Opét jde o limit hodné benevolentni, ktery by pokud mozno
nemeél byt bézné a trvale vyuzivan. Jeho dodrzovani lze kontrolovat pouhym pohledem
a ev. dotazem na prikon pouzitych zarovek ¢i zarivek.

Dalsi mozZna pravidla

Zejména v obecnich vyhlaskach ve Spojenych statech byvaji uvedeny i dalsi pozadavky,
napi. limity pro sviceni na cizi pozemky nebo do oken. Pro celoplosné platny predpis je
to asi prilis komplikované.

Pro okna lezici nad svitidly, ktera nahoru vibec nesviti, a ktera osvétluji terén jen
tak mnoho, jak pro danou dobu doporucuji bezpecnostni normy, je mnozstvi skodlivého
svetla prichézejici do nich z ovzdusi jiz pomérné malé, i to lze ale dale snizit dalsim
zeslabenim osvétleni nebo jeho vypnutim — to je ostatné bézné a chvalyhodna praxe
zejména v nevelkych obcich, osvétlovani neni povinnost. Do okna, které je nize, muze
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nedaleké svitidlo z ulice svitit nepfijemné mnoho, snizit takové znecisténi ovzdusi je mozné
individualni ipravou svitidla pridanim svislého zrcadla, které svétlo posle do uzite¢nych
smért misto do okna.

Pokud by obec néjaky limit chtéla stanovit, pak se lze fidit zkusenosti, ze uz meési¢ni
svit kolem tuplnku je pro spanek rusivy. Uméla intenzita osvétleni okna by tedy rozhodné
neméla presahnout desetinu luxu.

Jiné mozné pravidlo je, ze sice svétlo ze slabych zdroji nemusi byt smérovano, ale
ze i takové zdroje je potfeba zakryt z té strany, kde takovy pozadavek nékdo vznese.
Napriklad hold 100W zarovka osvétluje i okno vzdalené tiicet metrii s intenzitou pres
desetinu luxu a je tedy pro kohokoliv, kdo tam ma spat, velmi rusiva. Vyhled na noc¢ni
nebe pokazi i ze vzdalenosti sta metri. Zaclonéni jakéhokoliv svitidla z pohledu z vybra-
nych smért je snadné a je véci uz pouhé slusnosti. Presto muze obecni vyhlaska takovou
povinnost stanovit, aby se neochotni ob¢ané nemohli branit tvrzenim, ze prece takovy
svételny zdroj dle natizeni vlady nevadi.

Konec¢né, noc¢ni klid miize byt velmi rusen plochami, jejichz osvétleni neni v noci
potfebné pro pohodli obcanti. Je tcelné, aby provozovatel daného osvétleni mél povinnost
je vypnout nebo vyrazné ztlumit, pokud o to pozada nékdo, koho v noci rusi.

Obce by mély mit moznost takova opatfeni prijimat, pokud usoudi, Ze tak mohou
zivotni prostifedi a pohodu svych obyvatel zlepsit.
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