Preklad souboru: L P40.DOC, 9. srpna 2000

©Copyright B. A.J. Clark, Australia 2000. M gjitel autorského pravatimto dava
souhlas stim, aby cely tento text vEetné tohoto upozornéni byl kopirovan, ukladan
do paméti, a rozSifovan v plnem znéni a tistén v plném znéni prostfednictvim
elektronickych prostiedk jakoukoliv osobou (osobami) nebo organizaci (organi-
zacemi) svaznym zajmem o venkovni osvétleni pfijatelné pro Zivotni prostredi.

Tento text je zalozen na pasaZzich z ¢lanku Principy venkovniho osvétleni pro
Austrélii v 21. stoleti, ktery je mozno Ziskat zdarma e-mailem prostfednictvim
internetové stranky Astronomickeé spolecnosti statu Victorianawww. asv. or g.
au.

Cesky preklad (© Jana Moravcova a Zdenék Moravec, korektury a sazba Jan
Hollan. Prvni vefeiné zpristupnéna ceska verze, 13. dubna 2002. Aktualni verzi
vizwww. astro. cz/ svetl o/krimnalita.

VENKOVNI OSVETLENI A KRIMINALITA

_B.A.J.Clark BSc, MAppSc, PhD, DipMechEnd]
Cestny Clen Astronomické spoleCnosti statu Victoria

Shrnuti

Tento dokument je rozSifenou verzi dokumentu, ktery byl pfedloZen v kvétnu roku
2000 vyboru pro prevenci drog a kriminality parlamentu stétu Victoria.

RychléSifeni umélého venkovniho osvétleni ve 20. stol eti bylo podporovano osvét-
lovacim prlimyslem za pomoci nékdy pochybné propagandy a s malym ohledem
na nasledky pro zivotni prostiedi. V diisledku toho zlistava prirozeny pohled na
nocni oblohu pro obyvatele mést v rozvinutych zemich prakticky zastfen. Jsou
znamy nebo se stéle jesté zkoumaji dalSi negativni GCinky nadmérného uméého
nocniho osvétleni nalidi arlizné druhy Zivogicht &i rostlin.
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Na rozdil od rozSifeného presvédCeni neni intenzivni nebo nepretrzité osvétleni
obvykle nezbytné pro bezpetnost osob nebo majetku. Mize dokonce podporovat
kriminalitu, protoze strach z kriminality je pfi osvétleni zmirnén a pravdépodobné
téz proto, ze spachani kriminaniho Cinu je osvétlenim usnadnéno. Za jistych
okolnosti miize temnota branit kriminalité. Obzvla&t pokud vezmeme v (vahu
moznost premisténi kriminality, neexistuje spolehlivy dilkaz, Ze pocetngsi nebo
jasng8i venkovni osvétleni snizuje miru kriminality. SoiSe nez dabé osvétleni
podpor uje kriminalitu odlehlost mista. Kriminalita je spolecensky problém, nikoliv
problém osvétleni.

Barevné osvétleni instalované za iCelem odrazeni od ilegalni aplikace drog pouze
prfesouva tuto Cinnost o kousek dal, déla tomuto mistu reklamu pro obchodniky
sdrogami a budi nepfijemné pocity u kolemjdoucich.

Rozhodnuti tykajici sevenkovniho osvétleni musi byt provadénapfi plném védomi
toho, ze venkovni osvétleni mamaly vliv namiru kriminality. V mnoha pfipadech
by jasné stavajici osvétleni ve skuteCnosti mohlo byt zeslabeno nebo Uplné odstra-
néno bez narlistu kriminality v blizkém okoli. Osvétleni, nejlépe neodiujici, ale
zUstava dlilezité pro bezpetnost pohybu. Velice potfebné jsou celostatni a regio-
nalni strategie pro venkovni osvétleni naekol ogickych zakladech. Jgjich existence
by také mohla pomoci vyhnout se znatnému plytvani na zékladé nevhodnych
program@ pro snizeni kriminality, které vyzaduji potetnéjsi ajasnéjsi osvétleni.
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1 Uvod

Tento dokument byl plivodné pripraven jako podklad pro Vybor pro prevenci zne-
uzZivani drog a kriminality spolecny pro v&echny strany Parlamentu stétu Victoria
v reakci na zadost o prispévky, véetné navrhli na snizeni kriminality, v kvétnu
roku 2000. Nékteré dalSi materialy shromazdéné od té doby byly potom pfipojeny
k této verzi. Tento dokument predstavuje nézory Astronomické spolecnosti statu
Victoria prostrednictvim Sekce pro zlepSeni venkovniho osvétleni.

ZlepSeni venkovniho osvétleni jsou Casto navrhovana v tisku a dokumentech pléa
novani vlady jako moznost pro snizeni kriminality. Bohuzel, chybné interpretace
»ZlepSeni“ jako , vice ajasngi“ je v tomto smyslu pravdépodobné kontraproduk-
tivni. Venkovni osvétleni jiz po celém stété Victoria ave v&tsiné zbytku Austrélie
vazneé poskozuje zivotni prostfedi. Tento dokument uvadi jak mohou byt usku-
teChovana opravdova zlepSeni venkovniho osvétleni s vicenasobnymi uziteCnymi
vysledky, vcetné hospodarskych a ekologickych vyhod (Hunter and Crawford
1989).



Verejné a soukromé venkovni osvétleni v Australii Casto hodné zaostava za nej-
lepSi svétovou praxi. PriliS mnoho nevyuzitého a nadbytecného svétla ozafuje
nocni oblohu, rliznymi zplisoby zbytetné zhorsuje Zivotni prostiedi nebo je jinak
na obtiz. Produkce tohoto svétla je plytvanim energii a zbytecné zvySuje emise
sklenikovych plynli. Umély jas oblohy, jeden z mnoha nezadoucich diisledkd, rusi
astronomickéa pozorovani avyzkum ataké nici krasu nocni oblohy. Nedbalainsta-
lace a naduZzivani venkovniho osvétleni nepfizniveé ovliviiuje mnoho druhti rostlin
a zvirat amiize zhorSovat lidské zdravi, bezpecnost a odpoCinek. Tento problém
narlistav Australii a ve zbytku svéta alarmujicim zplisobem v diisledku jiZ sto let
trvajici, leckdy pochybné propagandy osvétlovaciho priimyslu, kterou zapocal jiz
samotny Edison. V diisledku toho zlistava pro obyvatele mést prirozeny pohled
na nocni oblohu z velké Casti zastfen. Nepriznive GCinky nadmérného umélého
nocniho osvétleni zahrnuji poruchy spanku u lidi i u jinych Zivocisnych druhi.
Nocni osvétleni je aktivné zkoumano na Harvardske |ekarske fakulté ajinde jako
rizikovy faktor pro rakovinu prsu a jiné rakoviny (NAPBC 1997). Nocni svétlo
narusuje denni a rocni pfirozené fotoperiody a tim nepfiznivé ovliviuje spanek
azdravi (Dement aVaughan 1999). PfedevSim se zd3, Ze vede k obezité anasledné
k nemocem spojenym s obezitou (Wiley a Formby 2000).

Regulace obtézujiciho svétla a plytvani svétlem je relativné snadna a prinasi
Gspory (IDA 1S12 1996, SA 1997, IESNA 1999, IDA 1S152 1999). Zahrnuti
takové regulace do budoucich strategii pro venkovni osvétleni nese nizkétechnické
riziko a povede k tomu, Ze vizualni prostfedi pro obyvatele, pracujici, nakupujici,
cestujici aturisty bude pritazlivéjsi, pohoding i, bezpetng i azdravgsi. Jednotné
regionalni zakony acelostatni zakon pro venkovni osvétleni by mohly podporovat
obchod, zlepsit kvalitu Zivota a pomoci Australii, aby vyhovéla svym ciltim pro
emise sklenikovych plynd. Lidé proti tomu budou mist jisté namitky, protoze se
domnivaji, Zesekriminalitazvysi, pokud sevenkovni osvétleni ngjakym zplisobem
zredukuje. Fakta vSak svédci o néCem Uplné jiném (napf. ICOL E 2000).

2 Osvétleni pro bezpetnost

Pochopitelné vétsina lidi chee, aby se vyskyt kriminality snizil. Zda se, Ze lidé
témé&’ vSeobecné véri, Zze by tomu pomohlo poCetngsi a jasngSi osvétleni. Sa
mozigime, Ze rozSifeni tohoto presvédCeni na jeho ngjvySSi stupen znamena, ze
by mé&lo byt malo kriminality béhem dne nebo by neméla existovat viibec, ae
to zdaleka neni pravda. Napriklad 54 % nasilnych &inli v USA se stalo mezi 6.
hodinou ranni a 6. hodinou vecCerni, a pouze 20 % znasilnéni zahrnuje neznamé
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atocniky v noci (BJS 1999). Pouze u 35 % vSech Ioupeiﬂ v USA je hlaSeno, ze
k nim do8lo v noci, nebo u 48 % vSech loupeZi, u kterych je znama doba udal osti
(UCR 1996). Béhem vypadku proudu, ktery postihl Auckland na Novém Zélandu
na nékolik tydnli na zatatku roku 1998, tiskové zpravy uvadély:

» Kriminalni zivly dokonceopustily setméléulicev centru Aucklandu. . .
,Bylato témér zona bez zloCinnosti," Fekl inspektor John Mitchell . . .
,K normalnimu poctu prepadent, nasilnosti, rvacek, vlioupani aloupezi
prosté nedodlo.’ “ (ICOLE 2000).

Vyrobci, navrhari a montéfi elektrickeho osvétleni stejné jako elektrarenské spo-
leCnosti maji spolecné vinu na podpofe mytu ,, bezpeCnostniho* osvétleni. Sdélo-
vaci prostfedky Casto tento mytus nekriticky podporuji nazakladé toho, Ze je zcela
evidentni arozumny: ,kazdy“ ,vi“, Ze je to pravda. Rovnéz mnoho Ucastnikll po-
litickych kampani se snazilo ziskat podporu volich prislibem zlepSeni venkovniho
vefginého nebo bezpetnostniho osvétleni, aby se zabranilo kriminalité nebo se
kriminalita sniZila. Ve skuteCnosti se souvislost mezi osvétlenim a kriminalitou
projevuje pouze do té miry, Ze lide maji tendenci se citit bezpeCngji, kdyz je do-
statek svétla pro snadné vidéni. Shodny zavér z mnoha nezavislych spolehlivych
studii je, Ze neexistuje zadny zfejmy celkovy vliv mnozstvi venkovniho osvétleni na
skute¢nou miru kriminality (Ramsay 1991, IDA 1S51 1992, Shaftoe and Osborn
1996, IDA 1S63 1998).

Narodni institut pro spravedinost prezentoval v inoru 1997 kongresu Spojenych
stéatlti rozsahlou zpravu o prevenci kriminality (Sherman, Gottfredson, MacK enzie,
Eck, Reuter aBushway 1997). Nasledujici citace jsou z Casti ,, Zavéry pro vergina
mestska prostranstvi v kapitole 7:

,MUzeme jen stéZi byt pfesvédCeni o tom, Ze lepSi osvétleni zabra-
nuje kriminalité, obzvlasté proto, Zze nevime, zda delikventi nevyu-
Zivaji osvétleni jako svou vyhodu. Pri absenci lepSich teorii o tom,
kdy a kde mlize byt osvétleni efektivni, abez petlivych vyhodnoceni
prijatelnych zasahll do osvétleni, nemiizeme dojit k zadnym védec-
kym tvrzenim ohledné G€innosti osvétlovani. Strucnéfeceno, Ucinnost
osvétlovani neni znama.”“ (IDA NL41 2000)

2Toto ¢&islo zahrnuje to, co je znamo v nékterych zemich jako vloupani, tj. loupez spachana za
denniho svétla.




Zavery otom, Ze silng i osvétleni snizuje kriminalitu, se zdaji byt omezeny nastu-
die, které jsou finantné podporovany spolecnostmi nebo organizacemi spojenymi
s osvétlenim (napf. Lighting.com 1999). Jiné pripady pro-sponzorské zaujatosti
jsou znamy z vyzkumu sponzorovaného prlimyslem, napriklad z vyzkumnych
zprav sponzorovanych tabakovym priimyslem, které tvrdi, Ze koufeni cigaret ne-
zplisobuje rakovinu plic ajiné nemoci. Jinym prikladem jsou zpravy, které tvrdi,
Ze zabarveni Celniho skla a okének neni rizikem pro bezpetnost na silnici — vét-
Sinou byly tyto zpravy vypracovany nebo zaplaceny automobilovym primysiem,
zatimco mnohem vice dokumentli od nezavislych badatelti zkoumajicich vidéni
dochéazi k opatnym zavértim (Clark 1995).

Historicky se mira méstské kriminality zvySovala spolu s rlistem méstského ven-
kovniho osvétleni, aCkoliv toto samo o sobé neprokazuje pFicinnou souvislost.
Zeiména se zda, ze velké vrcholy kriminality béhem dvacatého stoleti nemaji
zadny prot&Sek v rovnomérngsim rlstu osvétleni, ackoliv obé veliciny béhem
téchto deseti dekad podstatné vzrostly. Podle nékterych presngSich studii kri-
minalita ve skuteCnosti vzrostla, protoze , lepsi“ osvétleni pfivedio lidi do rusné
oblasti v mylném pfesvédCeni, Ze jsou nyni ve vétSim bezpeCi. Podobné vys edky
byly pozorovany, kdyz zesilené osvétleni dodalo jednotlivelim odvahu, aby se
odvézili do oblasti, které se pfedtim vyhybali jako odlehlé a nebezpetné. V jinych
pripadech dochazi k relativné malym presuntim kriminality do pfilehlych oblasti,
které ngjsou nutnétemnéjSi. Dokonce jen oznameni o planech nazlepseni osvétleni
vedlo k pfesuntim tohoto druhu.

Vandalismus ve skutetnosti mtize byt snizen tim, Ze oblasti u€inime temnymi:
vandalové zigimé potfebuji vidét nebo radi vidi Skodu, kterou zplsobilif (IDA
IS 54 1997, King 1995). Podobny UCinek temnoty na potlaCeni vyskytu loupeZi
je vysvétlovan jako dlsledek faktoru upoutani pozornosti, ktery vznika, kdyz
pachatel loupeze musi pouZit v ruce nesené svétlo jako jsou zapalky nebo baterky
(kapesni svitilny), aby vidél dost dobfe na nasilné vniknuti dovnitf.

Kriminani Ciny jiné nez loupeze je také vseobecné mnohem tézSi spachat v tem-
notéaopét uziti v ruce nesenych uméych zdrojti svétlavedek upoutani pozornosti.
Tmavé algje, postranni ulice, parky atd. v jinak jasné osvétlené oblasti mohou na-
pomahat ukryti pachatelll. | v nich je ale ¢asto dost zbloudilého okolniho svétlana

Svariaci na toto téma je, Ze vandalové pidici graffiti jsou ziejmé od psani odrazeni, pokud
nemohou rozlisit, které barvy pouzivaji. Proto feSenim v oblastech, kde Casto dochazi k vytvareni
graffiti, je pouziti nizkotlakych sodikovych lamp. Tyto elektricky vykonné lampy vydavaji teméf
monochromatické Zluté svétlo av diisledku toho maji velice $patnou schopnost rozlisovani barev.
Avsak neni znamo, zda tato strategie celkove snizuje graffiti-vandalismus nebo pouze presouva
jeho koncovy vysledek.



to, aby tam bylo vidét z jasngi osvétlenych oblasti. Viditelnost se obvykle pod-
poruije instalovanim minimalniho doplhkového osvétleni. Nicméné srovnatel nych
nebo lepSich vysledkd byva mozné dosahnout jednoduse zgjisténim toho, ze jas-
ngi osvétlenaoblast je bez odujiciho svétla. $pise nez dlabé osvétleni podporuje
kriminalitu odlehlost mista. VétSina takzvaného bezpeCnostniho osvétleni uziva-
ného v souCasnosti bylainstalovana, aby zmirnila strach, s z&dnymi nebo malymi
ohledy na oslnujici svétlo, rusive svétlo, hospodarnost, vykonnost nebo dokonce
Ginnost pfi snizovani kriminality. Viysoce oslfiujici venkovni osvétleni zpravidia
dava velmi tmavé stiny, ve kterych se mohou zloginci ukryt. Pokud viibec budou
potfeba, musi byt budouci instalace bezpeCnostnich svétel regulovany mnohem
prisngi, aby nedoSlo ke snizeni celkové kvality planu mestského osvétleni. Tim
se skuteCna bezpetnost spiSe zlepsi nez zhorsi (IDA 1S104 1996). Je k dispo-
zici nékolik zajimavych diskusi na téma osvétleni Skol a kriminalitav IDA 1S23
(1996), IDA 1S 27 (1997) alDA 1S 31 (1997). Souvisgjici otazka— mira osvétleni
u benzinovych Cerpacich stanic a prodejen s veCernim provozem — je diskutovana
v IDA 15145 (1998).

V poslednich letech se stala mista jako vyklenky, kryté vchody a vefeiné toa-
lety s noCnim svétlem oblibenymi misty pro drogové zavislé, ktefi si zde mohou
aplikovat svou drogu. Majitelé téchto mist se pokusili je od tohoto uZivani od-
radit pouzivanim syté Cerveného nebo syté modrého svétla, které snizuje, nebo
| ze predpokl adat Ze sniZuje, viditelnost podkoznich krevnich cév. (Cervené svétlo
ve skuteCnosti zvysuje viditelnost Zil, ale snizuje viditelnost tepen.) Tato strategie
funguje pouze do té miry, Ze pouze pfesouva urcitou nedovolenou €innost nékam
jinam, obvykle pobliz. Je snadno pfekonana zavisymi, ktefi si pfedem vyznali
cilové krevni cévy pomoci kulickového pera. Také inzeruje dostupnost nebo pri-
tomnost nedovolenych drog v oblasti a je pravdépodobné, Ze se kolemjdouci citi
nesvi. Modrofialové svétlo je nejhorsi mozna barva, pokud jde o jgji vliv navidi-
telnost, zakonnou nebo obecnou, pro osoby, jegjichz vidéni je ovlivnéno zakalem.

Jednim z argumentti pro ,, vice svétlapro bezpetnost” je, ze sledovaci videokamery
(nebo uzavreny televizni okruh, CCTV) mohou byt pouzivany GCinngji. Napriklad
stanice metrav Melbourne maji instalovany videokamery. Také bylo na stanicich
instalovano nadmeérné jasné vysokotlaké sodikové osvétleni, i kdyZz v lampach,
které omezuji pfimo vydavané svétlo do horizontalniho sméru adol {1. Jasné osvét-
leni je ale neliCinné opatfeni pro regulaci kriminality a videokamery se jevi bud
jako neticinné (KDIS 1997) nebo jejgich vyznam omezeny (Sherman et al. 1997,
kapitoly 7 a 10; Munro 2000)!

Do jaké miry je venkovni osvétleni ve staté Victoria mimo kontrolu je patrné
pfingimensim z téméf nezbytné instal ace nizko umisténych bezpetnostnich svét-
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lometl kolem kazdé nové priimysl ové budovy. Hospodarské a ekol ogické naklady
naopatient, instal aci aprovozovani téchto svétlometll zdal ekanej sou zanedbatelné
a neexistuje zadna znama skutecna vyhoda pro bezpecnost. Nevyhnutelny zavér
je, ze péstovani mytu o bezpetnosti osvétlovacim primyslem zvySuje stavebni
aprovozni naklady atim sniZuje priimyslovou konkurenceschopnost statu.

Hlavnim zavérem této Casti je, Ze osvétleni nesnizuje kriminalitu, ale pouze zmir-
nuje strach zkriminality, aze kriminalita je spiSe spoleCensky problémnez problém
osvétleni. Je také pozoruhodné kolik vefeinych a soukromych penéz se ve stéaté
Victoriaajinde promarni zatvrzelym ignorovanim téchto faktu.

3 Redukceodnujiciho svétla

Oslnéni vznika v diisledku toho, Ze mame v zorném poli nadmérné jasné svétlo
nebo nadmérné osvétleny objekt. Oslfiujici svétlo miize obtéZovat a plisobit ne-
pohodli a za jistych okolnosti snizovat schopnost vidéni. Pokud si zlo€inci preji
utgjit kriminalni Ciny nebo zvysit své vyhlidky na Gspésné spachani Cinu, dokazi
s obvykle ngjit ngaké vhodné misto, pokud jsou k dispozici tmaveé stiny. Tmavé
stiny se obvykle vyskytuiji, kdyZ jeden nebo vice svételnych zdroji jsou podstatné
jasng i nez ostatni osvétleni v blizkém okoli. Toto jetypicky pfipad u nedostatecne
clonénych svétlometll a presvétlenych reklamnich panel{l. Stiny maji tendenci se
stat mnohem méné vhodnymi pro skryvani, pokud jsou lampy adekvatné clonény
apresvétleni je snizeno na stfedni Groven jasu v oblasti.

Lampy clonéné a umisténe tak, Zze zadné pfimeé paprsky z lampy nejsou vyzaro-
vany nad vodorovnou rovinu se nazyvaji ,,plné clonéné&*. Mezni Ghly mensi nez
horizontalni (tj. 10 nebo 20 stupili doltl) mohou byt dokonce predepsany jako
vhodné a vétSinou je jen maly (nebo zadny) rozdil v investi¢nich nékladech. Po-
kud vhodné tvarované stinitko s hladkym povrchem zachycuje téméf horizontal ni
svétlo, pak miize byt osvétleni, kteréjek dispozici, vyuzito dokonce (€inné misto
toho, aby bylo ztraceno bez uzitku. V disledku toho miize byt pouZzita lampa
s niZz&im vykonem, coz pfinadsi vyznamneé snizeni nakladl na osvétleni. Takovéto
,Uplng* clonéni je ngjcinngjsi zplisob, jak snizit osinéni z venkovniho osvét-
leni, coz zahrnuje ulicni svétla, svétla pro chodce, svétlomety a sportovni svétla
V australskych standardech (SA 1999) jsou stanoveny limity pro nahoru sméfujici
odpadni svétlo pro mnoho z téchto elektrickych svitidel, ale tyto limity pfedstavuji
minimalni pozadavky. Lze snadno dosahnout lepsich vysledkd, ¢asto s Usporou
penéz nebo energie nebo obojiho.



ZnaCnym prinosem pro stat a hospodar'stvi mtize byt predpis pro zvysené clonéni
proti rusivému svétlu, aby méné odfovalo. V tomto kontextu je zmenSené oslho-
vani zpravidla doprovazeno méné hlubokymi stiny. Potlatenim osinéni z venkov-
niho osvétleni Ize proto jisté omezit pfileZitosti pro prekvapivy kriminani Gtok.
Vefejnéinformovani o tomto aspektu oslfujiciho svétlaby méo osvétleni smalym
osinénim dat do souvislosti s omezenim prilezitosti pro prepadeni.

Take jasné osvétlené billboardy a jiné osvétlené reklamy maji tendenci vytvaret
prostiedi se zvySenou prilezitosti pro ukryvani zloGinctl. AS 4282-1997, Regulace
obtézujicich GCinkll venkovniho osvétleni (SA 1997), stanovi limity pro rusivée
svétlo vEetné Ucinkd oslhujiciho svétla na fidice na sousednich silnicich, ale tes-
tovani oslnéni je nutné ponékud sloZité a pro neodborné Ctenare neni snadné jg
pochopit. AS 4282 neni jesté zavazna v mnoha méstech, ae stejné limity pro
oslnujici svétlo jsou stanoveny v AS/NZS 1158.1.1 (SA 1999), coz je zpravidla
zavaznanormapro osvétleni silnic. V nékolikaletech od svého zavedeni, plivodné
jako prozatimni norma pred rokem 1997, udélala AS 4282 ocividné malo nebo
neudélala nic pro to, aby omezila , vySroubovani jasnosti a velikosti billboardd
smérem vzhiiru, ke kterému dochazi vlivem konkurence ve venkovnim reklam-
nim primyslu (IDA 1S35 1997). Venkovni reklamni priimysl v Australii obhajoval
seberegulaci, ae je nyni jasngsi nez kdy jindy, Ze osvétleni, velikost a umisténi
billboardll a jinych reklamnich &itlh musi byt pod prisnou zavaznou kontrolou,
aby se omezil vyskyt odiiujiciho svétla a tmavych stinli, nehledé na problémy
Zivotniho prostredi zplisobené soucasnymi neregulovanymi praktikami jako je
presvétiovani a nadmérné nahoru sméfujici rusive svétlo. Potfeba zavazného re-
gulovani je podeprena vysedky nedavného e-mailového priizkumu Kralovského
automobilového klubu statu Victoria (RACV). Odpovedi vedly RACV k formu-
lovani navrhli naregulovani formy aumisténi billboardl na okraji silnice, protoze
billboardy ovliviiuji bezpeCnost na silnici i krajinné a historické aspekty (Lay
2000).
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osvétleni, je odstranéni oslnovani. K tomu je zapottebi, aby vSechny zdroje svétla
byly clonény tak, Zevelicejasnéoblasti, jakojsou lampy, odrazy lamp apresvétiené
oblasti blizko lamp, nejsou za normalnich okolnosti vidét. Nejenze by to velmi
zprijemnilo takto osvétlené oblasti, ale netastni lidé se znatné zhorsenym zrakend’|
by Casto byli schopni vidét 1epe, neZ je tomu v souCasnosti. Stafi a postiZeni lidé
jsou velkym pomérem zastoupeni mezi obyvatelstvem. Protoze se zda, Ze starSi

4Podnormalni vidéni obvykle zahrnuje jednu nebo vice z nasledujicich vad: ztraty zorného
pole, snizenou ostrost videéni, snizenou kontrastni citlivost, ziskané ztraty pfi vnimani barev,
nebo snizenou citlivost k nizké Grovni svétla. V zavidosti na definici ma téméf 10 % obyvatel
podnormalni videni.



nebo postizeni lidé jsou vybirani nékterymi kriminalnimi zivly jako snadné terce,
|ze také predpokladat, Ze lidé v této skupiné jsou velkym pomérem zastoupeni
jako obéti pfepadeni aloupeZi. Lepsi osvétleni — nikoliv nutné jasngjsi osvétleni,
ale osvétleni bez odhovani — by pravdépodobné sniZilo jgjich napadnutelnost do
ur€ité miry tim, Ze by umoZznilo lepsi Cinnost zraku, aletoto je spekulativni. Jgjich
bezpeCnost pri pohybu by urcité bylalepsi.

Zda se, ze mira kriminality by mohla zlistat neovlivnéna, nebo dokonce i trochu
sniZzena tim, Zze venkovniho osvétleni bude spiSe méné nez vice, pokud by byly
zavedeny statni aregionani strategie pro osvétleni, jgjichz klicovym prvkem by
bylo snizeni oslnéni. Podstatné snizeni oslnovani je mozné pouzitim plné cloné-
ného poulicniho osvétleni, jak je to v soucasnosti aplikovano v mnoha statech
v USA (Clark 2000), odstranénim velkych maxim intenzity osvétleni, ktera vzni-
kaji z presvétlovani architektury areklam, a snizenim ruSivého svétla z veskerého
venkovniho osvétleni véetné instalaci osvétleni pro sport. Pozitivnim diisledkem
takové strategie by bylo lepsi fungovani zraku pro mnoho lidi, ktefi jsou potenci-
ané vystaveni kriminalnim ¢inlim. Takovi lidé by se v noci alespoil méné obavali
venkovniho zloc€inu, pokud by jim méné osliujici prostfedi dovolilo vice vidét.

B&Zné se nyni uziva bezpe€nostni osvétleni, které je vypnuté, pokud neni spus-
téno Cidly pohybu nebo pfitomnosti. To ma nékolik doporucenihodnych aspektll
z hlediska zivotniho prostfedi. Avsak i takove osvétleni by méo byt predmétem
regul ace omezujici jeho maximalni intenzity, thly mifeni a svétlo jdouci nezadou-
cimi sméry.

4 Strategie pro venkovni osveétleni

Celostétni aregionalni strategie pro osvétlovani by poskytly prostfedky naochranu
proti hospodarskému plytvani a zhorSovani zivotniho prostfedi, ke kterému do-
chazi v diisledku nevhodnych a zavadgicich pokusli o snizeni kriminality za
pomoci jasngSich a pocetngjSich venkovnich svitidel. Realizace takovych strate-
gii by sama o sobé pravdépodobné neméla zadny Ucinek namiru kriminality nebo
by snad vedla k jejimu malému sniZeni. Pomohla by zmirnit strach z kriminality,
obzvl&sté u bezbranngjSich clenll spolednosti. Lze ocekavat, ze konkrétngjSimi
vysledky takové realizace bude menSi mnozstvi jizdnich nehod a uvolnéni pro-
stiedkd, které by jinak byly promarnény, akteré by tak nebyly rozdéleny nafeseni
spolecenskych problemdl, které vedou ke kriminalité.
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Neni pochyb o tom, Ze nékdy dochazi k presuntim kriminality, které jsou zpliso-
beny zménami venkovniho osvétleni. ProtoZe vydaje naosvétleni urCenénasnizeni
kriminality nezplisobuji zadny celkovy pfinoskesniZeni kriminality, ale pouze pre-
souvaji nékteré problémy skriminalitou do sousednich oblasti, je na odpovédnosti
vlady zablokovat takové nékladné a antisocialni zmény osvétleni. Nejjednodussi
zplisob jak to udélat je pomoci zavazného pouZiti prislusnych regionalnich strate-
gii pro osvétleni (tj. celostatnich nebo méstskych). K ¢emu dochazi nyni je to, ze
jakékoliv sousedici oblasti zasazené presunem kriminality maji tendenci reagovat
tim, Ze uskuteCni své vlastni zmény osvétleni, ¢imz uvadgji do pohybu nikdy ne-
koncici soutéz o jasngsi osvétleni v oblasti, jgjimZ nevyhnutelnym vysledkem je
zhorSovani zivotniho prostfedi, snizeni kvality zivota a minimané stejné celkové
mnozstvi kriminality.

Moderni umélé svétlo v noci jisté zplisobilo hlubokou a prospésnou promeénu
lidského Zivota. Ale jak je uvedeno vy3e, nese to s sebou nevyhnutelng i jistée
stinné stranky. Velké obchodni subjekty Casto usiluji o vétsSi zisky, kterych je
mozné dosahnout prostiedni ctvim 24-hodinového provozniho aobchodniho zisku,
ktery vyfazuje malé obchodniky z konkurence a umoznuje maximalni vyuZiti
investic. Prodlouzené hodiny vyZaduji praci nasmeény, aelide pracujici nasmeny
zpravidlang sou povazovani zatak spokojenéazdravéjako lidé se stejnym dennim
zaméstnanim a je zde ¢asto sociani cenav diisledku snizeného kontaktu s jejich
rodinami.

Zakaznici nakupujici béhem prodlouzenych oteviracich hodin v noci vyZaduji
ponechani vnitfniho osvétleni v Grovni napodobujici denni svétlo. To zase vede
k tlaku obchodnikil jakozto dafovych poplatniktl na méstské Urady, aby zvysily
intenzitu venkovniho osvétleni. AvSak jasné svétlo v noci prodluzuje télesny stav
bdé osti i po nastupu pfirozenétmy apokud jetento stav veden do kragjnosti, vytvari
podminky pro nasledné problemy se spankem (Dement a Vaughan 1999), obezitu
anemoci (Wiley and Formby 2000). Toto jsou relativné novée nézory, presvedCive
neprokazang, ae zavazné pro své dusledky ohledné soutasného Zivotniho stylu.
Nehledé nato, prodlouzené hodiny podniku, prodeje azabavni aktivity ve méstech
obvykle maji zanasledek, Ze je pozdé v noci pritomno vétsi mnozstvi jednotlivci
a skupin. Pro kriminalni zivly je pravdépodobné snadngsi byt méné napadnymi
v davech, aje mozné se domnivat, Ze zvyseny ruch chodcll pozdé v noci zvysuje
prileZitost pro zlocinnost vici jednotlivelim na odlehlych mistech.

V jakém rozsahu jsou prodlouzené hodiny v meéstskych centrech faktorem, ktery
ovliviuje méstskou kriminalitu, je spekulativni. Je ale nepravdépodobné, Ze by
méstska centra udrzela davy nakupujicich a zabavychtivych dlouho poté, co by
se vSechna venkovni svétla ztlumila nebo zhasla v souladu s nafizenym no¢nim
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klidem. Toto neni navrh na zavedeni nocniho klidu zamezujiciho pritomnost nebo
nocniho klidu zamezujiciho osvétlovani. Dllezité vsak je, Ze dokonce ,, mékka'
policgini hodina jako je svételny nocni klid bude pravdépodobné mit podstatny
vliv nalidi, ktefi jsou venku, a mohl by pfipadné dovolit fizeni proménnych pfi
rozsahlych terénnich experimentech, které se tykaji opatfeni k ovlivnéni méstské
kriminality. DalSim dulezitym bodem je, Ze AS 4282-1997 zahrnuije svételny notni
klidjako standardni poZzadavek projistétypy venkovniho osvétleni, se standardnim
zaCatkem nocniho klidu ve 22:30 nebo 23 hodin. Jak uz ovsem bylo zminéno, tato
norma neni zavazna, pokud neni uvedena v zakonech nebo predpisech.

Nékolik dalSich australskych norem, které se zabyvaji venkovnim osvétlenim
vCetné sportovniho osvétleni, jsou normy, které jsou ve vztahu k potfebé pfisné
regul ace svételného zneCisténi a svételného rudeni pouze okrajové nebo naprosto
nedostatetné. TemEF se nezminuji o tom, co je nyni v Australii krize zplisobena
sklenikovymi plyny. Napriklad ve staté Victoria ¢ini narlist vyroby elektfiny od
roku 1990 33 %. Vyjadieno pomérem je to 7,5krat vétsi rlist nez odpovida pri-
pustnému 8% maximanimu zvyseni emisi sklenikovych plynii mezi lety 1990
a 2008, coz je mezinarodni zavazek prijaty Australii podle protokolu z Kyota. Au-
torem provedena analyza dvou sérii pozorovani sou¢asného svételného znecisténi
z predmeésti Melbourne v té dobé ukazuje, ze se mira svételného znecisténi zvysila
0 90 %. Zbytetné vytvareni sklenikovych plyni predpokladané béhem roku 2000
je proto asi 20krat vétsi nez pomeérné spoCitany 4,4% zavazek! Jinymi slovy —na
kazdych 20 lamp daného pfikonu instalovanych ve staté Victoria od roku 1990
musi byt 19 lamp vyfazeno z provozu, jinak by mély byt realizovany ekvivalentni
Gspory Vv jiné oblasti spotfeby energie, coz je ae nepravdépodobné.

Normy nezmifuji to, co je nyni naléhavou potfebou, a tim je omezeni uziti ven-
kovniho osvétleni naabsolutni minimum potfebné pro kulturni GCely abezpetnost
pri pohybu. Jako nutné se jevi zastoupeni ekologll ve vyborech, které navrhuji
a prosazuji australské normy pro osvétleni — v souc€asnosti jsou vybory tvoreny
prevazné zastupci osvétlovaciho a energetického priimysiu. Konkrétnim a velice
vyznamnym prikladem dlisledkdi postoje prosazujiciho nocni svétlo je AS/INZS
1158.3.1:1999 tykajici se osvétleni vefejnych prostranstvi —ta diisledné propaguje
a zveCnuje mytus, Ze venkovni osvétleni zabranuje kriminalité nebo ji snizuje
asnizuje riziko kriminality, a Spolecnost pro australské normy to potvrzuje svou
reklamou. Do té doby, nez Spoletnost pro australské normy zasadné nezlepsi si-
tuaci, mélo by se pfi zgjiStovani tcinného a tsporného venkovniho osvétleni na
normy spoléhat jen v minimalni mife. Celostatni aregionalni strategie pro osvétlo-
vani by se proto mély fidit stale bézngSi zahranicni praxi, ktera za€lefuje alespon
hlavni technicka omezeni proti oslfujicimu svétlu, rusivemu svétlu, presvétiovani
ajinym zbyteCnym a marnotratnym praktikam do prislusnych zakon(. Pfisnare-
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nadmérnych emisi sklenikovych plynli a spoleénost se musi naudit Zit s touto
Zmeénou.

Nocni svételny klid majisté smysl pro Zivotni prostfedi u zal eZitosti jako je osvét-
leni dekorativni a osvétleni billboardll. Jesté lepsi alternativou, ktera se nedavno
stala popularni v nékterych Castech USA, je vyZadovat, aby se osvétleni billbo-
ardll avyvésni ity a osvétleni obchodll a kancelafi vypinaly mimo dobu, kdy ma
propagovana spoletnost nebo obchod své dvefe oteviené pro vefginost. Takovée
pozadavky podporuji potfebu minimalizovat ruseni, které dekorativni a reklamni
osvétleni plisobi pfi osvétlovani vefeginych prostranstvi — existuje jen malé nebo
Zadné ospravedinéni pro pritomnost nerovnomérneho osvétleni a tmavych stinii
zplisobenych vedlgjSimi tabulemi nebo svétlomety béhem jgjich provozni doby.

V zhledem k tomu, Zeje zde silné ekol ogi cké odtivodnéni pro cel ostatni aregionalni
osvétlovaci strategie, nabizi se, ze nékteré aspekty takovych strategii by takémohly
byt uZitecné pfi studiu a mozném snizeni miry kriminality. To posiluje dlvody
pro zvazovani vhodnych strategii. Jinde jiz existuje mnoho precedenttl. Snadno
dostupnéjsou Cetné kompletni texty statnich, krajskych ameéstskych osvétlovacich
zakon(l, nafizeni apredpisti (Clark 2000). Nicméné hlavni snahastrategii prevence
zneuzivani drog a kriminality se musi soustfedit na socialni problematiku spise
nez na problematiku osvétleni. Naopak i prisna ekologicka omezeni mohou byt
uplathovana navenkovni osvétleni pfi védomi toho, Ze je nepravdépodobné, Ze se
tim zvySi kriminalita.

5 Zavery adoporuceni

Intenzivni nebo nepretrzité osvétleni nutné nenapomaha bezpetnosti osob nebo
majetku. Mira méstské kriminality historicky stoupala spolu s narlistem mést-
ského venkovniho osvétleni, ale pficinna souvisost nebyla prokazana. Neexistuje
zadny spolehlivy diikaz o tom, Ze zvy3ené venkovni osvétleni snizuje skutecnou
miru kriminality. SpiSe nez slabé osvétleni podporuje kriminalitu odlehlost mista.
Kriminalita je spoleCensky problém, nikoliv problém osvétleni.

Ukazuje se, Ze obecné neexistuje zadna nadé e na snizeni miry kriminality pomoci
instalace pocetngSich nebo jasngSich venkovnich svitidel. Mala zlepSeni miry
kriminality alepsi pochopeni faktorli ovladajicich kriminalitu se zdaji byt mozné
za pomoci skutecného zlepSeni venkovniho osvétleni, predevsim pak snizenim
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oslnovani a snizenim plytvani zavedenim svételného nocniho klidu. Aspektem
venkovniho osvétleni, ktery je obzvlasté potfeba zlepsit, je prilis jasné osvétlovani
architektury a reklamnich billboardli pomoci svétlometll. Snizeni nadmérného
rusSivého svétla z tohoto osvétleni a ze sportovniho osvétleni by mohlo sniZit
tendenci téchto lamp vytvaret v sousedstvi tmavé stiny. Nasledkem toho je zase
mozné predpokladat, Ze to mlize mit uréity pozitivni vliv na snizeni prileZitosti
pro pachani kriminality.

Specificka doporuceni jsou takova, ze by Australsky svaz, staty ajednotlivamésta
mély:

a. Zvazit pouziti zavaznych strategii pro venkovni osvétleni, vcetné nafizeni:

(i) Setfit energii apodporovat vidéni sniZzenim oslnéni, omezenim rusivého
svétla a zabranénim prilis jasnému osvétleni,

(i) zvysit uziti nizkotlakych sodikovych lamp pro jgich energetickou hos-
podarnost a branéni v tvorbeé graffiti,

(iif) odmitnout uziti barevného osvétleni jako pokusného prostfedku pro
odrazeni od pokoutniho aplikovani drog,

(iv) specifikovat dobu nocniho klidu pro urcité typy aumisténi venkovniho
osvétleni,

(v) vyhnout seplytvani prostfedky prostfednictvim nevhodného uziti osvét-
leni ve snaze potlacit kriminalitu

(vi) aomezit spotfebu energie pro venkovni osvétleni ve shodé s austral-
skymi mezinarodnimi zavazky.

b. Informovat verejnost o Gcincich osvétleni nakriminalitu astrach z krimina-
lity.

c. Zkoumat svételny nocni klid jako prostfedek pro Fizeni proménnych vlivl
ve vyzkumu snizovani kriminality, ale jinak se soustfedit na spoletenské

N2

aspekty pricin kriminality.

d. Vysdovné zahrnout zavazna technicka omezeni pro sviceni nepatficnymi
sméry aintenzitu osvétleni do zakonll a predpisll pro realizaci celostatnich
aregionénich strategii, spiSe nez jen pripominat prisludng, v soucasné dobé
ponékud chybné austral ské standardy.
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