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1 Definice znedisténi

Autofi si spravné povsimli, Ze pojem svételné znecisténi byva
Casto chapan jen jako néjaké synonymum pro uméle zvyseny
jas noc¢ni oblohy. Bohuzel, takto tzce a nespravné jej cha-
pou i mnozi astronomové, kteri kdysi problém uvedli poprvé
v Sirsi zndmost.

Pokusy néjak jej definovat v takovémto smyslu ale vzdy
narézely na potize a nesouhlas. Lidé, ktefi se o problém za-
jimali, jaksi citili, Ze znecisténi nemize byt pfece pouze to
uméle vyprodukované svétlo, které se vraci z nebe dold, ale
jisté i to, které jde nejprve zbyteéné do nebe nahoru. A vu-
bec to svétlo, které jde, kam nema. V tomto, jiz trochu Sirsim
smyslu je také vysvétleno v fadé zakoni.

Prvni profesional v oboru ochrany noc¢niho prostiredi, Pie-
rantonio Cinzano (slavny je jeho Atlas...) ale jiz davno
spravné upozornil, ze takové lavirovani nemuze vést k dobré
definici, a Ze skutecna definice je mnohem jednodussi. Opira
se 0 vyznam slova zneci§téni, jak jej definuji nejznaméjsi sve-
tové slovniky a encyklopedie: znecisténi je narusSeni pfiro-
zeného stavu prostiedi. Svételné znecisténi je tak prosté
jakakoliv zména (noéniho) prostifedi uméle produko-
vanym svétlem.

Je to naprosta obdoba umeéle zvysenych koncentraci oxidu
dusného nebo jakékoliv jiné latky, tfeba i takové, kterd diive
byla nebo dosud je povazovana za neskodnou. Od vétsiny
jinych druhi znecisténi se lisi jen tim, Ze v néjaké blizkosti
zdroji svétla je saim polutant, totiz svétlo, povazovan nékdy
za zadouci. Podobné to plati ale i pro kouf, v némz udime
maso a kufaci tak vnimaji i kouf, ktery vdechuji. A ovSem,
spousta lidi neda dopustit na hluk, ktery produkuji jejich
motory nebo reproduktory.

Pojem ,ekologické svételné znecisténi® tak jen obnovuje
skuteény vyznam dvouslovného oznaceni. Stejné by jej méli
interpretovat i ti, kterym jde o viditelnost hvézdného nebe.
Hlavni prekézkou, pro¢ lidé dnes hvézdy nevidi nebo si jich
nevs§imaji, neni totiz zvySeny jas nocni oblohy — ta je jen
malokde mnohem svétlejsi nez v prirodé pri uplnku. Hlavni
prekazkou je, Ze jsou témér vsude oslnovani svétly, ktera jsou
tisickrat, milionkrat silné€jsi nez hvézdy. Taz primo viditelna
svétla a oslnivé plochy jsou ovSsem také hlavnim skiidcem pro
ZivoCichy v pfirodé. Nezbyva nez pripustit, ze kazdé sviceni
v exteriérech nebo do exteriérii je zneéistovani a snazit se jeho
skodlivé dusledky co nejvice omezit (samoziejmé, i sviceni
samotné, kdykoliv se bez néj lze dobfe obejit).

(Mimo réamec standardni ochrany prostfedi existuje navic
problém interiéri. Uméle produkované svétlo je nutné i tam
povazovat v no¢ni dobé za toxicky polutant pro vsechny, ktefi
nemaji patficné uméle posunutou fazi cirkadidnniho rytmu
oproti prirodnimu st¥idani dne a noci. Jak zavazné dopady
takové znecisténi ma, je doposud nejisté, nicméné je nepo-
chybné, ze bézné intenzity ozareni o¢i — na viné je hlavné
kratkovlnnd polovina svételného spektra — snizuji hladiny
hormonu melatoninu oproti hodnotam v pfirodnim prostfedi.
Velmi pravdépodobnym disledkem je zvysené riziko vzniku

nadort a snizené schopnosti organismu brzdit jejich Sifeni.
Existuje dokonce podezieni, Ze nedostatek noc¢ni tmy je vy-
znamnou pri¢inou epidemie obezity a souvisejicich problémd,
napf. diabetu 2. typu. Dal$im vyznamnym problémem je pru-
nik uméle produkovaného svétla do loznic — jak prokazal nas
vyzkum z roku 2003, viz http://amper.ped.muni.cz/noc.)

2 Hlavni problém: zatazena obloha

Ziejmé az vyzkum piekladatele (naposled v Krkonosich, viz
http://amper.ped.muni.cz/noc/krnap) zdtraznil skutec-
nost, ze daleko nejvétsi zmény noéniho prostredi na-
stavaji, kdyZ neni jasno. Za normélni bezmési¢né noci
jsou mraky tmavé, svétla ubiraji. Na ceském tzemi je to
ale naopak: mraky vydatné sviti na cestu. Za jasného po-
Casi se vétSina svétla sméfujicitho vzhiru dostane pry¢ do
vesmiru, kde uz valné neskodi. Obla¢nost (az na ¥idké cirry)
jej ovSem vétsinu vrati doli. Z tohoto dtivodu je velikost na-
ruseni prirodniho prostfedi mnohem vyssi, nez by se zdalo
z Atlasu, ktery je vypocitan pro bezmra¢né a pomérné pru-
zrac¢né ovzdusi.

3 Jasnost — veli¢ina potfebna nejen
v astronomii

Pro popis napadnosti ¢i rusivosti jednotlivych svétel ¢i sveé-
telnych zdroji je velmi vhodna a potfebna také veli¢ina,
ktera byva pfimo definovana jen v astronomické fotometrii,
totiz ,jasnost“ (Hollan, J.: Veli¢iny a jednotky v astronomii,
zv]asté v astronomické fotometrii, 1999, http://astro.sci.
muni.cz/pub/hollan/a_papers/si_fot/si_fot.pdf)). Ta-
kové slovo se sice pouziva i ve svételné technice, ale bez jas-
ného vyznamu a definice. Mluvime-li v astronomii o jasnosti
zdroje, myslime tim, kolik z néj pfichazi svétla do mista pozo-
rovani. Nejde-li o bodovy zdroj, je to jednoduse integral jeho
jasu pres prostorovy thel, ktery zabira. A obecné je to hus-
tota svételného toku, kterou tento zdroj v misté pozorovani
(svym nerozptylenym svétlem) pisobi. Jednotkou je lumen
na metr ¢tverecni, coz lze v pripadé plochy, které je obracena
rovnou ke zdroji, vyjadrit téz jako lux. Obecné je jednotkou
watt na metr ¢tvereéni (nebo podet fotonii na metr ¢tvereéni
za sekundu). Jasnosti zdroju se snadno daji zaznamenévat
prostiednictvim digitalni fotografie (astronomové tak zazna-
menavaji jasnosti hvézd).

4 Jak moc sviti Mésic

Limit pro intenzitu osvétleni Mésicem v prvni ¢i posledni
¢tvrti, tedy v podobé pulmésice, neni az desetina luxu, jak
naznacuji autori, je to vzdy pod t¥i setiny luxu, obvykle do-
konce pod dvé setiny luxu. Jedné desetiny luxu muze inten-
zita osvétleni Mésicem dosahnout az t¥i dny pred tuplinkem.
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